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[~ber Beobachtungen bei alten F~llen yon Schizophrenie. 
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Privatdozent Dr. U. Fleck, 
Ober~rzt der [K[linik. 

(Einffeganffe~ am 8. September 1928.) 

Die klinische l~ichtung der Psychiatrie miBt vor allem dem L~ngs- 
schnitt der Psychosen, ihrem Verlauf diagnostischen Weft  zu. Erst vor 
einigen Jahren hat Kurt  Schneider wiederum mit allem Nachdruck darauf 
hingewiesen, dab keine der rein zustgndlichen Er~assungsarten der des 
Verlaufs an Minischer Brauchbarkeit gleich komme. 

Ich m6chte unter diesem Gesich~spunkt fiber Erfahrungen bei alten 
Fgllen yon Schizophrenie berich~en. Es wird aus ihnen einiges zu den 
jetzt gerade lebendigen Fragen der klinischen Psychiatrie zu entnehmen 
sein. 

Bei meinen Fiillen handelt es sich um Anstaltsschizophrenie, bei 
denen die Erkrankung mit der Herausbildung eines ,,Defektes" ver- 
liei, der sie eben anstaltsbedfirItig maehte und bleiben lie8. Es ist das 
eine sehr eng begrenzte Gruppe ~ron schizophrenen Kranken. Ihre Aus- 
wahl wurde weiterhin yon Iolgenden Gesichtspunkten her bestimmt: 
Zuniichst zog ieh nur Kranke heran, die ich selbst in der Anstalt be- 
obaehten konnte. Denn das lebendige Bild, das man so gewinnt, hat 
zweifellos seine Vorteile vor einem gr6Beren Material, bei dem man auf 
Aufzeichnungen yon anderer Hand angewiesen ist. Ich sehriinkte reich 
dann auf all die Kranken ein, die sieh sehon 20 Jahre oder darfiber 
hinaus in Anstaltspflege befanden. So ergab sieh eine Anzahl yon 
40 mgnnlichen Schizophrenen, und yon diesen Kranken stehen im 
Vordergrunde meiner Darstellung 17 Kranke, die auBerdem noch das 
Alter yon 65 Jahren erreieht oder fiberschritten batten. Das ,,Schieksal" 
dieser Kranken hatte sieh gewiB sehon erffillt. 

Dieses Material weist einige Nachteile auf. Bei den meisten der 
Kranken war es nieht m6glich, bestimmtere Angaben fiber ihre ~amili~ren 
Verhgltnisse zu gewinnen, die m6glieherweise unter erbbiologisehem 
Gesiehtspunkt Wichtigkeit hg~ten haben kdimen; zum Teil waren 
Angeh6rige, die d~rfiber hi~tten Auskunft geben k6nnen, nieht mehr 
vorhanden, zum Teil wohnten sie zu weir entfernt yon hier. Aus 
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/~hnlichen Grfinden heraus  war  meis t  eine genauere  Kenn tn i s  der  pr~- 
psychot i schen  PersSnl ichkei t  n ichf  zu erreichen.  Be me rk t  werden mag  
nur ,  daB, wie attch Mayer-Gro[3 betont ,  in vielen F/~llen das  Ein- 
schleichen der  Psychose  eine En t sche idung  darf iber ,  ob es sich vor  dem 
eigen~lichen Manifes~werden der  E r k r a n k u n g  nur  um eine pr~psychotische 
oder schon u m  eine psychotische PersSnl ichkei t  hande l , ,  i iberhaup~ 
unm6glich mach t .  

Die Reihenfolge,  in der  ich meJne F~tlle zur Dars te l lung  bringe,  ist  
eine /~uBerliche. Sie r i ch te t  sich nach  der  , ,R i ickb i ldung"  der  schizo- 
phrenen  S y m p t o m e ,  die sich im wei teren Lebens lauf  der  K r a n k e n  zeigte. 
An  der  Spi tze  s tehen die K r a n k e n ,  die im wei teren Verlauf  ehle nu r  geringe 
Abwand lung  des Zus~andsbildes yon a k u t e n  Schubs her atrfwiesen. 
Es schlieBen sich die an,  die ein immer  wei tergehendes  Zur i i ck t re ten  
dieser  k r a n k h a f t e ~  Ersche inungen  darboter / .  I n  der  le tz ten  Gruppe  lasso 
ich einige K r a n k o  zusammen,  bei  denen  - -  a l lgemein  gesprochen - -  
involu~ive Ver/~nderungen in das  schizophrene K r a n k h e i t s b i l d  in 
cha rak te r i s t i sche r  Weise  hereinspielen.  

Dabe i  k o m m t  es mi r  vor  a l lem da rau f  am, den Ablauf  und Verlauf 
der  K r a n k h e i t ,  den  W a n d e l  im Zus t andsb i ld  zur  Anschauung  zu bringen.  

1. Als erster Kranker mag hier ein Dr. Sexauer angeffihr~ werden. 
Der jetzt 75j/~hrige Kranke starnm~ aus einer jiidisehen Farnilie rnit ingelle-k- 

guellen Qualit/iten. Er wird yon seinen Angeh6rigen bei der Aufnahrne (1895) als 
yon jeher eigenargig bezeiehneg. Bei guter Begabung erledigt er das Gymnasium, 
wie sein philologisehes Studiurn regelrecht, legg zur rechten Zeit die Prfifungen 
ab and wird kurze Zeit danach als Lehrer angestellg. Bald abet ergeben sich Diffe- 
renzen rnit seinen Vorgesetzten, die zurn Tell gewilt auf seinern zu stark betongen 
Selbstwertgeftihl beruhen, das ihn auch sp~ter imrner wieder in Konflikts~ellungen 
dr~ngte. Er soll schlieglich yon der Schule, an d e r e r  bisher t/~ig war, versetzt 
werden, erheb~ dagegen Widersprueh, besehuldigt seinen Direk~or der Parteilich- 
keit, und so wird ihrn die Stellung gekfindigg. Aus all diesen unangenehrnen, 
peinlich ernpfundenen Erlebnissen heraus findet er einen Ausweg nur in einem 
erns~gerneinten Suizidversuch (1894). Er sehieBt sieh eine Kugel durch die Brus$, 
kornrnt abet recht glirnp~lich und ohne eigen$1iche Folgeerseheinungen rnit dern 
Leben davon, l~aeh wiedereingetretener Beruhigung nirnrng er eine Stellung als 
Privatlehrer an, in der er zun/~chs~ eine ganze Zeig lang zufriedenstellend g/~tig 
isg. Sein Ehrgeiz 1/~Bg ihn nicht ruhen. Er geht wieder auf die Universit~t, arbei~e~ 
in wissensehaftlichen Instiguten und glaubg schlieBlich, urn seine Zulassung a.ls 
Priva~dozeng einkornrnen zu k6rmen. Da wird ihrn yon der Fakulg~t, wohl auch 
unter Beriicksichgigung seines auffallenden, eigenartigen, eigenbr6dlerischen Be- 
nehrnens rnitge~eilt, dab irn Hinblick auf sein frfiheres Verhalten als Lehrer, be- 
sonders auch auf den stattgehabten Selbstrnordversueh seine Habilitagion niehg 
rn6glieh sei. Diese Abweisung ka~rn er nichg er~ragen. Sein Lebensziel isg ihrn 
zerst6rg. Er ger~t in wenigen Tagen in irnrner wei~er zunehrnende Erregung und 
aus dieser Erregung heraus erw~tchsg ihrn neben dern Geffihl der Unergragbarkeig 
der Si~uagion, vielleiehg auch aus einer gewissen Einsichg in das psychotisehe 
Geschehen der Gedanke, verrfiekt werden zu k6nnen. Einige Tage kann er sich 
mit diesern Gedanken durchhelfen, dann aber geht er zu einer psychiatrisehen 
Autorit/~t. Nach R/iekspraehe erfolgt 1895 die Aufnahrne in unserer Ansgalt. 
Hier bleibg er zun~ehsg nur 2 Woehen. Aus einem Pro$okoll fiber seine Vors~ellung 
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in der Vorlesung fiber Psychiatric ist folgendes bemerkenswert. Er  gibt an, alles, 
was er bier in den letzten 2 Tagen erlebt babe, sei ihm ,,ganz anders" ersehienen. 
Er  mfisse immer noch darfiber nachdenken und sei damit noch sehr beschgftigt. 
Er  habe das Geffihl gehabt, dab er nicht ganz normal sei, habe zu den Menschen 
des ti~glichen Lebens kein Vertrauen mehr gehabt, sieh vor ihnen geffirehtet. ,,Ieh 
hatte das Geffihl, dag die Leute reich zu etwas benutzten, wozu ich nicht benutzt 
sein wollte". Genaueres dartiber vermag er nicht anzugeben. ,,Von andern Leuten 
wird man ftir unmoralisch gehMten, selbst h~lt man sich ffir krank". Die letzten 
Vorg~tnge vor seiner Aufnahme versehwimmen ihm wie in einem leichten Nebel. 
Stimmen will er hie geh6rt haben. Er gibt allerdings zu, ,,Urteilst/tusehungen" 
fiber die Personen seiner Umgebung gehabt zu haben; erst jetzt  sei er darfiber 
zur Klarheit gekommen. {~ber seine Entfernung aus dem Staatsdienst befragt, 
meint er, er habc seinen Vorgesetzten zu streng beurteilt. ,,Das Richtigste ist, 
sich mit seinem Urteil  fiber einen Vorgesetzten m6glichst zurtickzuhalten; eine 
pathologisehe Eigensehaft yon mir ist, die Personen m6ghchst seharf zu markieren. 
Es war damals Abiturientenexamen. Die Art  und Weise, wie der Vorsitzende 
das Examen ffihrte, empSrte mich im h6ehsten MaBe; man erlaubte sieh Willkfir- 
lichkeiten, dann teilte man mir mit, ieh solle naeh X. versetzt werden. Das hgtte 
reich cigentlich freuen sollen, da ich so nach einer gr6geren Stadt gekommen wi~re. 
Aber daran daehte ich nicht, sondern nur daran, dab ich meine Klasse nicht bis 
zur Prima behsdten sollte. Es wurde da gleich das allgemeine Urteil gefi~llt, dal~ 
die Sehulverwaltung sehr verdorben sei, was ieh auch an den Direktor schrieb". 
Mit seinen Schfilern habe er sieh immer sehr gut gestanden. Vor allem hat  er gern 
unterriehtet; fiber ]hn gesproehen h~tten die Sehfiler gewiB hie. ,,DAB ieh ein- 
gebildet bin, glaube ich wohl, abet dab ieh ein besserer Direktor bin als mein friiherer 
Vorgesetzter war, glaube ieh nicht". 

Der Kranke land naeh Entlassung aus der Anstalt, die, da er sich beruhigt 
hatte, als durchaus anggngig ersehien, in Deutschland keine Anstellung als Lehrer 
und hatte die Absieht, nach Brasilien zu gehen, we er hoff$e, als Haus]ehrer unter- 
zukommen. Als sein Schiff abfahren wollbe, geriet er in einen Zustand hoeh- 
gradiger Unruhe und Verwirrtheit, so dart er in Hamburg nach Friedrichsberg 
gebracht werden muBte. Def t  verblieb er einige Monate, zeigte sich zeitweise 
erregt, zeitweise stupur6s, zuweflen aueh gehemmt. In  Friedrichsberg fiel er einmal 
einen in seiner N~he liegenden Kranken an und suehte ihn zu erwfirgen mit den 
Worten: ,,Sic verfluehter Kerl!"  

Von dort kam der Kranke Mitre Oktober 1895 wieder hierher. Er  verhielt sieh 
ganz ruhig, wurde tgglieh lebhafter und aueh etwas zuggnglieher; fiber Wahnideen 
finder sieh in der Krankengesehichte zungehst niehts. Allerdings wechselte dieser 
Zustand noeh mit ~ngstliehen, zum Tell triebhaft aggresiven Erregungen ab. 
Immerhin ling er im Oktober an, sehriftlieh zu seiner Erkrankung Stellung zu 
nehmen, undes  liegt dartiber ein Sehriftstfiek yon tiber 100 Seiten vor, das betitelt 
ist: ,,Einige Beobachtungen und Bemerkungen fiber meincn Geisteszustand seit 
meiner Erkrankung". Auf dies Sehriftstfiek sell vielleieht an anderer Stelle n&her 
eingegangen werden. I-Iier ist nur zu betonen, daB, aueh wenn der Kranke sich 
selbst mfindlieh nieht tiber Halluzinationen ~ugerte, dem Sehriftsttick naeh doch 
auf dem Gebiet des Geh6rs, der }tautempfindungen und Gemeinempfindungen 
lebhafte Sinnest~usehungen vorgelegen haben. Bemerkenswert ist ihm selbst vor 
allem die Vorstellung eines besonderen Rapports mit  den Personen der Umgebung. 
So schreibt er" , ,Immerhin habe ieh doeh die MSgliShkeit einer Verst~ndigung 
yon Wesen untereinander, die der vollkommenen mensehliehen Sprache entbehren, 
deutlieh eingesehen . . . . .  Dieses Gestgndnis aber ist ein Gemiseh yon ~berein- 
stimmung und yon Zutaten der Einbildung. Dutch leise Klopfzeiehen k6nnen 
Personen, die sich nicht sehen, ein beiden bekanntes Musikstfick sieh mitteilen, 
wenn uns der I~hythmus fibe~mittelt wird . . . . .  Es liest ngmlich der eine mit 
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auderen gleichwie iu einem Buehe. In  einem Falle war die Person, zu welcher 
ich in diesem Rapport  zu treten glaubte, in der 1%egel nicht in dem Raum an- 
wesend, in welchem ich reich befand. VielmMs babe ieh am lebhaftesten und 
eingreifendsten diese Vorg/~nge in der Isolierung erfahren". 

In  den n~chsten Jahren schwankt sein Befinden bin und her. Ab und zu muBte 
er wegen groBer Erregung, wie er in dem Schriftstfick niederlegt, isoliert werden. 
Zuweilen versuchte er in 1/~ngeren Gesprfi.chen nachzuweisen, dab er wieder her- 
gestellt sei, und dub es besser ffir ihn w/~re, wenn er aus derAnstal t  entlassenwfirde. 
Eine Beurlaubung nach Hause im Mai 1896 hatte  einen 1/~nger dauernden Stupor- 
zustand zur Folge, in dem er start  vor sich hinsah, auf Fragen entweder garnicht 
oder in kurzen, abgebrochenen Wol%en antwortete. Ein Selbstmordversuch, bei 
dem er ein Handtuch fest um den Hals gebunden hatte, so dub sein Gesieht tief- 
blau cyanotisch aussah, konnte gerade noch verhinde1% werden. Nachts stand er 
h~ufig auf, leg~e sich vor das Bert  hin. 

Auch naehdem er sich wieder beruhigt hatf~, glaubte er doeh immer noch, 
bel~sr zu sein und nich~ in anst/~ndiger Gesellschaft verkehren zu kSnnen. 
Sonst besch~ftigte er sich viel mit  englischer Spraehe, schrieb an seine AngehSrigen 
nur noeh engliseh. Im Januar  1897 wurde ihm eine Badehose aus wasserdichtem 
Stoff angefer$igt, die er auf Grund seiner Wahnideen tragen zu mfissen glaubte, 
und ffir die er eine bei den Akten befindliche Zeichnung angelegt hatte. Eine 
J~nderung seines Zustandes wurde damit selbstverst/indlich nicht, erreicht. Ab 
und zu gab er auf Fragen zun/~chst beziehungslos anmutende Antworten, aber 
man kann aus den in der Krankengeschiehte fixierten Un~erhMtungen doeh ent- 
nehmen, dM3 diese AntworBen eben aus seinem Wahnerieben heraus auf mi]deutete  
Auffassung der an ihn gestellten Fragen bin erfo]gten. Er  erz/~hlt yon geheimen 
Gesehichten, fiber die er nieht spreehen k6nne. ~onatelang lieg~ er im Beet. 
Seh]ie~lich bekommt er die Erlaubnis, ohne Aufsieht auszugehen. Bei Tiseh - -  
er nahm sein Essen auf der Privatabteilung mit  anderen Kralxken zusammen 
ein - -  is~ er hgufig recht lebhaft und kann z. ]3. zwei Fab ~ln des Asop, die er ins 
Englische und FranzOsiche fibersetzt und auswendig gelernt hat, ~agti~glich seinen 
Tisehnachbarn vortragen. Zuweilen halt er auch langere Tischreden und Gesangs- 
vortr~ge. Mitre 1899 leidet er wieder an einem Erregungszustand, in dem er grimas- 
siert, verwirrte Reden ffihrt und fast aussehlieBlich engliseh sprieh$. Im August 
1900 hat  er sich nach dem Kegeln die Hande fiber dem Spucknapf gewaschen, 
bekommt deswegen Streit mit  dem Wafter  und sehimpft erregt auf diesen ein. 
hnmer  wieder setzt er sich an den Flfigel und spielt mit dfirftiger Technik und 
diirftigem Ausdrueksverm(igen Schumann und Beethoven. Dann wieder (1903) 
sehickt er ein selbstverfagtes Gedicht naeh der Klopstockaussteilung in Hamburg 
und ist sehr stolz darauf, dab es ihm nach Ablauf der Ausstellung wieder zurfick- 
gesehiekt wird. 1904 erfolgen mehrere, nur kurze Zeit anhMtende Erregungszust~nde 
ohne ersichtliehen Grund. Obwohl ibm Bettruhe verordnet wird, geht er zu einem 
Anstal~sfest, auf dem er eine Rede h/~lt. Er  beginnt nun ab und zu Artike] ffir 
Zeitungen zu sehreiben, die an erlebnisloser Pedanterie geradezu ersticken, wenn 
es sieh nieht um Naturschilderungen handelt, die in ihrer Ausffihrung etwas durch- 
aus sehfilerhaft-kindiich Beschreibendes haben. Man ist immer wieder erstaunt, 
wenn man finder, dab diese Produkte yon den Zeitungen angenommen und unter 
dem Strich abgedruckt werden. Zuweilen begibt er sich auch auf gr6$ere Ausfliige 
und haufig dehnt er sic lgnger aus, als zunachst beabsichtigt war. Dann kiindigt 
immer eine peinlich sauber geschriebene Nachricht an den Direktor an, da$ er 
nicht reehtzeitig habe zurfickkommen k6nnen. Im Jahre 1907 kam es zu einem 
ernsten Zusammenstol~ mit  einem der anderen Kranken, bei dem Patient  wieder 
rtieksiehtslos mit der Hand auf den anderen lossehlug. November 1909 fhldet sich 
ein Eintrag, der besagt, dab er sich v611ig abweisend gegen die )irzte verhglt. Bei 
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UnterhaRungen wird er maglos grob, f/ingt an zu schreien, zuzusch]agen, allmiihlieh 
wird cr wieder ruhiger und zug~nglieher. 

Von einem grS{leren Spaziergang im April 1912 kam er sehr verstimmt und 
gereizt zuriick. I n  der Nacht schimpfte er ]aut vor sich bin, sehrie aueh laut auf. 
Am n~ehsten Morgen hatte er die Tfir seines Zimmers verrammelt,  zerschlug im 
Ziramer unter ]autem Krachen einen Stuhl. Als die Tiir erbrochen werden sell, 
sehreit er laut und ~ngstlich: ,,Sic wollen reich ermorden, sic wollen reich um- 
bringen!" Dann steht er mit abgeschlagenem Stuhlbein in stark ~ngstlicher Er- 
regung im Zimmer, str~ubt sich rnR tt~nden und Ffil~en gegen seine Verlegung 
nach einer anderen Station, so dal~ er fortgetragen werden mul~. Im Oktober des 
gleichen Jahres kommt er mit  folgenden Gedanken heraus: Naehts sei ein Ger~useh 
vor seiner TO, r, dann sch6ben alle Arzte daran vorbei. Of~ werde sein Uhrschlfissel 
in der Naeht fortgebraeht oder wiirden Saehen zerst6r~; das mache ein Pfleger, 
den er allerdings noch hie in seinem Zimmer dabei gesehen babe. Aber er schlieBe 
es aus verschiedenen Anzeichen. Es sei hier ein groiles Hurenhaus, es wfirden 
Menschen umgebracht, man drohe ihm se]bst; der Geheimrat und die J~rzte seien 
Verbreeher, Eines Mittags hebt er Fleisch vom Essen auf mit der Angabe, das 
sci Mensehenfleisch, und zwar stamme es yon Verwandten, die er bier im Garten 
gesehen habe und die dann umgebraeht worden seien. Er wundere sich nicht, 
dal~ das alles so ungestraft geschehen k6nne. Alle diese Angaben gibt er racist 
in mehr oder minder versteckten Andeutungen. Ira Dezember hatte er einen 
Zustand katatoner Starre, in dem er an den B~nken herumwischte, als wenn ihm 
dort etwas verd~ehtig seheine. Dann plStzlich h~lt er ohne jeden ersichtlichen 
Grund im kindlichen Ton einen VoF6rag fiber zwei Sehneegl6ekchen, die gerade 
blfihten, fiberreicht weiterhin zwei Skizzen fiber Wege aus dem Anstaltsgarten, 
die sieh dadureh voneinander unterseheiden, dal~ auf der einen Skizze ein Kiesweg 
eingezeichnet ist, der auf der anderen fehlt. Weitere Erkl/~rungeD dazu gibt er 
nicht. Als bei Eintr i t t  des Krieges die Abteilung, auf der er sieh befindet, mit 
Rfieksicht auf das Kommcn yon Verwundeten ger~umt wird, wird er recht erregt. 

Einen guten Einblick in sein Wesen yon daraals gibt u. a. e in  Brief, den er 
inl August 1914 an das Provinzial-Sehulkolle~um riehtete: 

,,K6niglichem Provinzial-Sehu]kol]egium in l-Iannover erlaube ich mir hiermit 
das Gesueh einzureiehen, dal~ dasselbe raich als zur Verffigung des Provinzial- 
Schulkolleginms stehend annehmen und eintragen wolle, um reich als Lehrer an 
einer h6heren Lehranstalt zu besehaftigen, vorz%lich in den F~chern, fiir welehe 
ich die Lehrberechtigung habe, n~rnlich in den beiden alten Spraehen ~ranz6sisch 
und deutsch in allen Klassen. Ich bewerbe reich darum unter der Voraussetzung, 
dall mein Anerbieten Ihnen erwfinseht und willkommen sein wird, da ieh annehme, 
dal~ die Kriegszeit, welche fiber mein Land gekommen ist, eine grSBere Anzahl 
yon Lehrern dem Schuldienst entziehen und ffir den Kriegsdienst in Anspruch 
nehmen wird. Meine ratio vitae (Cie. deleg. I, w 45) war seit vielen Jahren, reich 
best~ndig f~hig zu erhalten, meine frfihzeitig gegen meine innigsten Wfinsche und 
berechtigten Willen unterbrochene Berufst~tigkeit wieder aufzunehmen. Also be- 
rufen Sie reich zu meinem Amt, da ich bereit bin, dem Vaterland an der rechten 
Stelle zu dienen! 

Ieh babe vor einigen Jahren reich mi~ dortigem Provinzial-Sehulkollegium 
in Verbindung gesetzt durch eine ausfiihrliche Eingabe, auf welche ich zu ~neinem 
Bedauern eine Antwor~ yon solcher Kfirze erhielt, als wollte dasselbe raich g~nzlich 
rat- und tatlos machen. - -  Indem ich reich auf jene Eingabe und die darin ent- 
haltenen Angaben beziehe, verbleibe ich Kgl. ProvinziaL Schulkolleginm erwartungs- 
roll  ergebener Dr. phil. Sexauer, Gymnasiallehrer und Erzieher a . D . "  

Ira April 1915 nimmt er dann wieder Antcfl an dem Tode des Heidelberger 
Phflosophen Windelband und sehreibt als dessen dankbarer Schiller ein Bfiehlein 
fiber Lebensweisheit und Trost im Unglfick. 1917 ist er zeitweise recht vergniigt, 
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steht im Garteu, macht Frei/ibungen. Ab und zu aber klagt er wieder fiber sehr 
bel/~sbigende Sinnest~usehungen, fiber sexuelle Empfindungen, die er in wahnhafter 
Weise auf feindselige Beeinflussung yon seiten des Personals zurfickffihrt. Glaubt 
dann im J ahre 1919, dab er auf wissensehaftlichem Gebiete reeht gutes geleistet 
habe, dal3 er jetzt  unter der neuen Regierung wieder in Amt und Wiirden eingesetzt 
werde. Im Sommer hat  er viel im Freien gebadet und kleine deutsche wie Iran- 
z6sisehe Aufs/~tze und Gediehte tiber das Baden u. ~hnl. gesehrieben, von denen 
das eine oder andere Stfick ~a~s~ehlieh aueh wieder den Weg in die Zeitungen 
finder. Zwei Strophen aus einem dieser Gediehte mOgen hier als Probesttick ein- 
geffigt sein. Sic geben genau so wie viele andere schriftliche Ergfisse yon ibm wieder 
denselben Eindruck yon Schwunglosigkeit und Pedanterie, yon geradezu kind- 
liehem Aufz~hlen yon Gesehenem, dem das Sehauen ganz fehlt:  

,,Auf zum st/~rkenden Bade! 
Der Sommertag wird heig. 
Zu sehlafen noeh w/~r' schade; 
Es geht noeh ohne Schweig. 
Die Stadt erwacht yore Sehlummer; 
Sic reg?~ sich still und froh, 
Nicht nur im Wald ist Sommer, 
Er  strahlt hier ebenso. 

Wie duften stiB die Linden, 
Am Weg naeh unserm FluB[ 
Ob wir Gesellsehaft finden ? 
Wer geht dort ? Seh6nen Grul]I 
Wer steht dort vor dem Bade ? 
Der Bademeister ! Sieh ! 
Nichtwahr, wohl 15 Grade 
Hat 's  Wasser heute frfih ?" 

In  den Jahren yon 1920 ab ist neben verschiedeuen, nun im Ausmalt nur noch 
kleinen, z. T. anseheinend yon innen heraus erfolgenden, z. T. auch psyeho-reak- 
riven Sehwankungen des Zusgandsb'.'ldes niehts eigentlich Neues yon dem Kranken 
zu berichten. Die letzten 3 Jahre besch/~Itigt er sieh mit , ,Forsehungen" fiber 
Ydopstocks Oden, some sparer mit  Untersuchungen fiber den Dichter yon Grim, 
die in Gespr~ehsform abgefaBt sind und guBerst lehrhaft und komisch pedantiscb 
wirken. Bei gelegentlich vorgebraehten philologischen Einzelbemerkungen zu den 
Klassikern kann er aber doeh auch manchmal treffend und geistreich sein. Hin- 
siehtlich grSBerer kulturgeschiehtlieher Zusammenh~nge zeigt er immer wieder 
auffallend kleinlich-pedantisches Vorbeiverstehen. Sein philosophischer Stand- 
punkt, yon dem er stolz angibg, er sei aus eigener Denkarbeit erfunden - -  er 
bezeiehuet ihn als biblisehen Realismus - - ,  beschr/~nkt sich auf eine Anerkennung 
der Gedanken der Bibel ohne jeden h6heren Schwung. Dabei gab er im Mai 1926 
in einer Aufwallung yon sonst ungewohnter Zugangliehkeit Auskunft fiber eigen- 
artige Sinnest~usehungen, in denen er sich mit VSgeln verst~ndigen zu kSnnen 
glaubt. Die in Deutschland nistenden VSgel reden, wie er meint, deutseh, die 
fremdl~ndischen die Spraehe des Landes. Vor kurzem h6r~e er eine Meise ,,it it i t "  
rufen. Er  rief dem Vogel zu: ,,alia! alia!" und der Vogel begriff soforg, holte sein 
Weibchen herbei, das herbeigeflogen kam. Dies alles bedeutet ihm ein Hinweis 
auf die Uberwinterung der VSgel in Italien. Ein anderer Vogel ~'ief ihm kfirzlich 
,,ganz laut  und scherzend" zu: ,,Sexauer, Sexauer, Sexauer". Uber die Realitgt 
dieser Beobaehtungen besteht bei ~hm kein Zweifel. 

Im ganzen/~uBeren Verhatten und Benehmen ist Sexauer reeh$ zurtickhMtend, 
oI~ geradezu abweisend. So liebt er es immer wieder, bei der Begrfil~ung die tt~nde 
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auf dem Riicken zusammenzuschlagen und nieht zum Gru] zu reiohen. Er  ant- 
wor~et meist mlr in bblehnendem Stimmfall rnit Jb oder Nein. 

Dbbei versteht er bber doeh immerhin, sich auf billige Weise seine Kleider 
zu verseh~ffen und auf sein Aul3eres zu ach*en. Wenn er dbbei an ein grebes Stoff- 
versandtgesehgft sehreibt, so fiigt er z. B. ein bUS dem Frbnz6sisehen iibertrbgeneS 
Weihnbehtsgedieht hinzu mi~ dem Rb~, es doch zu Reklamezwecken Weihnachten 
gedruckt zu versenden. Dafiir k6nne ibm gewiB aueh etwbs zugute gerechnet 
werden. Oder er geh~ sehhe~lich mi~ dem SLoff zu seinem Anzug zu einem Schneider 
bur dem Doff, der bfllig arbei~et. Zum le*zten Geburtst~g wLinseh~e er sieh yon 
seinen Verwbndten eine dieht unsehlieBende Automobilmiitze, die er dunn bei 
gr6Ber K~lte gern tr~gt, ohne durbuf l~iicksieht zu nehmen, dab er vielleieh* als 
Ful~ggnger dbmit bu~fbllen k6nnte. 

Ein bnderes Mbl maehte er einem Antiquaribt, yon dem er einen lbteinischen 
Klbssiker bezogen hat,e, den Vorsehlag, sieh fiir die VerSffentliehung seiner Sehriften 
einzusetzen, dber dbnn erst wieder Geld bekommen wiirde, um sich bndere Biieher 
zu kaufen. 

Seine Schrift trggt in ihrer etwas altvaterisehen Genbuigkeit und Peinliehkeit 
den Stempel der ganzen PersSnliehkeit. 

In kSrperlicher Hinsieht ist dbs jetzt zusammengetrocknete, verhutzelte 
Mgnnehen mit dem noeh diehten weil~-grauen Vollb~rt, dem etwbs verkniffenen 
Gesiehtsbusdruck, den miStrbuischen Augen trotz der Neigung zu sporflieher 
Betgtigung gewiB ein Leptosomer. Dbs ergibt sieh buch bus der Beschreibung 
zur Zeit der ersten Aufnahme, die seine buffallend stbrke allgemeine Behbarung 
betont. 

Fassen wir zusammen:  Ein gutbegabter  Philologe mi t  s tark aus- 
geprggtem Selbstwertgeffihl und stark entwickeltem Ehrgeiz e rkrankt  
manifest  in seinem 33. Lebensjahr.  Er  gilt yon  jeher bei seinen An- 
gehSrigen als sonderb~r. Eine Entscheidung dariiber, ob es sich bei 
dieser Eigenar t  vielleicht doeh schon um eine Auswirkung der Psyehose 
handel t  oder nicht,  mu~ ~us dem oben ~ngegebenen Grund often bleiben. 

Beim Auf t re ten  der Kr~nkhei t  spielen exogene Momente ~nscheinend 
in grol3em Umf~nge mit  herein und m~n kann  ihre Mitwirkung im Sinne 
einer (erlebnismgl3igen) Provokat ion  ira Sinne Birnbaums durcha~s an- 
nehmen;  das Erlebnis des Zuriickweisens der t tabi l i ta t ion geh6rt hierher. 
Dis Konfl ikte  kSnnen auf der Basis der psychotisehen Ver~nderung 
innerlich nieht  mehr  erledigt werden. Eine gewisse Neigung zu Erreg- 
barkei t  und zu motorischer Ent ladung  drgngender  Reizbarkeit ,  die 
sich in der spgteren Krankengesehichte immer wieder so deutlich zeigt, 
fiihr~ dann  zu der kurzschliissigen Handlung  eines Selbstmordversuchs. 
Abet  das deut, liche Gefiihl des Krankseins,  die eigene Krankheitseinsicht  
f t ih~  den Pat ienten  zum Arzt  und in dis Anstalt .  Die Ausspraehe, 
d~s Gefiihl des Geborgenseins fiihrt dann  ganz ~hnlich wie bei einer 
eehten (psychisehen) Reakt ion zur Beruhigung, der allerdings bald 
wieder ein neuer Ans tu rm psychotisehen Erlebens Iolgt. Er  auBert 
hier gleieh das eigenartige Geftihl, da~ ihn dis Leute  zu etwas bentitzten, 
wozu er nieht  benutz t  sein wollte, das Bewufttsein einer gewissen Be- 
einflul3barkeit und eines Eingreifens der Umgebung  in das Ich. Man 
wird hier yon  einer ,,Insuffizienz der aktuellen PersSnlichkeit" im Sinne 
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Berzes sprechen k6nnen. Dies starke Beeinflussungsgeffihl bleibt dureh 
die ganze Zeit der Erkrankung hin, Mlerdings mi~ sCarkem Intensit/its- 
wechsel, erhM~en. Sexue]le Erlebnisse spielen mi~ herein; er glaubt 
(das wurde oben nicht erwi~hnt), dab ibm der Samen abgezogen werde, 
und auch dies Erlebnis taucht bis in die let zte Zeit hinein auf. Hinsieht- 
rich dieser Dinge hat er nur das Geffihl der Tatsfichlichkeit, w~hrend 
ffir andere i~hnliche Erlebnisse sich doch ab und zu ein Schwanken des 
ReMit~tsurCeils einstell~. 

Es ist nieht leicht, mi~ dem eigenwflligen Kranken, der immer wieder 
ein GeGfihl der ~berlegenheit zur Schau tr~gt, das zuweilen gewiB ein 
Geffihl der Instfffizienz nur fiberdecken soll, in engere Beziehung zu 
kommen, vor allem, wenn es sieh um den Krankbeitskomplex hande]t. 
Das t~essentiment des getauf~en Juden spielt hier sicher aueh mit herein. 
Die anderen Kranken liegen es h~ufig an Feinffihligkeit fehlen. Schrfft- 
liche Aufzeichnungen, sehon aus den ers~en Jahren, geben aber doch 
Kunde davon, dab er vor allem aug akust, ischem Gebiet lebhaft hMlu- 
ziniert. Es braucht nut kurz darauf hingewiesen zu werden, da8 der 
Kranke selbst angibt, in Isolierung lebhafter halluziniert zu haben Ms 
sonst ; diese Erfahrung wird einem ja immer und immer ~Seder best/itigt,, 
und sie ist ein Beweis ffir die Notwendigkeit psycho-therapeu~iseher 
Einst.ellung aueh in den IrrenanstMten. 

Das schizophrene And erssein, das sich bei dem Kranken unmittelbar 
unter der prozeBhaften Ver/tnderung der ersten Jahre des Krankseins 
ergeben hat, bleib~ aueh sp~iterhin durchaus erhalten. In den ersten 
Jahren Mingen die mi$ oder ohne ~ul3eren An]iisse auftretenden Er- 
regungszustgnde ab und zu in einen katatonen Stupor aus. Dag ein 
Teil dieser Stuporen reaktiver Genese war, daffir sprieht die Beobaehtung, 
dab er einen Entlassungsversuch einfach damit beantwortete, wie fiber- 
haupt die Beobaehtung katatoner Kranker immer wieder yon der Ver- 
sehiedenartigkeit der Wege, die zu einem Stupor ffihren, iiberzeugen 
mug. Immerhin solehes VerhMten wird mit der ,,Stabflisierung" der 
Affekte in den sp~teren Jahren seltener. Das ganz eigenartig ttSlzerne, 
Unbewegliehe, Trockene, zuweflen aueh geradezu Leere seiner ~uBerungen 
Mrd nieht durchaus nur auf seine Krankheit zu beziehen sein. Wahr- 
seheinlieh werden da gew~sse Zfige der seelisehen Anlage dutch die 
Psychose nut noch unterstriehen, nnd man mag sich daran erinnern, 
da8 r Pedanterie eine magis~rMe Eigenschaft sein kann. Aueh 
ein Hinweis aug die Bedeutung der eharakterologisehen Beziehungen 
fiir die ,,typischen Verlgnfe" (Mayer-Grofl). 

Es kommt bei dem Kranken jedoch nieht eigen*lieh zu einer geistigen 
VerSdung und Versimpelung. Er hat ein gewisses Rtiekgrat yon ab und 
zu aueh nur geseh/~ftiger Initiative, das dutch die Krankheit anseheinend 
nieht wesentlieh angetastet wird. Immer wieder wendet el" sich neuen 
Dingen zu, allerdings nut solehen seines philologischen tIorizontes. 
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Sein grol3es Geltungsbediirfnis und seine Initiative l~Bt ihn unter 
anderem zu Beginn des Krieges mit Gesuchen an die Prey. SchulbehSrde 
hervortreten, in denen er sieh einordnen lassen will in den Dienst der 
Allgemeinheit. Under  rechnet such ]etzt, mit 75 Jahren, damit, dab 
es so kommen wird. Unter diesem Gesichtspunkt arbeitet er an seiner 
Frisehhaltung in kSrperlicher und geistiger Hinsicht. Er zeigt gewil3 
,,Vaterlandsliebe", liebt dessert Idee, die fern und distanziert ist, w~i.hrend 
er dem Sachliehen, N~heren, Umschriebenen, seiner Umgebung gegen- 
fiber eine ,,reservierte" Abgesehlossenheit zeigt. Aber immer wieder 
kommt in seinen Gedichten und Ansprachen das Gemeinsehaftsgefiihl zum 
Ausdruck, wie eine ungliiekliche Liebe, allerdings in schizophrener Ver- 
br~mung und Verzerrung. Die sehizophrene Form des Erlebens bildet 
eine Barriere zwischen ibm mud der n~chsten Umgebung. Mit entfernt 
wohnenden Verwandten kann er brieflich ganz herzlich verkehren. 
Seine Mfekt.ivit~t ist nicht tot, und es ist nicht etwa nur noeh explosible 
Reizbarkeit da, die bis heute, wenn auch dttrch die Jabre wesentlich 
gemildert, hervortritt. Daneben zeigt ~ber das HSren und Verstehen 
der Vogelstimmen, wie such die skurrllen Eigenarten des Kranken im 
Verh~lten und Kleidung bis in die letT:te Zeit hinein, dai~ es sieh bei ihm 
eben tun die Brandst~tte eines sehizophrenen Prozesses handelt. 

])as erste Aufflackern, das im Beginn so brutale Hervortreten der 
Psyehose l~i3t sieh unter versehiedenen Gesichtspunkten erkl~ren und 
zum Tell auch verstehen. 

Der HirnprozeB als biologisehes Gesehehen, das gewil] irgendwo und 
irgendwie auch zu ,,lokalisieren" sein wird, wird zun~chst einmal mit 
St6rungen eines engeren Funktionsbereiches einhergehen. Dann abet 
spielt die Veri~nderung der primer gestSrten Funktionen aussehlag- 
gebend wolff in andere Funktionsbereiche mit hinein. Auf diese Weise 
werden sich pathophysiologiseh bedingte Randsymptome ergeben. 
Weiterhin k6nnen sieh (intrapsychiseh) dureh das Erleben der Psychose 
verschiedenartige psyehisch-reaktive Funktionsab/~nderungen zeigen. In 
all dies weben sieh die biologisehen und psychologisehen individuellen 
Versehiedenheiten mit herein, 

Fiir die letzten Jahre der Beobaehtung unseres Kranken ergibt sieh 
gewil3 eine immer deutliehere Beruhigung in a~fektiver und psyehomo- 
toriseher Beziehung. 

Darin m6ehte icb die biologischen Einflfisse des Alterns auf die weitere 
Entwicklung des Krankheitsverlau:[s sehen und zw~r naeh versehie- 
denen l~ichtungen bin. Wenn im aHgemeinen das Alter mit einer gewissen 
Festigung, Konkretisierung der Pers6nlichkeit einhergeht, ~enn weiterhin 
unter Umst~nden ein Ausgleieh der affektiven Schwingungen (ira Sinne 
des reaktiven Anspreehens) auf einem mehr gleiehm/~Biges Niveau statt- 
findet, so ist das ~uch hier durehaus als gegeben anzusehen, und ebenso 
wird auch die Sehwingungsf/~higkeit (ira Sinne des Ausmal3es der 
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Sehwingungen) der din'oh die k rankhaf t en  Prozesse betroffmmn Funk-  
t ionen auf biologisehem Wege herabgesetzt .  Wir  sehen das z. B. daran,  
dab der K r a n k e  in  spgteren J ah ren  n ieh t  mehr  die MSglichkeit zeig~, 
gelegentlich in einen stuporSsen Zus tand  zu verfallen. LgBt m a n  ihn 
je tz t  in  Ruhe,  so lebt  er ein stilles Einsiedler leben vor sich h in  und  seine 
Proteste gegen seine Zuri iekhMtung yore Leben, die friiher sich mi t  brutMer 
Kra f t  zum Ausdrnck braehten,  s ind je tz t  abgesehwgeht in  Augerungs-  
fghigkeiten eines Greises. Das Alter  ha t  ibm yon  seiner I~auhigkeit  
manehes abgestreift ,  wenn  es ihn  auch n ieh t  eigentlieh ha t  gtitiger und  
milder werden lassen. Das Sehizophrene seiner Gedankenwel t  ist  erhMten 
geblieben, der Ke rn  des psyehotisehen Geschehe~s seheint  dureh das 
Alter  n icht  angetastet ,  wenn  aueh die ttflfskrgfte, die , ,Energien",  die 
diesem psyehotischen Geschehen aus der t ibrigen Pers6nliehkeit  sonst  
zus t r6mten,  schwgcher geworden sind. Dabei  ist Sexauer, wie zu be- 
tonen  ist, n ich t  etwa ein Pykniker ,  sondern ein Leptosomer, der aueh 
im spgteren Lebensal ter  ke inen  Erseheinungswechsel  zeigt. 

2. Der zweite Kranke ,  der im Hinb l iek  auf den Verlauf in  ngchster  
Nghe yon  Sexauer zu stellen ist, ist  der MMer Sii]rau. 

Er ist jegzt eben 65 Jahre alt geworden. ~ber den Beginn seiner Psychose 
ist nichts Genaueres bekannt. Er kam im Jahre 1904 in der AnstMt zur Aufnahme, 
nachdem er in den letzten Jahren ein reeht unstetes Leben geffihrt hat, in Deutsch- 
land, 0sterreich und Ungarn herumgewanderg isg. 1895 soller eine Lues durch- 
gemaeht haben. Zeichen davon weist er jetzt, um das gleich vorauszunehmen, 
nicht auf. Im Jahre 1903 erh~lt er wegen Zeehprellerei, spgter mehrfach wegen 
Bettelns Strafen. So wird er im August 1904 abgefaBt, aber Ms geisteskrank und 
gemeingefghrlieh einem Krankenhaus zugeffihrt, yon dem er nach der AnstMt 
kommt. 

Er protestiert bier lebhaft gegen seine Aufnahme, denn er sei nicht krank, 
habe aueh deswegen an den Kaiser gesehrieben, lVlit Wahn- und GrSl3enideen, 
wie er sic sp/~terhin immer wieder /iul]ert, hglt er recht zurfick. Einen Besuch 
der Mutter in den ersten Tagen nimmt er erfreut auf. Nun kann ihn bald mit 
schriftliehen Arbeiten beschgftigen. Fragen fiber die eigene Stellungnahme zu 
seiner Internierung lehnt er im Juli 1905 damn btindig ab: ,,Es hut keinen Zweck, 
dub ich mieh dar/iber guBere. Ieh werde mich in mein Geschiek f~igen, das ja doeh 
yon h6hercn GewMten abhgngig ist". Aber schon nach kurzer Zeit kommt es ab 
und zu zu ganz elementaren Wutausbrfichen. Er brfillt dann vor sich hill: ,,Ihr 
Arzte seid als Vertreter und indirekte Beamte des Staates, den ich zu reformieren 
beabsiehtige, mir feindlieh gesinnt, Ihr folgt einem Prinzip, das meinen Absichten 
diametral gegenfibersteht!". Weiterhin: ,,Pers6nlich habe ich nieht das geringste 
gegen Sic; Ihr System ist es, das ich bekgmpfe. Abet ein 1/mgerer Verkehr ist mit 
Ihnen, da Sic ja dienstlich gezwungen sind, mein Feind zu sein, nicht mSglich '~ 
Spgterhin gul]ert er, dab er sehr unter Beziehungsideen zu leiden habe. ,,Wenn 
ieh auf der StraSe ging und ich h6rte jemanden, so glaubte ich daraus Sehltisse 
auf racine Person ziehen zu k6nnen", und diese Schliisse habe er zur t%ichtschnur 
ffir sein Handeln gemacht. Bei genauer Prfifung seines Wissens und seiner Kennt- 
nisse zeigt er sich auf den verschiedensten, seinem Beruf und Bildungsgang - -  er 
hat nut Volksschulbildung - -  eigentlich fmmliegenden Gebieten fiberraschend gut 
orientiert. Fiir Dinge des Mltggliehen Lebens beweist er ein gesundes Urteil, wenn 
sie sich nieht gerade auf das eigene Ich beziehen. Dann aber ffihlt er fiberM1 nur 



~ber  Beobaeht,ungen bei alten FMlen yon Sehizophrenie. 715 

eine feindliche, gegen ihn zielende Einstellung heraus, finder in allem das gegen ihn 
geriehtete System, das ihm bis heute eine unerschfitterliehe und absolute Wahr- 
heir darstellt. Genauere Angaben fiber diese Kr~t,e maeht, er nie oder kann er 
vielleicht gar nicht maehen. Und auch heute noeh bewegen sich seine Ideen in 
~hnliehen Bahnen wie vor 20 Jahren. Aus philosophischen Sehrift,en reiBt er einige 
S~t,ze heraus und bezieht sie durehaus kritiklos auf sich. 0rtlich und zeit,lich ist, 
er dabei immer orientiert,. Sein Betteln erkl~rt er damit, dab er gezwungen gewesen 
sei, fiir ,,seine Mission" viel Geld zu gebrauehen. ,,Die ~Jberzeugung yon einem 
hohen Beruf habe ieh seit 1896; ieh lernte damals einen bekannt,en Pastor G6hre 
kennen, der reich auf meine Begabung auf_merksam maehte. Ich schrieb in diesem 
Jahr  an den Fblanzminister Miquel, dab ieh seinem Souver~n gut,e Rat,sehlhge 
ert,eilen k6nne, vorher abet reich eifrig mit Studien besch~ft,igen mfisse. Ich bat 
ihn um Geld, bekam abet keine Ant,wort. 1898 und Oktober 1904 sehrieb ich an 
den Kaiser, dab meine PersSnliehkeit eine besondere Best,immung haben mfisse. 
Ieh habe in diesem Sehreiben Kant zur Begrfindung herangerufen, welcher unt,er 
Hinweis auf Plato sagt, dab kein Ffirst, regieren kSnne, der nieht, die Ideen kenne, 
welehe zu seinem Regiment notwendig seien. Kant sagt in seinen Prolegomena 
am SehluB, es mfisse jemand herkommen und solehe Ausspriiehe beweisen. Ieh 
habe nun pers6nlich die Ansicht,, dab Got,t nnr in einem einzigen Kopf dieses leist,en 
kann, was da gefordert wird und ieh derjenige bin, der dieses leist,en soll. Ich besit,ze 
eben die Ideen, welche ein Ffirst gebraucht,. Es muB eine Arbeit,steilung sta~tfinden 
zwischen dem Repr~sent,ant,en der Regierung und dem geist,igen Erzeuger seiner 
Ideen und Gedanken. Ieh kann aber von meinen Kenntnissen nieht eher prakt,i- 
schen Gebrauch maehen, a]s his ieh die Philosophie grfindlieh st,udiert habe. Dies 
ist n~mlieh meine Vorarbeit". Er  hat. philosophisehe Schriften yon Plato bis Kant 
und Schopenhauer gelesen, und bei Kant hat er sich besonders in die , ,Kritik der 
reinen Vernunft" vertieft,. Im n~ehsten Augenblick kann er dann abet berieht,en, 
wenn er l~ngere Zeit, mit  jemandem zusammen sei, so glanbe er immer, der meine 
es nicht gut mit ihm. Zuweilen hat  er aueh Sehimpfwort,e gehSrt, wie: , ,Af fe ,  
wir werden Dieh schon kriegen". 

In  den n~ehsten Jahren  (1905--1907) biet,et, er keine neuen Sympt,ome. Er 
verh~lt sieh dem Arzt gegenfiber immer reserviert, und wenn der ihm einmal die 
Hand bietet, so erfolgt meist kurz und kalt:  ,,Sie wissen Herr Dr., dab ieh so etwas 
nieht liebe". Ein anderes Mal trRt er erregt an den Arzt heran und sagt,, er verb~te 
sich die Sehweinereien ; droht dabei handgreiflich zu werden. Will fiber sein Innen- 
leben keine Auskunft, geben mit, der ]3egrfindung, dab die andern ja sehon alles 
wiiBten. Vom 6. April 1906 bis 1908 wird Patient, fibrigens naeh der Irrenanstalt  
Il ten verlegt. Aneh dort verhi~lt er sieh ablehnend wie bisher und zeigt nieht,s 
Neues. 

Vorfibergehend im Jahre 1909 is~ er dann einmal einer krit,isehen Bespreehung 
seiner krankhaft,en Erscheinungen zug~nglieh. Verst,i~ndig und ruhig meint er 
fiber seine Eingaben an den Minister und Kaiser, er sehe ein, dab es unmSglich 
sei, auf diesem Wege etwas zu erlangen. Ebensogut kSnne ja jeder andere den 
Kaiser bel~stigen. Je tz t  sei er erst, zum reeht,en Verst~ndnis seiner Lage gekommen. 
Dann aber folgt, er bedaure, sich nicht fffiher der sozialdemokratischen Bewegung 
angesehlossen zu haben, denn dann h~t,te er sich. als l%edner ausbilden kSnnen. 
Den Einwurf des Arztes, dab er bei Eintrit,t, in eine Partei seinen Ideen doeh gewiB 
hi~tt,e Zwang ant,un miissen, l~Bt er gelt,en. 

Ab und zu bring~ er auch mal ohne jeden rechten ~Taehdruek die Bitt,e vor, 
ent,lassen zu werden; er ffihle sich durehans imstande, drauBen sein Brot zu ver- 
dienen. Ein anderes Mal beldagt er sieh darfiber, dab ihm unrecht, gesehehe. Fiir 
weitere Erl~uterungen ist, er nicht zu haben. 

Der Juni  1909 bringt eine neue Nuance im Verhalt,en des Kranken insofern, 
als er pl6tzlieh 4 Fensterscheiben mit der Begrfindung einschl~gt, er wolle Geheimrat 
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Cramer spreehen. Danaeh wieder ist er kurze Zeit etwas zug~nglicher, sl0rieht 
yon einer Umgestaltung des ganzen Lebens, an de re r  in Wort  und Schrift arbeiten 
wolle. Er  werde sich damir an die mal~gebenden S~ellen wenden. ])as sei die Rolle, 
zu d e r e r  sich berufen ffihle. Fragen nach irgendwie bevorzugter Abstammung 
lehn~ er ab. Allerdings sei nicht jeder I-Iandwerker zur Beseh/~ftigung mi~ solchen 
Ideen berufen. Als Beweis fiir seine geistige Gesundheit fiihrt er z. ]3. einma] einen 
Brief an, den er seiner Mutter zum 70. Geburtstag geschrieben hat. Dieser Brief 
sei eigen~lieh mehr ffir die Arzte als ftir die Mutter bestimm$, u n d e r  sei ein nichr 
zu vernachl/~ssigendes Zeugnis. Allerdings jetzt  sei er f/ir die Stelle eines Refor- 
mators der Gesellschaft noch nieht vollkommen reif, aber in 10 Jahren werde er 
hervortreten. Bald schl~gt er aber wieder ohne ersich$1ichen ~u]~eren Grund Fenster- 
scheiben ein. Daraufhin zur l~ede ges~ell~, /iul3erte er Eigenbeziehungen. ,,Was 
bedeuteb das, dab der W/~rter mir in den letzten Tagen immer nachgelaufen ist, 
da13 ich mein Essen immer so sp/~t bekomme, und warum haben Sie mi:r neulich 
MoIgen nicht Gu~en Tag gewiinsch~ ? Das muB doeh irgend e~was zu bedeuten 
haben ? Ohne Grund wird man doeh nieht plStzlich yon allen Leuten anders be- 
handelt ?" Im August klag~e er dana einmal fiber Schw/~ehe in den Geschlechts- 
teilen, so da~ ibm bei jeder Aufregung Samen abginge; diese Sehw~che machten 
sich die Arzte zunutze, um ibm dadurch immer yon neuem zu schaden. Dabei 
heben sich Perioden einer grSi~eren Reizbarkei~ sehr deutlich ~ron Perioden mit 
milderer Stimmung ab, ohne dab irgendein/~ui~erer Anlal~ fiir diesen Wechsel zu 
finden w/~re. 

Trotz seines hohen Selbstwertgefiihls erkennt er doch an, dab Staat oder Be- 
hSrden, die ihn hier halten, das Rech~ haben, ihn zur Ruhe zu zwingen. Er  ~figt 
sich aber nur mit  einem deutliehen Ressentiment. 

Aus dem Jahre 1911 erscheint folgender Brief bemerkenswert. Er  ffihrb den 
Titel ,,En~lassungs- und Bittgesuch des Malers Friedrich Sfi~rau, zur Zeit in der 
I~eil- und Pflegeanstalt internier~ ~ und lautet  mit  guter Stilisierung und Form 
folgendermai~en: ,,Hochgeehrter Herr  Geheimra~! Euer Hochwohlgeboren wollen 
mir gtitigst gestatten, da~ ich Sie davon in Kenntnis setze, dal3 ich seit e~wa 
14 Tagen die Griinde kenne, aus denen seiner Zeit durch Gerich~sbeschluI~ meine 
Internierung effolg~ ist. Was bislang heilsame Notwendigkeit war, kann aber 
leich~ in das Gegenteil umschlagen. Ich mSehCe daher ~rotz einiger entgegen- 
gesetzter Bedenken dennoeh auf meine ~reilassung hinwirken. Ihre Mitarbeiter 
haben reich auf Herz und Nieren geprfi~t und ieh glaube, diese Probe ziemlich gut 
bestanden zu haben, weshalb ieh darauf reehne, bei Ihnen ein entspreehendes 
En~gegenkommen zu ~inden. 

Unter  der Vorausse~zung, dal3 Sie gern berei?~ sind, mir zu meinem geplanten 
Vorgehen Ihren geseh/itzten Beistand zu leihen, erlaube ich mir, Sie mit ~aeh-  
folgendem n~her zu unterrichten. 

Werm ich heute meine Lebenserfahrtmg iibersehaue, dann muB ieh bekennen, 
dal~ ich so viel Wohlwollen und Entgegenkommen gefunden habe, daI~ ich daran 
denke, noch naehtr~glich den Versuch zu wagen, daraus Nu~zen zu ziehen. So 
war ich nun im Sommer 1902 in Bad Sachsa a. It .  in Stellung, bin w/~hrend dieser 
Zeit des 5fteren einem dort wohnenden F/irs~en v. Stolberg begegne~ und habe 
dabei den Eindruck gehabt, als ob Seine Durchlaucht sich f/ir reich lebhaft inter- 
essier~e. Ich habe es damals unterlassen, darauf zu reagieren. Die Erinnerung 
daran gibt mir indes jeSz~ den Gedanken ein, das vormals Versi~umte nachzuholen, 
um auf diese Weise mein Gltiek zu machen, und mSeh~be mir zu diesem Zweck 
ganz gehorsams~ Euer Hochwohlgeboren gfitige Vermi~lung erbitCen. Vielleich~ 
bereitet es dem l~firsten und seiner hohen Gemahlin ein Vergniigen, eine Zeitlang 
Elternstelle an mir zu vertreten und meiner Wenigkeit die Wege zu einem kfinftigen 
Lebensgliiek zu ebnen. Nat~iirlieh bin ieh meilenwei~ davon en~fernt, reich den 
hohen HerrsehaI~ geradezu aufzudr/~ngen; ich babe Ihnen nur den Gedanken 
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vortragen woUen; die endgiiRige Entscheidung lege ich vertrauensvoll in Ihre 
H~nde. Selbstverstgndlich wiirde ich sofor~ den dortigen Badearzt konsul~ieren 
und dessen Vorsehriften und Anordnungen Folge leisten. 

Indem ich einer gefl. GegenguBerung yon Euer Hochwohlgeboren gehorsarnst 
entgegenharre, zeichne ich ganz ergebenst mit vorzfiglieher ]:[ochachtung Friedrich 
Sfifrau". 

Aus der Zeit, in der er diesen Brief schrieb, s tammt noch eine Angabe des 
Kranken, dab er oft selbst nicht wisse, warum er erregt werde. , ,Ja, wenn ich das 
wiiBte", l~chelte er geheimnisvoil, als ob er dem Arzt doeh etwas zu verbergen habe. 

Der Versuch, ihn nach einer geinngenen Entweichung ~us der Anstalt  bei 
seiner Familie drauBen zu lassen, schlug fehl. Er hat  damals seine Mutter selbst 
veranlaBt, zur Polizei zu gehen, am Arbeit iiir ihn zu besorgen. 

In  der Anstalt  gibt er an, diese Angelegenheit sei gewiB in der Stadtverord- 
netenversamminng besproehen worden, und man habe sicher beschlossen, ihn 
wieder hierher zu  bringen. In  der Zwischenzeit babe er alle 14 Tage einen Er- 
regungszustand gehabt, der aber leichter gewesen sei als die, die er in der Anstalt 
gehabt habe. Er  gibt aber das Fortbestehen yon Geh6rst~uschungen zu. Bei alledem 
ist er orientiert und geordnet. 

Im M~rz 1912 klagt er dann einmal auch fiber Beeinflussung dutch ,,Luft- 
strSmungen", die bewirken, daB er in Erregung komme; diese StrSmungen, die auf 
die ,,Geister" wirkten, seien oben in der Anstalt besonders stark. Da sie aber auch 
in der Stadt aufgetreten seien, - -  schlieBt er - -  kSnnten sie rdcht mi~ der Anstalt 
im Zusammenhang stehen, sondern mfiBten in seinem Zustand ihre Ursache haben. 
Im April gibt er dann an, hier stehe ailes unter gegenseitiger Beeinflussung, er 
sei Paranoiker, das heiBe ,,Danebendenker". ])as sei er geworden, da er dutch 
den fortw~hrenden Umgang mit anderen Paranoikern in seinem I)enken ver~ndert 
und beeinfluBt worden sei. Solche Gedanken lege er sich aber framer erst llach- 
tri~glich und naeh Ereignissen fest, die, wie z. B. das Fenstereinschlagen, fiber ihn 
k~men, ohne daB er dabei wisse, was er rue. Also auch hier die ,,Insuffizienz der 
ak~uellen PersSnlichkeit" im Sinne yon Berze. 

Die Ansich~ dariiber, wie lunge er noeh bis zu seiner vs]ligen Heflung brauche, 
die er framer wieder erSrtert, wechselt h~ufig; zuweilen handelt es sich nut um 
8 Tage, dann wieder rechne~ er auch mit J~hren. 

Der Tenor seiner Einstellnng gegenfiber den ~rz~en ist trotz voriibergehender 
freundlicherer Stimmungen doeh immer wieder: ,,Wenn ich Ihre Bildung h~t~e, 
wiirde ich Ihnen mit Pistolen und S~beln kommen, ich halte reich nicht ffir verriickt, 
aber hier maehen sie reich verriiekt". 

Im  Jab_re 1915 wird im Krankenblatt  hervorgehoben, dal~ er bei einer selbst- 
gew~hRen Arbeit, dem Anfertigen yon Christbaumsehmuek, aul~erordentlich fleil~ig 
verharr~. Er  l~l~t keinen anderen heran, vergiBt fast Essen und Trinken dabei. 
Der Februar 1916 bringt die Mitteilnng, dab er seine Erregungszust~nde h~iufig 
nach Pollutionen hat. Wenn er eine solehe nahen glaubt, i]~t er tagelang wenig, 
am sich zu schw~ehen und sie nieht zum Ausbruch kommen zu lassen. Alles Weib- 
lithe lehnt er yon vornherein ab. Seine Erregungen merkt er h~ufig kommen und 
bitter um Verlegung nach einer unruhigen Abteilung oder auch urn ein Sehlaf- 
mittel. 

Es ist auch nicht zu verkermen, dab in den letzten Jahren die Erregungszust~nde 
seltener geworden s ind .  Seine Unzugi~nglichkeit vers sich wenig, er ist dazu 
recht w~hlerisch, insofern er manchen ~rzten gegenfiber sich weniger ablehnend 
verh~lt; dabei sehimpft er bei dem einen gem auf den anderen und schreib~ diesem 
die Hauptsehuld an seinem Ungliiek zu. 

Im Jahre 1919 kommt er zuf~llig einmal auf religi6se Dinge zu spreehen. Den 
Inhalt der Bibel, besonders das neue Testament h~lt er ffir Phantasie, gibt aber 
zu, Christus k6rme wohl gekreuzigt sein. Allerdings, was die Pastoren predigten, 
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sei Unsinn; sic seien ja vom Staat angestellt. Denn die Menschen h~tten doeh 
tiber den Sohn Gottes nieht Macht bekommen, und ein Gott wfirde das doeh haben 
verhindern kSnnen. Dann folgt wieder die Hindeutung auf das Geheimnis, das 
er den Arzten gewil~ nieht verraten kSnne, denu die seien doch nur dazu da, die 
Leute durum zu machen und sic, wenn sie sich ausgesprochen h/~tten, zu hinter- 
gehen. ]3ei solchen Auseinandersetzungen suoht er mit ironiseher tJbellegenheit 
sein ungemein grol]es Mil]trauen zu balaneieren. Als er im September 1925 einmal 
einige Tage lang unter starkem Durchfall leidet und l~ef. ihn durch Di~t in Ordnung 
bringt, erweist er sich Ms dankbar geriihrt und der Dank flol3 schlieSlich in eine 
Warnung ftir reich dahin zusammen, mir yon den andern _&rzten ja nichts einreden 
zu lassen. Es sei doch ein ganzes System da, das gegen ihn arbeite. Aber auch 
jetzt zeigt er - -  allerdings selten - -  Bruchstticke seiner fffiheren Erregbarkeit. 
Man kann ihn mit der Sicherheit eines ExperJmentes durch Beriihrung des Kom- 
plexes der Krankheit, seiner Beeintr/~chtigungsgeffihle geradezu zwangsl/~ufig in 
Erregung versetzen, die dann aus sieh heraus, wenn man nicht ablenkt, immer 
welter w/~chst und sich schliM]lich zu eiaer vOllig haltlosen Wut steigert. Dann 
schimpft er, mit dem Mund geifernd, vor sich bin; es versohl/~gt ihm fast die 
Spraehe. Spricht man aber naeh einigen Augenblioken oder am n~chsten Morgen 
wieder mit ihm, so ist er bald wieder vOllig ruhig, sogar freundlicher als sonst, 
gibt zu, dab er eben krank seJ, und man hat den Eindruck, als ob er wieder gut 
machen wolle. Dann bietet er auch wieder seine Hilfe als Zeichner an und erledigt 
unter Umst/~nden diese Zeichenarbeit mit einer geradezu erstaunlichen Sorgfalt 
ulxd Peinlichkeit, allerdings aueh Langsamkeit. 

t)berrascht man Jhn in seinem Zimmer, so verbirgt er h/~ufig das Sehriftstiick, 
an dem er eben sa6 und das er mit einer groSen Lupe anfertigt oder stellt sich davor. 
Er will yon diesen Schriftstfieken, die er mit geradezu mik~'oskopiseh kleinen, 
dabei sehr regelm/~l]igen, aber doch eharakeristischen Zfigen anfertigt, nichts 
sehen lassen. Ein Blatt, das mir zuf/~llig in die H/~nde kam, wies aus, dal] er, wie 
sehon im Jahre 1904, sich mit philologischer Akribie Auszfige aus allen mOglichen 
,,bildenden Aufs/~tzen" macht. Es sind aus fffiheren Jahren verschiedene B~nde 
yon mehreren 100 Seiten da. Wahrend er 1903 auf diesen Seiten nebenbei ein- 
gehendst Tagebuch ffihrte und jeden Abend das Resum5 des Tages zog, enthalten 
die B1/~tter jetzt nur noch Exzerpte aus Gelesenem verschiedenster Bedeutung 
und Provenienz. Von einer eigentlichen VerblOdung kann bei Sfifrau nicht die 
Rede sein. Es ist auch jetzt immer wieder erstaunlich, welch engen Kontakt sein 
Wahnerleben mit dem geistigen Leben, allerdings weniger seiner n~heren Umgebung, 
yon der ihn sein wahnhaftes Erleben st/~rker trennt, als vielmehr der weiteren 
Welt zu unterhalten sucht. Ffir diese ffihlt er sich berufen und bestimmt - -  zudem, 
mit einer Idee ergeben sich weniger Reibungsfl/~chen a]s mit einem iVlensehen des 
t/~glichen Lebens. tJber ferne Angeh6rige /~uBert er sieh selten, dann aber ganz 
herzlich. 

Dem K6rperbau naeh ist Siifrau auch heute noch derselbe mittelgroBe Asthe- 
niker, der er auch schon vor fiber 23 Jahren war. 

Sexauer und  Siifrau /~hneln sich in  gewisser Weise. Der erstere 
weist neben  gr6Berer Bi ldung wohl yon  vornherein  ein etwas h6heres 
geistiges Niveau auf, aber beide Kranke  zeigen bMm Fehlen  jades origi- 
nel]en Schwunges der Pers6nliehkeit  andererseits  die Wesensziige so 
maneher  sehizophrener OriginMe. Die F rak tu r  ihrer see]isehen Pers6nlieh- 
keit dureh*die K r a n k h e i t  1/~l]t Trf immerhaufen,  R u i n e n  zuriiek, in denen  
sich doeh da und  dort  und  immer  wieder ein gewisses Bildungsbedfirfnis 
und sehlieBlich sogar eine gewisse Zie]strebigkeit regt. Es handel t  sieh 
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immerhin dann doch wieder um gesehlossene PersSnliehkeiten. Die 
Idee des wahnhaften, hoeh gestellten Zieles wird - -  vor allem bei 
S i i / r a u  - -  nie Mar erSrtert, krankh~fte Eigenbeziehungen spielen eine 
Rolle, das sphiirisehe Dunkel herrseht vor. D~mit wird aber ein deut- 
lieher Untersehied yore Gesunden nieht herausgestellt, denn die Zukunft, 
das, was kommen kann und soil, wird ja hgufig nut  mit i~hnlieher Un- 
gewil~heit erlebt. 

Dies Zukiinftige, Erstrebte mud Gewoilte mug yon beiden Kranken 
gewiB ab und zu mit der Gegebenheit der Erfiillung erlebt werden. Das 
ist das Tagtr~umen so vieler Sehizophrener. Doch hiiufiger wird die 
Wirklichkeit dieser Tr~ume stSren und das Erlebnis des Widerspruehs 
mit dem ~ Leben des Alltags provozierg zum Tell die Erregungszust~nde, 
die im Alter jetzt  bei beiden Kranken mehr und mehr ztu4iektreten. 
Neben den reaktiven stehen die ,,endogen" bedingten und diese treten 
in spi~teren Jahren wohl noeh mehr zuriiek als die ersteren. 

Bei beiden Kranken steht das kra~khafte Geschehen gewiB selaon 
eine gauze l%ihe yon Jahren still; ein irgendwie merkbarer Fortsehritt  
liegt ]edenfalls nieht vor. Beachtenswert sind aber doch sehon im groben 
folgende individuelle Versehiedenheiten. Sexauer weist auf einem Urlaub 
in ungefghr dem gleiehen Alter, in dem Siifrau sich voriibergehend aus 
der Anstalt beurlaubte, einen (gewiB reaktiv ausgelSsten) Stuporzustand 
auf, w/~hrend Siifrau angibt, dub ihn damals die Halluzinationen drauBen 
geringer bel~stigt hgtten als in der Anstalt. 

Im groBen und ganzen zeigen aber beide Kranke in ihrer Affektivit~t 
durehaus niehts yon einer eigentliehen Abstumpfung, wie iiberhaupt die 
,,affektive VerblSdung" lange nicht die Bedeutung bei den Sehizophrenen 
hut, wie man naeh den Lehrbiiehern almehmen kSnnte. Sie stehen mit 
einer, allerdings elektiven Lebendigkeit den Dingen der AuBenwelt 
gegeniiber. Immer wieder aber erwaehsen ihnen aus dieser N~he 
Konflikte, immer gibt es neue ZusammenstSBe. Sie suehen einzugreifen 
in das Getriebe des Lebens, fiiblen sich dazu berufen, aber immer wieder 
t r i t t  der Konflikt zwisehen ihrer sehizophrenen Innenwelt und der tat-  
s/~ehliehen AuBenwelt hervor. Aber hinter diese reelle AuBenwelt pro- 
jizieren sie doeh wieder die eigene Innenwelt. Sie verhalten sieh ~b- 
lehnend gegeniiber der Umgebung, ftihlen sieh dabei auf d~s innigste 
verbunden mit ihrer Idee dieser Umwelt. Es seheint mir bei diesen, 
wie bei vielen anderen Schizophrenen die Fghigkeit persSnlieher Hin- 
gebung, die spontanen Hingebm~gsneigungen im Sirme yon Klcbges einen 
sehr deutlichen Untersehied aufzuweisen, je naehdem es sieh um Hingabe 
zur auBerpersSnliehen Welt oder zur mensehlich-pers6nliehen Welt 
handelt. 

Bei beiden Kranken findet aber naeh Zuriicktreten der akuten 
St6rungen, naeh der damit verbundenen Beruhigung ein weiterer Aus- 
gleich start, der als Ausdruek der biologisehen Funktion des Alters 
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angesehen werden kann .  Es k o m m t  vor ahem zu einem Ausgleieh der 
reak t iven  Schwankungen,  der ,,Schw~tchen der Selbstbeherrsehung" 
(Klages) und  schlieglich t r i t t  eine Milderung hervor,  ffir die wit  n ieh t  
e~wa nu r  eine Abschwgchung des ProzeBhaften im H i m  ansehen kSnnen,  
sondem fiir die das Al te rn  yon sich aus beherrschend eingreift. Es 
werden so dem W a h n  die Hilfsquellen der Affekt ivi t~t  verlegt oder 
abgegraben.  

Gegeniiber dem hier wenn auch deutliehe~l, so doch immerh in  nu r  
geringfiigigen Wande l  der Erscheinungen mi t  zunehmendem Lebensal ter  
br ingt  der folgende KraIxkheitsbericht diesen deu~licher zum Ausdruck.  

3. Christoph Fleifiig, ein in Ostfriesland 1859 geborener Bauer,  kam 
im Mai 1898 in unsere Ans~alt  zur Begu~achtung und  verweilte sei~ 
August  1898, also nahezu  30 Jahre,  in  ihr. 

Aus einem der Krankengeschichte beigeffigten Anszug der Gerieh~sakten ergib~ 
sieh folgendes: 

FleiBig wurde sehon im Jahre 1882 und 1884 wegen KSrperverle~zung mig 
je 2 Nona~en Gef~ngnis bestrafg. Im November 1896 kommt er in angetrunkenem 
Zns~and in das Hans einer ihm bekannten Frau, wirft deren Toehter im Verlauf 
eines Gespr~ehes vor, sie h~tte sieh mi~ einem Manne namens Dreset ,,aufgehMten", 
und zwar Ms l~j~hriges M~dehen in der Sehule. Der Mu~ter des M~dehens gegen- 
fiber erkl~rg er dann, er habe damit sexuellen Verkehr mit dem Lehrer gemeint, 
und davon babe er in der Wirtsehaf~ geh6rt. Als er polizeilieh darfiber vernommen 
wird, gibt er an, M1 das habe ibm der Vager des M~dehens selbst in der Wirtsehaft 
erz/~hl~. Und zwar sei das Gespr/~eh deswegen darauf gekommen, weft er um die 
Toehter gefreit habe, und da h~be man ihm zum Ansdruck bringen wollen, dab 
er zu gut fiir sie sei. Das babe ibm der Vater selbst zu verstehen gegeben. Die 
5lugter des M~dehens sei datums dabei gesessen und babe ihn dana beim Naeh- 
hausegehen gebe~en, mig naeh der Wohnu:ng zu kommen und bei ihrer Toehger 
zuzuliegen oder sehlieglieh bei ihr selbsg. Uber all das h~be er sieh ge~rgelg und 
habe das an dem fragliehen Ahead dell Leuten aueh zum Ansdruck gebraeht, 
Ob diese Angaben fiber die Familie stimmten, wisse er selbstverst~ndlieh nieh~ 
genau. Zeugen, die herangezogen wurden, konn~en sieh des Gespr~ehes in keiner 
Weise erinnern. Gegen die Verurteilung zu 2 Mona~en Gef~ngnis wegen ver- 
leumderiseher Beleidigung erhebt Fleigig Einsprueh: er babe sieh ira vergangenen 
I-Ierbs~ und Winter h'~ufig ,,in besinnungslosem Zusgand" befunden. Der Va~er 
des Kranken bes~/~igte diese Angaben, sein Sohn babe ibm gegeafiber sieh aueh 
dahin ge~ugert, es sei ihm e~was eingegeben worden. Eines Tages babe er Mlerlei 
Zeug zersehlagen und ins Feuer geworfen. Ein anderes Mal habe sein Sohn ohne 
ersiehtliehen Grund versueht, ihn zu erwfirgen, and er sei nut dutch Hilteleis~ung 
eines anderen (der aueh als Zeuge vemommen wurde uad diesea T~bes~and 
erh~rgete) gerettet worden. Ein wei~erer Zeuge bekunde~, dag ibm der Kranke 
sei~ l~ngerer Zei~ ver~ndert vorgekommen sei. Eines Tages sei er zu iinn gekommen 
und babe ibm gesagt, er sei yon zwei Frauenzimmern behex~ worden, mfisse deshMb 
naeh E. zu einer klugen Frau gehen. Sein Pferd sei behex~, ein Ffillen sei sehon 
geboren, aber nieht mehr vorhanden. Die Stute habe ~ber Sr/~ehtig und gesund 
noeh im S~alle ges~anden. In  der Berufungsverhandlung wird Fleil?ig vom zu- 
gezogenen Gu~aehter zwar ffir geis~ig normal, wenn aueh under dem Einflug des 
Alkohols s~ehend, beurgeil~. Das Gerieht nimm~ jedoeh Geis~eskrankheit an und 
sprieht ihn fl'ei. 

Dagegen erfolg~ im M~rz 1898 eine Verur~eilung wleder wegen K6rperver- 
le~zung zu 2 Nona~en Gef~ngnis. F1. ha~ damals begrunken auf der S~raBe liegend, 
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einen Hinzukommenden mit einer Sehnapsflasche ins Gesicht geschlagen. Kurze 
Zeit d~nach wird Anzeige fiber F1. erstattet, weft er den Gemeindevorsteher mit 
Schimpfworten bedachr hat. F1. stellte sich am Abend vor dessert Haus auf, rief 
ibm in 10--15mahger Aufeinanderfolge zu ,,schwarzer Teufe], weigt Du, d~8 ich 
eine Pistole babe, ich will Dich durchs Fenster totsehiegen". Ahnliches hat sich 
aueh mi~ anderen Leuten ereignet. Der Gemeindevorsteher s dann abet die 
Ansieht, F1. spiele nur den Geisteskranken. Er larme zudem nur in betrunkenem 
Zustand. Wenn er nfichtern sei, halte er ihn fiir ungef~hrlieh. F1. glaube auch 
~n Zauberei. Man erzahle sich augerdem, dag er kttrzlich mit o~fenem Messer 
herumgelaufen sei. Nunmehr halt der Kreisphysikus den F1. ,,fiir einen Zweifel- 
haf~en" und bean~ragt die Aufnuhme in eine Irrenanstalt. 

Bei der ers~en Aufnahme verhal~ sich F1. bier ruhig. Nachts sehl~ft er schlecht. 
Alle Fragen bean~worte~ er mit einem iiber]egenen Lachein (Mai 1898). Er sei 
aus Rathe hierhergeschiekt worden, und zwar sei er nationalliberal, und man 
wolle ihn durehaus zum Freisinnigen maehen. In  den Wirtsehaften batten ihm 
die Leute e~was ins Bier getan, davon sei ihm ganz komiseh geworden. Fiir den 
Au~enthalt in der Anstalt mfigten ihm die ,,Anderen yon drauSen" im Monat 
100--200 Mark zahlen. Zudem batten sie einen Apparat, mit dem sie ihn aueh 
hier quAlen kSnn~en. Weiterhin auBer~e er sich Ln zerfahrener Weise dahin,, dag 
er eine schSne Stute babe, die 14000 M. koste. Von Ma]esti~t bekomme er 1 Million, 
weft er treu zur nationalen Sache halte, obschon er freisinnig sei oder vielmebr 
als freisinniger l~eichstagskandidat aufgestellt werden solle. 

K6rperbaulich ist er der damaligen Schilderung naeh Ms hochgewachsener 
Leptosomer anzusehen, und auch jetzt wird man zu einem anderen Urteil nicht 
kommen k6nnen. 

In der K_rankengeschichte wird weiterhin gesagt, dag F1. an einer ausgesprochen 
artikulatorisehen Sprachst6rung leide. Dazu tre~e beim Sprechen, namentlich 
schwerer WorSe, ein fibrillares Zittern der Gesichtsmuskulatur auf. (Das mag 
mi~ dem vorausgegangenen sbarken Alkoholgenu8 zusammenhangen.) Tremor der 
gespreizten Finger bestand nicht. 

Aus der ausffihrlichen Untersuehung des F1. in den ersten Tagen des Ansta]ts- 
aufenthalts (1898) seien einige Bruchstficke angeffihrt. 

(Von were sind Sic gequalt ?) ,,Von den Freisinnigen. NAm]ich ieh sollte such 
Ireisinnig werden". 

(Wie qualen sie Sie ?) ,,Sie lassen reich keine Ruhe bei Tag und bei Nacht". 
(Wie machen sic das ?) ,,Das wird mit meinem Vieh aueh. Mein Vieh qualen 

sie. Die Madehen mit ihrer Unheimliehkeit kommen mir (zeigt auf sein Genitale) 
und die Manner auch". 

(Was maehen denn die Madehen ?) ,,Man kriegt mich unheimlich her, als wenn 
ein Mann bei einer Frau ist". 

(Was machen die Manner ?) , ,  Qualen reich den ganzen Tag, des Naehts im 
Hause herum, Ms wenn sie reich totschiegen wollten. Die Hiihner haben sic weg- 
geholt und das Vieh ruiniert." 

(HMten Sie reich auch ffir freisinnig ?) ,,Jawohl, das denke ieh". 
(Weshalb meinen Sie das ?) ,,Da mSeht' ich wohl die Auslegung yon Ihnen 

haben, Sie sind ja Professor!" 
(Was sind denn die Freisinnigen ?) ,,Das sind ja Menschen". 
(Was fiir Mensehen ?) ,,Da sind Dumme und Kluge drunter, je nachdem der 

liebe Gott sie gesehaffen h a t " .  

Weiteren Fragen weicht er aus, erkl~rt aber schlieglich : ,,Die Freisinnigen sind 
ja die Freimaurer. N~mlich ich babe den heiligen Geist empfangen, ich bin ebenso 
king wie die Freisinnigen. Ieh weifi ganz genau, wieviel Gestorbene beim allm~ch- 
tigen Go~t sind. Das goldene Ramaxan (?) und das groBe hollandisehe Feuer habe 
ieh im Geis$ gesehen und h~be dadurch den heiligen Geis$ empiangen. Ieh babe 
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die Sehule mi~ den Freisinnigen durehgemaeh~; ieh bin so klug, wie Sic. Ieh weig, 
dab die Freisinnigen racine Gedanken kennen usw.". Die M/~dehen riefen aueh 
zuweilen naeh ibm. ,,Zu I lause kam aueh des K6nigl. Landra%s Sehwes~er naehts, 
und ieh mugge mit  ihr die Heira%sgeseh/~f~e maehen". 

Bei der 2. Aufnahme f u h r e r  den Arzt an, was ibm delm einfalle, ihn ffir ver- 
rfiek~ zu erklgren, er habe den heiligen Geisg empfangen und sei imsiande zu heilen. 
Er  wisse, was den Leugen fehle, woven die )[rzte keine Ahnung h~g~en. Er  sei 
ein Werkzeug Gog~es. Zun/~ehsg weigerge er sieh zu essen (August 1898). ,,Ieh 
habe genug geistige Speise, da verspfire ieh keinen laIunger. Ieh babe auf das 
Geheig Got~es schon 19 Tage gehunger~". Gott  sei mig ibm, habe ihn zu seinem 
Propheten auserkoren. 

Sein fiberlegenes Verhalteii ~ugerte er aueh den anderen Kranken gegentiber, 
die er ,,zu albern" fan& Als der Arz% einmal auf einer Abteilnng naeh dem Geburt~- 
gag eines der Kranken fragte, meinte ]91. : ,,Ieh weiB, wann der geboren isis, kenne 
sogar die Stunde und die Minute seiner Geburt, brauche sic abet Eueh nicht zu 
n e n i i e i i  ~. 

Wei~.erhin/~uBerge e r a b  und zu Mlerlei mysgisehe VorsCellungen, fiber die er 
mig dem Arz~ aber nieht zu spreehen brauehe, da der ~ueh die ,,Ktinsge der Ver- 
heimliehung" kenne und Freisinniger sei. 

Bei maneheii Versuehen der Uiigerhalgung zeig~e er eine Explosibilit/~, die in 
vielem der des Kranken SiC~ran ~hnelt. Nur  wurde er dabei sehr h/~ufig hand- 
greiflieh. Dies vor allem aueh, welm er einmal gebadeg oder zur Arbeit gebraeht 
werden sollte. 

Im Oktober 1900 sprach er naeh dem Beriehg deI Krankengesehieht~e in einem 
Kurs ffir die Kreisphysiei ,,in vollst~ndig unverst~ndliehen, an orien~alisehe Sprache 
erinllernden WorSen". 

Zuweileii n/~gte er aueh naeh~s ein. Sehrie laut auf, sung, sehimpf~e. Doeh 
wird aueh von Zei~en grSl]erer l%uhe berieh%ek 

1901: Laoht zei~weise unmo~iviert vor sich hin; im/ ibr igen  s~uI~pf, zu keiner 
Arbeit zu gebrauehen. H~Ig sieh abet reinlich. 

Sei~ November 1900 geht er tibrigens regelm/~Big mig zur Arbei* und yon da 
ab beton~ die Krankengesehiehte immer wieder, dub er ruhiger geworden sei. 
Nut  naehgs spreehe e r a b  und zu lau~ vet  sieh him Im fibrigen unzug/~nglich. 

1904: . . . s e in  Gesieh~sausdruek is~ /~uBers~ listig und versehlagen. Leider is~ 
er zu einer Unterredung nieht zu haben. Er  umgeh~ in seinen &ntworgen jede 
einzeliie Frage immer vorsieh~ig, gib~ ausweiehende Antworien, die listig und 
wi~zig siiid und die Laeher auI seine Sei~e bringen. 

Von seiner Erregbarkei~ gib~ folgende Angabe der Krankengesehiehte ein Bild: 
April 1906: (Die Stadg bier ?) , ,Ja,  die keiine ieh nieht. Wie soll%e ich die kennen. 
Aeh nein, wie kenne ieh solehe St~adt.". Bei Wiederholung der Frage wird er sehr 
erreg~, droht handgreiflieh zu werden. Bei einer Erkundigung naeh eh~er Erkran- 
kung am Knie (er hagte da eine Sehleimbeu~elengziindung) wird er wieder ruhiger, 
ergeh~ sich dann aber ill m6rderisehem Gesehimp~e fiber die Behaiidluiig. Dabei 
u immt sein Gesieh~ einen zornigen Ausdruek an, man kann deugliehes ZilCoerii der 
gesamten Muskulatur bemerken. Da er im ostfriesisehen Dialekt und sehr sehnell 
sprieht,, ist er kaum zu verstehen. EinmM h6rg mail, er habe als 10jghriger Junge 
fiir t~uBland uiid Frankreieh ve t  den Regierungen ein Examen gemaeht; dann, 
dal] er die ganze Welt  spreehen lassen k6nne, und dab es falseh sei, wenii die Leu~e 
behaup~e~en, sie spr/~ehen selbs~. Dies seien immer andere. Auf genaueres Befragen 
erkl/~rt er, es seien die Weiber, die Weibliehkei~, wie sie die M~Imer aiiffihren, die 
das Spreehen regieren. ,, Sic umspilmen die Mensehen, dann kann ieh nieh* spreeheii; 
danii komm~ yon ihnen eine Blendung, und man mug sagen: das iss Wahrhei~, 
Wahrhei% ~ DaB der Arzg tiberhaupt frage, sei aueh eine Maehensehaf~ der Weiber; 
sie qugl%en die ganze Menschhei~,. W/~hrend seiner Erz/thlung, bei d e r e r  eben ersg 
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berichtete, dab er sieh dureh diese , ,Weiber" nieht mehr beeinflussen lasse, horcht 
er mit  einem Male auf: , ,H6ren Sie es jetzt. ])ies war wieder yon den Weibern". 
])er Arzt  k6nne allerdings kaum etwas davon h5ren, da er nieht das , ,Studium" 
hiervon besitze. Seinen Angaben nach leidet er haupts/~ehlich unter sexuellen 
Beeinflussungen. Von diesen nimmt er an, daS sie ebenso stark auch bei anderen 
existier~en. Bei Sehflderung dieser Tatsaehen tauchen Reminiszeneen an den 
Beginn seiner Erkrankung auf, wo er den Lehrer unzfiehtiger Beziehungen mit  
seinen Schulkindern beziehtig~e. ])ann folgen Betraehtungen fiber den Unter- 
schied zwischen Tier und Menseh, deren Kernpunkt - -  soweit er zu verstehen ist - -  
darin besteht, duS die Mensehen iiber ihren sexuellen Empfindungen s~eben sollten. 
])abel teilt  er die Mensehen in versehiedene Klassen ein, die sieh durch den ,,Ver- 
stand und ihre Lust"  voneinander unterscheiden. Die Aufei~anderfolge seiner 
WorSe wirk$ eSwas ,,ideenflfiehtig", er sehmfickt sie h~ufig dureh Bibelsprfiche 
aus, lieb~ einen pathetisehen Ton. Er  glaubt weiterhin, alle VorgAnge der Welt  
hSren und sehen zu kSnnen, derm ,,er steht fiber allem, er ist im klugen Stande". 
])ie fibrigen gehSren dem ,,dummen Stande" an. Das kann aber ffir sie nicht be- 
leidigend sein, denn diese Einriehtung ist yon Gott gegeben. Als der Arzt ihn fragt, 
ob er wohl wisse, was er niederschreibe, meint er gutmfitig l~ehelnd, das sei zu 
niedrig ffir ihn. Er  s$eht fiber Licht und Finsternis. Er  is~ beim lieben Gott;  die 
anderen sind nur im ,,Wonnestande". Er  ist ,,yon Jugend auf erhSht". 

Auf die Vergiftungsideen, die er bei der Aufnahme ~uSerte, geht er nieht mehr 
reeht ein. ])och meint er, bei der einen Ffitterung sei ihm gewiS Gift eingegeben. 
Von den Freimaurern und den Freisinnigen, die er bei der Aufnahme ffir die 
QuAlereien verantwor~lieh maehte, weiS er jetzt  nichts mehr. Eine geordnete 
Darstellung der Vorg~nge, die zu seiner Aufnahme in die Anstalt  ffihrten, kann er 
nich~ geben. Bei weiterem Verlauf der Unterhaltung werden seine Worte imlner 
unzusammenh~ngender, Gr5Senideen treten immer grotesker hervor. Er  ist der 
Herr fiber die Erde, kann alles, weil~ alles und hat  alles geschaffen. Eine Prfifung 
der MerkfAhigkei~ maeh~ er dutch seine Unachtsamkeit  auf die gestellten Aufgaben 
hinf/illig. 

Reehenaufgaben will er nieht 15sen kSnnen, t~ber landwirtschaftliehe Dinge 
ist er einigermaSen un.terrichtet, Fragen nach geographisehen Verh~ltnissen usw.. 
beantwortet er niche. Es war nieht zn erfassen, ob dieses Nichtantworten Ansdruek 
ffir ein Nich~wissen war. ~be r  Or~ wie Zei~ erweist er sieh orientiert. , ,Er hat te  
sichtbar ein Vergnfigen an dieser Unterhaltung, machte Scherze, spraeh in Klang- 
assoziationen oder in einem ganz unversNmdlichen ])ialek~, begleitete seine Worte 
mit  ganz ~heatralischen Geb~rden. Eine Demenz seheint nichg vorhanden zu sein". 

1911: Von einem Vormund will er durchaus nichts wissen. Bei der Arbeit 
(im Kuhstall) ist er flei$ig, auf der Abteilung sitzt er meist ffir sieh allein herum, 
ohne AnschluS zu suchen, ohne irgendwie ein Interesse ffir die Umgebung zu zeigen, 
das fiber sein Arbeitsbereich hinausginge. 19t5: Wird stumpfer, setzt h~ufiger die 
Arbeit aus, angeblich wegen Kreuzsehmerzen. Ab und zu bring~ er seine Wahn- 
ideen vor, sehreit, wenn er sich gereizt ffihl~. Pat. antwortet nur ganz kurz, gleich- 
gfiltig, of~ abwegig. 

1916: ,,Wird immer stumpfer und teilnahmsloser". 
1917: , ,Stumpfe Euphorie. Psyehiseh ganz zerfallen". 
1921 : Sehr fleiSiger und zuverl~ssiger Arbeiter, abet ganz unzug/inglich. Wird 

sehr grob, wenn man ihn nach seinem Befinden fragt. Will yon keinem der )~rzte 
etwas wissen, redet den Arzt  mit  , ,Du" an, er solle ihn in l~uhe lassen. , ,Ihr seid 
so dumm, wie ein Rekrut" .  DaS er in einer Ans~alt sei, will er nicht zugeben. 
Auf die Frage naeh dem , ,Warum":  ,,MuSt ])u ja wissen, Kfihjunge". 

Trotz der in der Krankengesehiehte immer wieder betonten Unzugangliehkeit 
erwies sich der Kranke doeh immerhin bei Unterhaltungen, die ieh im Februax 
1927 mit  ibm IfihrSe, als relativ zug/~nglich. Es gehe ihm hier ganz gut. Die 
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l~egierung habe eingesehen, dab es besser ftir ihn sei, hier zu sein. (Weswegen ?) 
,,Wegen Prozessieren". Er  habe Wasser- und Pumpenprozesse gehabt. ,,Ich war ehl 
irriges Objekt und mull nun hier sein". (Irriges Objekt ?) ,,;[ch hat te  ja mein Bauern- 
gut und Kontrakten und woll~e das Wasser durch meinen Garden ftihren, was 
nicht anging". (Gefgngnis gehabt ? ) , , M e h r m a l s -  unschuldig. Weft ich ehelichen 
Stand ffihr~e gegen ObrigkeRen". (Wieviel im ganzen ?) ,,Zweimal einen Monat', 
dann 14 Tage ohne Essen und Trinken. Wenn ieh Essen und Speisen annahm, 
dann hat'te ich die Gefgngnisstrafe angenommen. Da lieBen sie reich wieder nach 
Hause gehen. Ich wurde yon der Polizei abgenommen und ins Gefi~ngnis gebracht. 
WeiB nicht, weshalb. Da bat  ich um Speise und Trank, welche mir als Unter- 
suchungsmann zust'ehen. Das wollten sie mir nicht geben, sondern Gefi~ngnis- 
speise. Da verzichtete ich darauf. Da wurde ich wieder naeh Hause geschiekt". 
Da$ er real behauptet  habe, ein ~gdchen  habe Unzueht  getrieben, daran kann 
er sich anseheinend nieht mehr erinnern. (Wegen KSrperverletzung bestraft ?) 
, ,Ja,  hat te  gar keine KSrperverle~zung, hat'te ja gar keinen schuldig gemacht. 
Weil Zeugen das so beurteilten, deswegen wurde ich verur~eilt". Er  habe einen 
dieken Rechtsanwalt gehabt, - -  den dieken Bergel - - ,  der babe ~ichts dagegen 
getan. ,,Vom Obergerieht ist es bei uns erschienen, da~ ich nicht' schuldig bin - -  
da sa8 ich schon im Gefangnis. Als ich herausk~m, da war es verloren. Wenn 
ieh nicht erschien, wurde ieh polizeilich ~bgehol~ . . .  so mu~te ieh erscheinen". 

In  der Anstalt  sei er nun schon 23 Jahre  lang ,und zwar seien es im vergangenen 
Frtihjahre 23 Jahre gewesen. (Doeh schon ]gnger bier!} Er  wisse ja nieht, welches 
Jahr  wir je tz t  hgtten, ebensowenig, in welchem Jahr  er hier aufgenommen worden 
sei. Jedenfalls sei er je tz t  63 Jahre al~ und 40 Jahre sei er alt gewesen, als er hier- 
hergekomraen sei. Dann gibt er richtig an, da$ er am 15. Mai 1859 geboren worden 
ist. Um das jetzige Jahr  kiimmere er sich in keiner Weise. 

Dal3 er hier real zugeschlagen habe, bestreitet er auf das energischste. Er habe 
doch immer flei6ig gearbeitet. 

Stimmen gehSr~ zu haben, stellt er in Abrede: ,,Ich bin ja der, der fiber alle 
die Urteilsvollstreckung macht;  als ich erst l0 Jahre  alt w~r, machte ich schon 
fiber den Kaiser oder Napoleon alles ab. Der Kaiser ist ja nur mein Knecht  und 
Napoleon mein ,,Schleiflierer". Als Refl naeh der Bedeutung dieses Wortes frag~, 
geri~t Pat. in immer gr66ere Erregung. Ref. k6nne eben garnichts, nieht fran- 
zSsisch, nieht englisch, nicht deutsch, denn das Wort  sei ein deu~sches. ,,Ich fiihre 
ja das Buch tiber Euch alle. Der Kaiser ist viel zu durum, als dab er mi~ mir auf 
die Schule gegangen sein k6mtte. Ich lasse die Welt. verniehten, weiter gar niches. 
An den lieben Got~ glaube ich in keiner Weise, das is~ ein grol~er Gesellenbummler". 
Als Ref. sich danach erkundigt, ob er denn riieksichtslos die ganze Anstalt  ver- 
derben wolle: ,,Gewi6! Wenn Sie gegessen und getrunken haben, dann gehen Sie 
flOten". Dem Ref. selbst wolle er gewi$ niches tun, aber er gehe an ,,seinem eigenen 
K o n t m k t "  zugrunde. Ref. werde hoffentlich doeh wenigstens wissen, was ein 
Kontrakt  sei. 

I~eiraten habe er gewi$ nie wollen: ,,Die ldStigen Huren k6nnen bei mir nicht 
in der Wohnung sein". ,,K15tige Huren"  bedeu~e so viel wie ,,durum wie 0chsen".  

Die Frage, ob er nun selbst Got~ sei, bean~wo~et er mit:  , ,Ja ,  das ist gewiI~. 
Cot t  ist nut  ein Gesellenbummler. Und Sie haben Gott  auch niche, denn Sie halten 
den Satan nut  ffir Got~". 

Auf den Widerspruch seiner Got~s~ellung mit  seiner Beschaftigung im Kuh- 
stall hingewiesen: ,,Das wollt Ihr  ja, da richter Ihr Euch selbst zugrunde. Da 
will ieh alles kaput~ machen, alles schneeweil~ vergehen lassen, das, was zur Strafe 
anlangt".  Mit den Leuten auf seiner Abteilung vertrage er sich gut, allerdings 
(leichr lachelnd), er mfisse wohl auch real dagegen reden, was die BSsen antriigen. 
Bei weiteren Fragen wird er wieder zunehmend erregt und expektorlert sich dahin: 
,S i e  wollSen zur Schule gehen, w~ren abet zu durum und wurden nach Hause 
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geschiekt. Da haben Sie sich verkauft  an Leib und Seele, an Juden und Napoleon. 
Ieh kenne Sie ja, nicht wahr9 Sie haben keine Schuld. Sie sind zu sehwaeh; Sie 
kSnnen ja den Sprueh noch immer nieht. Der ulte Papst ist es, der hut ja den 
AblaB und ein biBchen zu essen und zu trinken. Dunn sitzt er in Hameln und dann 
bier". (Der Paps~ ist ja doeh in Rein!) ,,Aeh, der hat  ja 44 Jahre in Hameln 
gegessen. E r  hat  Urlaub empfangen naeh Berlin zu gehen ~ (Es gibt ja keinen 
Kaiser mehr.) , ,Ja, 72 ist er gegen reich gestiirzt. Im 11. Monat hat  er einen Kampf 
gemueht. Sie kennen das nicht 9 Sie wissen nieht, wie die iibrigen Beh6rden, 
wie wir uns s t re i~n 9" 

Auf der Sehule babe er das ganze l~echenbueh auswendig gekannt, abet fran- 
z6siseh noeh nicht. 69/70 sei durch ihn alles wieder in Ordnung gebraeht worden, 
Er  habe damals mit  Englgndeml, Russen usw. zu tun gehabt, ,,nur die Franzosen 
huben keinen Frieden". 

(Wann war der tetzte Krieg 9) ,,70 und 71; das genfigt mit Franzosen und 
Englgndern. 2 Teile kriegen nich~ den 3. Teil. Da nahm er dus Bund mit  Napoleon 
und da strich ich das ganz. Ich wurde nach Ungarn geschickt, ein Deutschen- 
verr&ter zu sein, zum Bunde mit Napoleon. Deshalb kam ich in das Gef&ngnis, 
u n d e r  brachte falsche Zeugnisse vor, so wurde ieh davon betroffen. Ieh babe 
die Gesetze zu tIause. Weft die Englander wuBten, dab ich alles maehe, dal~ der 
Kaiser nut  mein Kneeht  sei; die machten die falsehen Zeugnisse". 

1914--1918, das sei nut  ein Hanswurstenstreieh gewesen. Eine Partei babe 
die andere immer etwus zuriickgejagt und dann habe sie zu essen gehabt. Das 
babe sieh dann auf der anderen Seite genau so zugetrugen. ,,Es is~, wie wenn 
Kinder in die Sehule gehen. Da schlugen sie sich gegenseitig mit  S~6eken". 

Er  miisse hielbleiben, denn er werde hie wieder zuriickgesehiekt. Wenn er 
hier weggehe, dunn niitze ibm das nichts. ,,Ieh sollte mein Buuerngut fiihren 
und die ~nderen wollten mir nicht helfen, da konnte ich nichts mit  anfa.ngen". 
Die anderen .~rzte bier seien auch nur ein biBehen so dureh die Sehule gegangen. 

Die Namen der Migkranken auf seiner Abteilung will er nieht wissen. Als 
ihm Ref. den Namen eines der Kranken nennt, der in seinem Verhalten sehr auf- 
fallend isg, meint er: ,,Der ist ja selbst~ndig und kunn selbst reden". 

(Sind Sie krankP) , ,Nut am Ful~ ein biBehen". Geisteskrank zu sein stellt 
er in Abrede, lehnt das l&ehelnd ab und f~hrt fort :  ,,Das ist die Meuenst&dter, 
die Kindsm6rderin, die Ihnen das einbl/~st. Ieh kenne die Hure, die treibt sich 
mit  Marten und Besen im Moore herum. Sie hut diese Nacht wieder eine Kleine 
umgebracht".  (Woher wissen Sie das 9) ,,Ie~a sehe das doeh nuchts, wenn ieh 
sehlummere". Pat. sieht dann eine Pflegerin vorbeigehen, greift Ref. an denArm, 
weist hinaus; yon der wisse er, dab sie heute Naeht ein kleines Kind geboren habe, 
,,und sic hat. es verkauft  an die eigentliche Hure, die Meus, die Ihnen das einfl6Bt. 
Die Blonde hat das Geld aus der Kasse genommen und das M&dehen damit be- 
friedigt". Weiterhin wird er wieder erregter, schreit gegen Ref. los, er babe doeh 
auch: Geld aus der Kasse genommen, und zwar wisse er genau, es sei heute Naeht 
11 Uhr 15 Minuten gewesen. Bei Einsprueh des t~ef. : er will ihm doeh sehliel~lieh 
keine Strafe angedeihen lassen. ,,Das well3 ich genau, jede Sekunde, wie und wann 
das gemacht ist. Ieh weiB, was in ganz Deutschland in jeder Minute passiert. 
Ges~gt wird mir niehts, ich weil~ das eben. Deshalb gebe ieh Ihnen ~ keine Schuld". 
SehlieB~ dann ohne ersiehtlichen Zusammenhang an: ,,Wenn Sie kein bares Geld 
fiir Speise und Trunk haben, dann ist die Speise verflueht, dunn bekommen Sie 
das Kneifen ira Leib". 

Verabsehiedet sieh aber schlieBlich trotzdem recbt freundfich veto Ref. Der 
solle sieh nur immer wohl ffihlen, er sei der Adler und babe alles ~usgemacht. 
Mit einem kleinen Mann habe er im Garten verhandelt  und da alles festgelegt. 
Legt sich noeh einmal bequem in den Stuhl zuriick. Wenn er das rue, so spreehe 
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er mit. den Leuten in Paris und England. Vormachen k6nne er das allerdings 
nicht. 

Naeh dieser langen Ausspraehe verhiel~ er sieh bisher immer reeht netg und 
freundlieh, laeh~e gem bei irgendeinem Seherz, wenn er aueh ineist s~ilI und zur~ek- 
baltend blieb. Immer wieder kommt ein gewisses Gefiihl der Uberlegenheit bei 
ihm zum Ausdruek. Er liebt es, mi~ einer gewissen groBen Geste den Arzt zu 
begriiSen, wenn er aueh im n~chsten Augenblick wieder seine einfaehe .Arbeit im 
KuhstM1 verriehtet. 

Bei einer Bes~immung des Blutdrueks, die er erfreu~ und geehrt ~ufnahm, 
zeigte er einen Blutdruek yon 170/85 mm Hg. Weitere k6rperliehe Zeichen yon 
Arteriosklerose bestehen sons~ nieht bei ihm. 

Der ausftihrlieh wiedergegebene Fall braueht aueh keiner genaueren 
Begrfindung der Diagnose als einer Schizophrenic. 

In den Beginn seiner Erkrankung sind Perioden yon Trunksueht 
eingesehoben. MSglieherweise handelt es sich dabei sehon um eine Folge 
der krankhaften Vergnderung. Andererseits kann gewiB die erregende 
Wirkung des Alkohols zu einem deutlieheren Hervortreten der sehizo- 
phrenen prozeBhaften Symptome geffihrt haben. Wenn der K_ranke 
dann wieder ausgegliehener, ruhiger war, mag es ffir einen Niehtfaeh- 
mann - -  wie den Kreisarzt - -  gewfl3 nieht leieht gewesen sein, die 
I(rankheit als solehe zu erkennen. Die Richter entsehieden sieh einmM 
ffir Krankheit, das ngehste ]Vial dagegen. 

Man k6nnte in den mehrmMigen Rohheitsdelikten ebensogut aueh 
nut einen Ausdruek des anlagem/igigen Charakters sehen, ohne die 
Kran:kheit als solehe daffir heranziehen zu mfissen. 

Im Beginn der Krankheit spielen halluzinatorisehe oder illusion/~re 
Erlebnisse eine gr6gere I~olle, als sie es spgterhin tun. M6glieherweise 
hat der Alkohol ~ueh dabei begfinstigend mitgewirkt. 

Die Form der Erkrankung, Me sic bei Fleigig sehlieBlieh den ganzen 
Verlauf beherrseht, ist die eines sehizophrenen Gr6Benwahns, der in 
seiner Zerfahrenheit, damit, dab er zum Teil auf Sinnest~usehungen 
sieh gr/indet, vor allem beim I~iiekbliek eine Unterseheidung yon einem 
paralytisehen GrSl?enwahn ]eieht maeht. In den Jabren der Aufnahme 
wurde ja vorfibergehend an das Vorliegen einer Paralyse gedacht. 

K6rperbaulich ist zu betonen, dab FleiBig gewi{3 kein Pykniker ist, 
sondern sehon naeh Besehreibung und Bild in der Krankengeschiehte 
Ms Leptosomer zu registrieren ist. 

Interessant und beaehtenswert erseheint vor Mlem einmal, dab der 
GrSgenwahn hier eben nnr ein Gef/~B darstellt, eine Form, in die die 
verschiedensten Inhalte naeheinander gegeben werden. Aus den ver- 
schiedenen Explorationen der verschiedenen Jahre geht das ohne weiteres 
hervor, so dal~ ieh nieht nigher darauf einzugehen brauehe. Alles mfindet 
sehliel31ieh in einer Eigenbeziehung auf die zentrM gestellte Person des 
Kranken, die gotti~hnlich wird, fiber alles Beseheid weiB und zwar un- 
mi~telbar weil3, ohne erst h5ren zu mfissen. Trotz Mler Zerfahrenheit 
ergibt sieh so mit zunehmendem Alter aueh hier eine Zentrierung. 
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So treten im Verlauf des Lebens des Kranken die Gedanken an die 
Freimuucrer und Freisinnigen v611ig ztrrfick. Er  weig wohl selbst nichts 
rechtes mehr davon. Anders ist es mit  den sexuellen Beeinflussungen, 
die er auch jetzt noeh, wenn aueh nicht mit  der Betonung des initiu]en 
Wahns in abgeschw~ehter Form festh~lt. Es deu~et d~s wohl auf die 
vitalere Stellung der SexuMit~t bin. 

Er schmilzt ohne wei~eres die Erlebnisse fiber den Krieg yon 1870/71 
mit  dem letzten zusammen, nich~ ohne schlieglich daruuf zu kommen, 
dab der letzte Krieg doch nur ein Hanswurstenstreich gewesen sei. 
Mit einer Entfremdung der Umwelt  fiberhaupt geht ebenso eine Ent-  
fremdung der Verhgltnisse der le~zten Zeit einher. Es ist das eine Er- 
scheinung, wie ich sie bei mehreren anderen Kranken beobachten konnte, 
die den Ereignissen der frfiheren Zeit eine wesentlich gr61~ere Bedeu~ung 
zulegten, als den Ereignissen der le~zten Jahre. Es m~g das zum Tell 
auch dami$ zusammenhgngen, da$ die Erlebens[rische trod Erlebensn~he 
der reellen Umwelt  ~or dem Einsetzen und im Beginne der Erkrankung 
eine viel gr61~ere isb als nach der prozeBhaften Vergnderung, die vor allem 
aueh die Werte des Erlebens verschiebt. 

Im  Hinblick auf die Affekt iv i t~  weist der Kranke eine groBe ~hnlich- 
keit mit  Sfifrau auf. Neben in den letzten Jahren zunehmend milderer 
Grundstimmung weist er immer noch eine Explosibilit~t yon einer 
gewissen Schwungkr~ft auf. In  fVfiheren Jahren k~m es dann ztl Hand- 
greiflichkeiten, jetzt hat  das Alter gewig ~uch da mildernd eingewirkt. 
Es hat  vor allem die ,,sexuelle Beeinflussung" etwas persSnlichkeits- 
ferner werden lussen. Oben ist ja sehon betont, dab bei der Exploration 
der letzten Jahre haupts~chlich noch fiber die Hm'e, die sich herum~reib% 
geklagt wurde, w~hrend in den ersten Jahren der Erkrankung der 
P~$ient vor ahem immer wieder fiber tmmi~telbare geschlechtliche 
Beeinflussung des eigenen K6rpers klagte. 

Die magisch-mystische EinsteUung des Kranken m~g sich fibrigens 
aus der Abstammtmg des Kranken yon der seh~ erlebigen, dem Mystischen 
zugeneigten, ostfriesischen Landbev6lkerung herleiten. 

Ganz in der N~he des Kranken FleiBig steht der Pat ient  4. August 
Hickel, der, 1861 geboren, sieh seit 1899 dauernd in der Anstal~ aufh~lt. 

Soweit ersiehtlieh ist, sind in der Familie des It. irgendwelehe Nerven- oder 
Geisteskrankheiten nieht vorgekommen. Er erlernte das Tisehlerhandwerk, war 
jahrelang ~uf der Wandersehaft und ~rbeitete in den le~zten 15 Jahren vor seiner 
Aufnahme in die Anstalt in I-I. als Tischler, war verheiratet. Ungefghr 1 gahr vor 
der Aufnahme trat in seinem Wesen eine auffallende Anderung ein; er zog sich 
yon seinen Mi~arbeitern zuriick, sag still ffir sieh ~llein herum; dann glaub~e er sich 
verfolgt, suehte sieh vor seinen Mitarbeitern zu verstecken in der Meinung, sie 
~raehter ihm naeh dem Leben. SehlieBlieh wurde er auf deren Wunseh ~us der 
Fabrik entlassen. Im Mai 1899 kam er in ein Krankenh~us, wurde auf Ver~nlassung 
seiner Frau als ungeheilt entlassen. Abet schon naeh einigen Tagen wurde er 
wieder kr~nkenhausbedfirf~ig. Versehiedene Fhehtversuche schlugen fehl, immer 
wieder gab er als Grund ffir sein Gebaren an, man wolle ihn ermorden, das ttaupt 
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abschlagen. Er  h6r~e Stimmen, gab an, in seinem Kopi befgnde sich ein Telephon, 
dutch das er die Gedanken seiner Mi%menschen erraten k6nne. In  frfiherer Zei~ 
soll er fibrigens ziemlich viel getrunken haben. 

Vom Krankenhaus in die Anstal~ iibergeffihrt gab er an, 3 Tage lang da niches 
zu essen und zu ~rinken bekommen zu haben. Die Pfleger hgtten ibm dort, wenn 
er etwas Wasser verlang~ habe, gesagt: ,,Da steh~ der Nachttopf, da trinke draus". 
So babe er aus dem Topf Urin getrunken, und dami~ sei das Magenleiden, an dem 
er gelitC.en babe, vel~chwunden. Angeblich aus diesem Grund heraus versucht.e 
er in der ersten Zeit des Ans~altsaufenthalts immer wieder seinen Urln zu ~rinken. 

Der kSrperliche Befund wies niches Besonderes auf. Ein Bfld ans dem Jahre  
18.99 lgl]t wohl erkennen, dal~ H. sieherlich kein Pykniker ist. Intellektuell ist 
er nich~ eigentlich minderwertig. 

Zungchst h6r~ er reiehlich Stimmen, gib~ an, er habe das schon mal vor Jahren 
getan, hauptsgchlich aber seit letz~em Februar. Wegen eines Lungenleidens, 
welches ihm ,,yon jemandem gemacht"  worden ski, habe er im Krankenhause 
gelegen und dort alles, was seine Frau und sein Onkel in Hannover sagten, geh6r~. 
Der Arzt yon dor~ habe ihn auf der Fahr t  hierher noch his Uelzen und Celle durch 
Telephonieren belgstigt und hier sei ein anderer Doktor ,,an ihm". ~a.n babe ihn 
im Rfieken hypnotisier~, und er wisse genau, dab das yon Hannover ausgehc. 
Ende Jul i  iiberf~llt er naehts einen Kranken, well m' ihm 8chmerzen im Kreuz 
zugefiigt babe. 

15. August 1899: hat te  Besuch yon seiner Frau, die er beschimpfte, well sic 
yon It. aus mi~ ibm nieht sprgche. It/Sr~ noch v i d e  Stimmen, drgng~ sehr nach 
~-~anse. 

Im n~chsr J ah r  konn~e er aber schon zur Arbeit geschickt werden, waft 
dabei abet einmal plS*zlieh die Schippe weg, meinge, er kSnne doch nich~ an zwei 
S,ellen arbei*en. Er  hSre immer S$immen, die ihn yon einer S~elle an die andere 
schickten. Welter ergibt die nicht, mit  viel Liebe gefiihrbe Krankengeschichte, 
dab er mein~e, sein behandelnder Arzr habe gesgern nachmittag ein Pferd erschossen. 
Die Kugel sei ~ m  in den Kolaf gedrungen, er sei davon ganz dumm. Im Mai 1900 
geh* cr wohl mit  zur Arbeit, abet  dabei steh~ er oft sr spricht mir lebhaf*en 
Ges~en nach irgendeiner S~elle bin, als ob er eine daselbs* befindliche Person sghe. 
Dabei gergt er in Zorn, wenn man ihm sagS, es sei doch nichts zu hSren. In  der 
Lufr sieht er angehlich eine Art  Geis*, aber nicht, deuflich, eher grau. Ira Kolleg 
gib~ er im Jun i  1901 an, er werde in jeder Weise beeinfluB~, miisse immer Bewe- 
gungen machen. Auch an den Geschlechts*eilen werde ihm herummanipuliert. 
Allem Anschein nach weis~ er Gesicht, s-, Geruchs-, Geschmacksha.1]uzina*ionen 
auf. Klag*, er babe ein anderes Gehirn bekommen, er mfisse deshalb immer lfigen, 
das Gegenteil yon dem sagen, was er eigen~lich sagen wolle. Augus* 1901 erhiel~ 
er Be*~,ruhe, da er zu lau* wurde. Glaub$, dal~ er selbs* eine Person in sich babe, 
die, obwohl sie sehwgcher sei als seine eigene, ihn doch in allem beeinfhsse und 
~chikaniere. 

1903 : beschwert sich iiber sehlech%e Behandlung. Er  werde s~andig mit  Kniippeln 
oder sonstigen Gegens~nden bearbeiCet, der l~ot~z ~ri~ ibm durch Nase und Schlund. 
Die Ged~nken werden ibm gesr Die Ideen einer ,,Gedankensprache", die 
nut  e r  und der Direk~or der Anstal~ versr kSnn~en, beherrschen ihn durchaus. 
, E s  komm~ yon auBen, es si~z~ nich$ im Kehlkopf. Es ist die indirekCe Sprache. 
Ich spreche nich~ allein, sondern dutch ein ~remdes Organ% 

1904: dauernde Beschwerden bei der Arbei~ in der Tischlerei, die er am liebs~en 
a.ls ,,Schweinerei '~ bezeichnet. Frag~ den Arz~ bei einer Un~erhal~nng plStzlicb, 
warum sich dessen Gesichr immer vergndere. Er  r sich in mehrere Hglf~en, 
die sieh dann einzeln verzerrten, bald in die Lgnge gingen, bald in die ]3reite. Voll 
Mil]trauen gegen die anderen Kranken in der Tischlerei. 
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Jul i  1905: zerkraf~te einem Kranken das Gesicht. Er  babe sieh darfiber ge- 
&rgert, dab der ein Fenster geschlossen babe, Was er eben erst geSffnet habe. 
Dezember des gleichen Jahres:  Is t  wieder erregter, weigert sieh, zur Arbeit zu 
gehen. 

Januar  bis Mai 1906 lag Patient  meist zu Bert, war rol ler  MiBtrauen gegen 
alles, was aus einer Villa kam, in der er vorher eine ganze Zeitlang untergebrael~t 
gewesen war. 

Im November erkl&rt er einmal, er besitze 900 Millionen Mark, augerdem werde 
eine Kaut ion yon 108000 M. ffir ihn gestellt. , ,Ieh bin ganz fiberfliissig hier". 

Von 1908 ab spielen in seinen Briefen, Sehriftstiieken und mfindliehen Aus- 
lassungen vor allem Wahnideen hinsichtlich seiner Abstammung eine Rolle. Ein 
Brief vom Jahre 1909 mag darfiber Beseheid geben: ,,G0ttingen, Provinz. Heft- 
und Pflegeanstalt, Rosdorferweg 5, den 15. April 1909. Ausrangierter Teil der 
Erde, Ahns, Classe 19. Letztere gehSrend nach Norm. - -  in Abth ira IlaupVplaneten 
Erde I, Ahne, in der gros. Abth. im Welttheile Germania Ahne. An meine Ehefrau 
und Tisehler Katharina, J&ger Anne geb. Nettelbeek, geschied. Mayer (Seheinehe) 
gezeugte J~ger (frfiher unter dem Namen Hickel und auch Steinhoff bekannt) 
hier in GSttingen Gronerweg 19 (Nothaufenthalt). - -  Liebe Kathurine. Es wird 
niehts so rein gesponnen, es kommt alles ans Licht der SoImen. Mein Tintenglas 
ist dttrch hipnotisehe Experimente entzwei gegangen; nun babe ich nut  ein Tinten- 
fag aus Lindenholz zusammen genagelt usw.". Hierher sei er zur groBen Welt- 
revision gekommen. 

lmmer  wieder ist er ein anderer Menseh, bekommt immer wieder einen neuen 
Namen, wehrt sich dabei abet wieder, wenn man ihm das zu bestreiten versucht. 
Immer  mehr krystallisiert sieh ein gewisser Gedankenkomplex aus seinen frfiher 
so zerfahrenen Wahnideen heraus; er sei nieht ,,Ableger", sondern Ahne und Welt- 
verbesserer, a]le Mensehen s tammten yon ihm an. Er  ist der Ibrahim P~ilepo I., 
dessert letzte Taufe im Jahre  1725 stattgefunden babe, wobei er framer durch 
Wiedergeburt zu neuem Leben erwacht sei. Er  wird magnetisier~ und hypnoti- 
siert, an ihm wird ,,hypnotischer Diebstahl" voUzogen. Es handelt  sich bei ihm, 
wie ieh fast sagen m5ehte, also um eine immerhin systematisier~e ZerfaJarenheit. 

Im Jahre 1910 unterbrieht er seine eigene t~ede noch mi t  Zwischenrufen wie: 
,,~2a, da reden sic nun wieder dazwisehen". 

1911 weehselt er seine Namen yon Hella fiber Urian zu Orleans. Er  l&gt sich 
nun, wenn er sieh aueh real in Zorn hineinredet, leiehter beruhigen. 

In  den Jahren des Krieges wird er zunehmend ruhiger. ~ur ,  wenn man ihn 
bei seinem Familiennamen nennt, geht er in die HShe, er heil~e eben ,,Orleans" 
oder aueh ,,Pailepo". 

Von 1919 ab kommt er mit  einem Stock leicht humpelnd einher; er ist 
vSllig ergraut, wei$ geworden, teidet unter  rheumatischen Beschwerden und an 
Ischias. Im Mai desselben Jahres legt er sieh mit  besonderem Naehdruck das 
Epithe~on: Ibrahim Pailepo Inostro zu. , ,Nostro" bedeutet eine Eigensehaft, 
etwa ,,allwissend"; das ,,nostro" geht eigentlich yore Gehirn aus, trier abet ,,bfld- 
lich" in der Nase zutage, das Wort  Nase hange eben mit , ,nostro" zusammen. Da 
er selbss als ,,Pailepo I . "  alles ist, und es niemanden auger ihm gibt., ha t  er sieh 
selbst ,,nummerier~", und zwar fortlaufend. Nun is~ er unter ,,Pallepo 39" als 
Ochse bier im Stall. Dieser Ochse hat  einen anderen gezeugt: Karl  Hilpers Dieser 
Karl  I t i lpert  ist gekocht, das (Jberbleibsel, der Rest  naeh dem Koehen ergab den 
,Pradocken" ,  d. h. sovie], wie ,,Mephisto", dieser Mephisto ist der Urvater  der 
,,Bolsehewiken". In  einem anderen Stammbaum t r i t t e r  als , ,Ukra" auf, yon diesem 
stammen eigentlieh die Ukrainer ab. 

1920 kann man mit  ihm ruhig fiber seine Wahnideen spreehen. Er  ist eben 
fiber 70000 Jahrea l t ,  fiber 30malgeboren. 1825 wi l l e rzumle tz t enMalea l sPas to r ,  
Superintendent gestorben sein. ,,Der ganze Planet Bruek (?) ist mein, die ganze 
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Pagrie isg mein. Pagrie heiBg Zeugung. Das werden tausende yon PlaneSen sein. 
Die anderen Pailepole mig ,,II" sind yon rair gezeugg. 1)as werden Barone sein. 
Mir sitzen 1000 K6pfe ira K6rper, was ieh lese, raui] ieh durch all diese K6pfe 
durehdrgngen, weil ich so furehgbax viel fibergragen rauB". Dttreh Widerspruch 
kann er zuweilen in Erregralg geraSen und korarat bald in ganz zerfahrene Ideen 
herein, die man, da er sie geradezu heraussprude]~, nicht rechg versgehen kann. 
Wie sehon friiher, glaubg er: ,,Die Leuge werden hier hochgereckt. Ich werde 
zusararaengesgauehg". Wghrend in den frfiheren Jahren davon gesprochen wurde, 
dai] bei I-I. der Gesiohtsausdruok sgurapf gewesen sei, heiBg es jegzg: er hat einen 
lebhafgen, der Sigua~ion engspreehenden Gesich~sausdruek, nimrat lebhMgen Angeil 
an seiner Uragebung, isg fiber Off., Zei$ und Uragebung oriengier~. Er fai]t prompt 
auf, hat keine 8g6rung yon Gedgchtnis und Merldghigkeit, hat guge allgeraeine 
Kenngnisse, soweit sie nioh~ yon seinen Wahnideen durchkreuzg werden. Er be- 
nirarat sich geordneg, hglg auf sein ~,u/]eres. 1.923 faint er seinen Ha.l] gegen einen 
Migpagiengen raig folgenden Worten zusararaen: ,,Der Ker] soll sich an der Grenze 
des Daseins ausziehen lassen, auf dera Neptunplane~en, dann wird er verviel- 
fgl~igg". 

Anch bei Hickel ist nicht mit Sicherheit anzugeben, w~nn seine 
Krankheit eigentlich eingese{zt hat. Er gib~ im Jahre 1899, zu der Zeit, 
als er anstaltsreif wurde, an, dal~ er schon VOl Jahren doch immer real 
Stimmen geh6rt habe. Man kann diese Angabe wohl in Frage stellen, 
es is~ abet ~ndererseits auch nich~ mit Besgimmtheit, zu sagen, dal~ es sich 
dabei nut  um Erinnerungsfglschungen handele. 

Der manifeste Beginn, an dessen Manifesgwerden m6glicherweise auch 
der Alkohol seinen Antefl h~t, segzt mi~ Wahnvorst.ellungen und Sinnes- 
tguschungen ein, es zeigt sich in der Abwegigkeit der yon dem Kranken 
gegul~erten Gedanken, dem erlebten Glauben an Beeinflussung yon 
aul~en her ohne wei~eres die Diagnose einer sohizolohrenen Erkrankmlg. 
Und diese I)iagnose wird noch dadttrch bestgtigt, wenn man sieh~, dab 
keine irgendwie exogene Urs~che d~fiir ersichtlich ist, wenn weis 
die Ausbildung eines ,,D~uerzustandes" erreicht wird, yon dem als 
exogene l%eakgion im allgemein iiblichen Sinne wohl nich~ gesprochen 
werden kann. 

Es trit~ wieder der Wandel der Wahninhalte hervor, den wir beim 
vorigen Kranken verfolgen konnten. Eine genauerc Analyse soll nichg 
versucht werden, sie wiirde wohl auch im einzelnen auf Deuttmgen 
herauslaufen, da eben das nichg mehr verstgndliche 10rozel~hafge Geschehen 
in seiner Auswirkung ins Seelische hinein hier ganz besonders lebhaf~ 
mi~spiel~. 

]Die Wuch~ der hereinbrechenden Psychose iiberschreite~ ira. Jahre 
1899 das erlebnismgl~ige Fassungsverm6gen der Seele. Zu ebler Ver- 
arbei~ung kann es d~ nicht kommen. 

lVI~n k6nn{e dann vielleich~ meinen, es handele sich bei dem Arbeits- 
anf~ng des Krai~ken ira Jahre 1900 um den zweiten Knick, yon dem 
.MctyerGro/3 sprich~. Aber die Erfahrung nich~ nur bei diesem Fall mach~ 
doch folgendes viel wahrscheinlicher. Es kommt dabei nicht so sehr 
ein Knick zum Ausdruck, der vom eigenthchen Krankheitsgeschehen 
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her beeinflul~t oder eingeleitet wird, sondern der Arbeitsversueh setzt 
bei einer augenblicklich gerade gfinstigen Konstellation ein und fiihrt 
so zum Erfolg. Das kann man auch bei Kranken sehen, die schon jahre- 
lang auf Abteilm~gen herumlebten. Eines Tages geht es naeh vielen 
fruchtlosen Versuchen eben doch, das ,,Arbeitsinteresse" wird gepaek* 
und nichts weiter. Es kommt darin wohl nichts anderes als der aueh beim 
Kranken, aUerdings in der Tiefe sehlummernde, allgemein menschliche 
Tgtigkeitsdrang zttm Ausdruck, der so seine Form findet. 

Im Laufe der Jahre tr i t t  eine immer gr68er werdende Beruhigung 
bei dem Kranken auf. Er  wird wohl widerborstig, welm man Zweifel 
in seine Ideen setzt, f~ngt wohl an, lebhaft dagegen zu protestieren, 
~ber das ist ja schliel31ieh etwas, was wir mehr oder minder bei ent- 
spreehender Veranlagung schon in der Breite des Normalen linden 
k6nnen. ])ann aber seheint mir noeh eins wiehtig: es entwickelt sieh 
bei dem Kranken aus seinen iiberstiirzten, ungeordneten, zerfahrenen 
Wahnidoen, aus diesem Biindel mid Wust yon beziehungslos Aufeinander- 
geh~uften schlie~lich doeh ein - -  sit venia verbo - -  System, das allerdings 
die Stempel des schizophrenen I)enkens immer noeh deutlieh genug 
zeigt. Ein egozentriseh orientiertes Netz yon grotesken Eigenbeziehungen 
steht im Kernpunkt  - -  und hier ergeben sieh wieder Beziehungen zu 
Fleissigs Wahnentwicklung - - ,  er ist der Beherrseher der Welt, ihr Urvater, 
er ist Pailepo I oder Hiekel, dem das Haager Sehiedsgerieht das Arbeiten 
verbietet. 

Es ergibt sieh so ein Zusammensintern der Wahnideen, eine Konzen- 
triertmg des Wahnes um seine eigene PersSnliehkeit mit gr6~erer Ordnung 
und mehr Form, als sie bei dem iiberstfirzten Erleben zu Beginn der 
Erkrankung mSglich war. Er  finder einen Krystallisationspunkt, um 
einen anderen Ausdruek zu gebrauehen. 

Wie ist das zu verstehen ? Nun, ich glaube, dal] man aueh hier nieht 
umhin kSImen wird, anzmiehmen, dal~ das Altern des Kr~nken einen'sehr 
wesentliehen Einflu8 hat. Die Akuit~t des biologisehen Krankheits- 
prozesses *rift zuriiek, oder weiterhin zeigt sich da wohl niehts anderes, 
als w~s wit bei einer grol~en Zahl yon Mensehen sehen, dab da mit dem 
Altera und gewi~ aueh im Zusammenhang mit der grS~eren Erfahrtmg 
eine Zusammenordnung stattfindet, dab sieh eine Lebensauffassung 
herausbildet. Allerdings handelt es sich bei den Kranken um das Altern 
eben eines qualitativ sehizophren ver~tnderten Seelenlebens. Und parallel 
zu diesem Altern verl~uft aueh das Altern der Re~gibilit~t und 
Stimmlmgslage. Dabei ist zu betonen, dal3 ttiekel jetzt gewisse Alters- 
zeiehen aueh in kSrperlicher Hinsicht aufweist. Er ist sehwerer beweglieh, 
zeigt ein leichtes Z i t t e rn  der Finger. 

Der kSrperllehen Konstitution nach ist er gewil~ kein Pykniker, sondern 
er ist ein kleiner Leptosomer. Das kann man aueh jetzt  bei grSl~erer, aber 
immerhin m~13iger KSrperfiille doch noch feststellen. 
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Bei den folgenden K r a n k e n  k a n n  ich reich kiirzer zusammenfassen,  
vor Mlem auch,  da sie hffolge ihrer verschlossenen Hal~ung wenig zu- 
g/~ng!ich sin& 

5. Der ie~zt 65 j/~hrige Arbeiter  Adolf Grabow befindet  sich seit 1901 
in  der Ansta l t .  

In  den Jahren 1882--1901 wird er 9real wegen Bedrohung, K6rperverletzung, 
Be~telns mi~ Freihei~ssr belegt. Dabei falls ins Jahr 1898 eine S~rafe, bei 
deren Verhandlung ein psychia~rischer SaehversSandiger gewil3 die Frage der 
Zurechnungsfi~higkei~ verneint haben wfirde. Damals ldagte tier K.ranke seine 
Frau an, well sie sieh mi~ andern eingelassen hatte, wie er selbst gesehen haben 
woll~e. Diese Beobaehtung haste er auf seinen Eid genommen, und sie war durch 
Zeugenaussagen als unrichr e r h ~ e t  worden. Die S~rafe yon fiber 13 Monaten 
haste der Kranke abgesessen. 

In der Anstalt gab er 1901 nm" sehr widerwillig darfiber Auskunf~. Auf diese 
Dinge geht er heu~e fiberhaupt nich~ mehr ein. Von vornherein zeigte er wenig 
In%eresse fiir die Umgebung. Er klagte viel fiber Sehmerzen, die ihm durch S~iche 
beigebrach~ w~irden. Zu Hause babe er auch Stimmen aus den Wagenradern 
herausgeh6rt. Sie riefen ibm zu, es laufe etwas aus seinem Glied heraus, das sei 
aber garnicht wahr. Aueh wfigten sie immer, wen~ er mi~ seiner Frau verkehre. 
An all dem sei der Pastor seines Heimat~r~es sehuld, der miig~e es seinen Bekannten 
,,gelehrb" haben. In  der Irrenanstalt sei er nur, well er keine Arbei~ gehab~ habe 
und die Leu~e deshalb tiber ihn gesprochen h ~ e n .  Die Mensehen, die so auf ihn 
loss~achen und lossehimpften, seien doch seine Feinde, die ihn verfolgCen und zu- 
grunde rich~en wollSen. Ein anderes Mal gab er an, Filzl~use zu haben, die ihn 
bel~s~ig~en. 

1906: Immer wieder durch die Lebhaftigkei~ seiner Halluzinationen am Arbeiten 
verhindert., vergreif~ sich dann an tier Umgebung. 

1907: Kann fiber die Ursaehe einer pl6~zliehen Erregung eine befriedigende 
Auskunft. nicht geben. 

1908: Mug immer vorsieh~ig behandel~ werden. 
1916: Ab und zu gereizt, abet nieht mehr gewalttatig. Spricht ab und zu vor 

sich hin, hat Geh6rshalluzina~ionen. 
1918: B16der Halluzinant. 
1921: Schwer zu vers~ehen. Das Essen geh~ ins Blu~ und brenn~ ibm Hals 

und Magen kaputt. 
Seine Sthnmung weehselte in den ers~en Jahren sehr zwisehen groBer Gereizt- 

heir und Gleichgfiltigkeit. Jetzt is~ er ruhiger geworden. Die Sinnest~usehungen 
halten aber an. Er lieb~ es nicht, sieh darfiber ausfragen zu lassen. Abnorme kOrper- 
liche Empfindungen will er in den letzten Jahren - -  abgesehen yon dem Abziehen 
des Samens - -  nieht mehr haben. Als Ursache ffir seine Geh6rstgusehungen gibt 
er irgendwelehe Personen an, doch bezieh~ er sie meis$ nich$ auf die unmig~elbare 
Umgebung. Ein weiterer Einblick in das Seelische ist bei ihm nicht m6glich. 
Die meisten l%agen lehnt er einfach mig ,,ich weiB niche" ab. Wo seine Angeh6rigen 
leben, ist ihm gleiehgfiltig. 

Der Kranke weisg jetzt bei re&Big erh6htem BluSdruek die Erseheinungen 
einer (gewig wohl arteriosklerotiseh bedinggen) Muskels~arre auI. KOrperlich nShert 
er sich dem pyknisehen Typus. 

I m m e r h m  - -  vergleicht m a n  sein jetziges Zustandsbf ld  mi~ dem vor 
ungef/~hr 15 Jahren,  so mug  doch auffallen, dab das affektive Ansprechen 
auf seine Hal luz inat ionen,  wenn m a n  sich dabei  auf die Ausdrucks- 
bewegungen verlassen will, n ich t  mehr  so energisch ist, wie in  friiheren 
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Zeiten.  Die af fekt ive  Resonanz  daffir  is~ ansche inend  he rabgeminder t .  
Der  K r a n k e  is~ ruhiger  a n d  ausgegl iehener  geworden.  Explos ionen  g ib t  
es n ieh t  mehr  bei  ihm. I n  seine G a r t e n a r b e i t  und  Blumenpf lege  h a t  er 
sieh sehr  gu t  e ingewShnt ,  u n d e r  er ledigt  sic m i t  e inem gewissen In teresse  
und wohl  auch m i t  einer gewissen Liebe.  E r  h a t  fe rnerh in  zweffellos ein 
gewisses In teresse  aueh an  seiner  U m g e b a n g  gewonnen,  a l lerdings weniger  
an  den  Menschen,  mehr  an  seiner Arbei t .  Es war  sehr f iberraschend,  
dal~ er z. B. fiber auf seiner Abte i lung  neu aufgehangte  Bflder sigh be im 
l~achfragen als unterr ichte~ erwies, dad  er sic as thet i seh  werte te .  W o h i n  
einer der  K r a n k e n ,  m i t  dem er j ahre lang  auf der  Villa zusammenleb te ,  
h inver leg t  worden war,  wuBte er dagegen night.  Der  le tz te  Kr ieg  war  
fiir ihn  1870 a n d  1871, und  wenn m a n  ibm Bi lder  aus dem le tz ten  Wel t -  
kr ieg zeigt,  so f rag t  er nu t ,  ob J a p a n  auch dabe i  i rgendwie betef l ig t  
gewesen sei. E r  ha l t  wei te rh in  Deu t sch land  noeh fiir ein Kaiserre ieh .  
Die gesehichthehen Ereignisse der  le tz ten  Zeit  s ind somi~ be i  ihm einfaeh 
abgegl i t ten .  Zeit l ieh und  5rt l ieh is t  er einigermal~en orientier~, l Jber  
seine S t immen,  fiber wei tere  k r ankha f t e  Ersche inungen  ]~l~t sich j e t z t  
weiteres n i eh t  in E r f ah rung  bringen.  Brummig  und  unzufr ieden gewesen 
zu sein, s te l l t  er in Abrede.  

6. Xhnl ich is t  auch der  Verlauf der  E r k r a n k u n g  bei  e inem j e t z t  
67 jahr igen  a l ten  Herrn ,  der  aus einer a l ten  Kaufmanns fami l i e  s t a mmt .  

Er erkrankte in Amerika und aus den daxfiber vorhandenen Aufzeichnungen 
ergibt sich, da$ er (bei leptosomem Ktirperbau) ein durehaus lebenslustiger, dem 
gesellsehaftlichen Leben zugeneigter, dessert Genfissen durchaus nicht abholder 
junger ~ensch gewesen ist. Der erste Sehub erfolgte im Jab_re 1894. Dann trat  
nach Aufenthalt in einem deutsehen Sanatorium eine weitgehende Remission Bin, 
die aber nicht yon Dauer wax, als er 1896 wieder nach Amerika zuriiekkehrte. 
Die beiden ersten Attacken gingen rait ]ebhaften Erregungszustanden einher, in 
denen er gegen seine AngehSrigen bedrohlich wurde. Aus einem Hospital entwich 
er, verpfandete seine Uhr; in einem anderen Krankenhaus sol1 er unter Anfallen 
gelRten hubert, fiber deren Charakter nichts welter angegeben isk 

Sehlie$1ieh kam er nach einer deutsehen Anstalt und bier wirder  als apathiseh, 
gleiehgfiltig bezeichnet. Die verworrene Erinnerung an seinen Aufen~halt in 
St. Louis kennzeichnet die Angabe, daI~ er die deft wirkenden Pflegerinnen alle 
ffir katholisehe Sehwestern hielt. Einer der Beamten, der ihn ins Hospital gebracht 
babe, seheine ein Automa~ gewesen zu sein; wie hypnotisiert babe er alles getan, 
was ibm dieser Beamte gesagt babe. MSglicherweise habe eine Hypnose zu wissen- 
sehaftlichen Zweeken stat~gefunden. Ab und zu wird er aggressiv gegen )~rzte 
und Pfleger, behanpte~, der Direktor und die anderen ~rzte batten ihn per anum 
,,gebraucht". Dann wieder kommen GrSl3enideen zum Ausdruck; er meint, ein 
Sehreibblock, den er yell geschrieben habe, sei 10000O M. weft u. dgl. Dazwischen 
hinein kann er abet aueh einraal ganz nett und freundlich sein. Allerdings mit 
seinen W~hnideen und dem iibrigen krankhaften Erleben h~lt er zurfick. 

In  den Jahren 1906 his 1920 befindet er sich in einer hannoverschen Anstalt. 
Deft beweist er gegenfiber den anderen eine gewisse formelle HSflichkeit und 
Liebenswfirdigkeit, sehr haufig abet ist er gereizt, beschimpf~ das Waxtepersonal, 
well es ihn mit ,,Herr Marquis" angeredet habe. Dabei ist es durchaus nicht sicher, 
0b diese Anrede nicht eigentlich einem Wunsch Yon ibm entsprieht. Er ist ab 
und zu reeht, eigenn~chtig. LaSt z. ]~. bei einem Spaziergang in der Stadt einfach 
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einen Buchh~ndler verhaften, finde~ mit seinen Angaben zun~chst Glauben bei 
der Polizei. Wenn man auf seine Gedanken zur Phflosophie des Allt~gslebens 
eingeht, so wird er sehr bald zeffahren. ~uBerb ganz abs~rnse Ideen zur Bebauung 
des Strandes an der deutschen Os~see mit Badeeinriehtungen. Maeht Entwiirfe 
ffir Eissehr~nke in den Tropen. Seit einigen Jahren befindet er sich in GSttingen. 
Von den wirklichen Lebensverh~lCnissen will er nichts wissen. Dal~ er krank sei, 
gibt er ebensowenig zu. 

Ab und zu explodiert er wohl noch fiber irgendwelche ganz belanglosen Dinge 
oder vielmehr fiber Dinge, deren Bel~ng ffir ihn uns nich~ ersichtlieh ist. Immerhin 
dies Feuerwerk verpufft bald und ohne jede Nachwirknng. 

In  den le~zten Jahren ist er zunehmend ruhiger geworden. Sein In~eressen- 
kreis ist ganz zweifellos gegenfiber frfiher erheblieh eingeengt und verarmt. Er 
entwirft immer noch wie ffiiher Zeichnungen ffir Eissehr~nke in den Tropen, 
zeiehneb nobdfirftig Skizzen ffir den Badestrand an der Os~see, sehreib~ immer 
wieder Briefe des gleiehen Inhalts an seine Sehwester, seinen Schwager, der in- 
zwischen eine hohe Stellung im poli~ischen Leben eingenommen ha~. Das erkennt 
er aber durehaus nich$ an, sein Schwager is~ immer noeh der Kaufmann, der er 
frfiher gewesen ist, der Krieg is~ eine Angelegenheir deren Realitii~ er durehaus 
in Zweifel zieht. 

Ab und zu sitzt er am Fliigel und spielt in kindlicher, unbeholfener Weise 
aus seinen Noten, die Klaviers~ficke enthalten den Geschmaek des Endes des 
vorigen Jahrhunderts. 

Seine seelisehe Entwicklung ist seit der Zei$ noch lange vor dem Klieg s~ehen 
geblieben, die ler Jahre haben fiir ihn keine GelSung. Und dies, trotzdem er 
in weiSgehendem Mal3e die Erlaubnis hat, frei auszugehen. Ab und zu ~and man 
frfiher den alSen Herrn in der Stad~ yon einer Schax yon Kindern umgeben, denen 
er Bonbons ver~eflte. Davon sah er neuerdings auf dringendes Abraten und Verbo~ 
ab. Dabei tr~g~ sein ganzes Wesen nach aul3en hin mi~ manehen ManieriertheiSen 
in Haltung und Grub immerhin noch den Stempel einer gewissen Seriosit~t, der 
Gepfleg~heit des Mannes mi~ gesellschaf~lichen Ansprfiehen. Irgendeinem Seherz 
ist er durchaus nich$ abgeneig~. Er ist noch etwas empfindlieh, kann sich ab und 
zu in seinen Reehten gekr~nkt fiiMen. Zuweilen lieb~ er es sogar, selbst real einen 
Seherz zu maehen, dessen humoris~ische Kraft allerdings nich$ grol~ is~, den man 
abet doch immerhin gelten lassen kann. 

Affektiv ist er zwei~ellos stumpfer geworden. So machte ibm die Nachricht 
vom Tode eines Mitkranken, der sehr lange Zei~ mit ihm zusammen war, keinen 
Eindruek. Allerdings bei genauerem Zusehen sSell~e sieh schlie]lieh heraus, dab 
er meinte, es ws ja wohl mSglich, dal~ der Kranke einfach an einen anderen 
Ort gegangen wi~re und sich nun dor~ aufhielte. 

Fi ir  eine adequa te  Gefiihlsregung fehlt  so wohl eigentlich die Vor- 
bedingung des ad~tquat provozierenden Erlebens.  t~hnliches ha t  fiir eine 
grol~e Zahl  yon 51teren Schizophrenen Geltung. Die e r l e b n i s m ~ i g e  
E i n o r d n u n g  der Eindri icke in das Seelenleben erfolg$ eben yon  vornhere in  
jeweils qualiCativ anders,  ohne da~ diese S~Srung unmit~elbar  yon 
St immungselemen~en abzuh~ngen brauchte .  

Von 3 weiteren K r a n k e n  (7, 8, 9) ware ~hnliches zu berichten. Ich 
iibergehe genauere Angaben.  Nur  das ist hervorzuheben,  dai~ auch 
mater diesen 3 K r a n k e n  sich nu r  Leptosome fh~den. 

Der eine yon  ihnen  (Nr. 7) zeigt seit J ah ren  eine Sprachverwirr thei t .  
Aber auch er ist im Alter  in seinen Affekten anspreehbarer ,  zutrau]icher,  
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f reundl icher  geworden.  Der  zweite  (Nr. 8) i s t  schon sei t  J a h r e n  fas t  
vSllig ve r s t ummt .  Abet ,  wenn er sich u n b e o b a c h t e t  f i ihlt ,  z. B. yon  
der  Arbe i t  zur f ickkommt ,  so k a n n  er vor  fr isch aufgegrabenem Boden  
s tehen bleiben,  sich m i t  den  S t immen  u n t e r h a l t e n ,  die er anscheinend 
da  aus dem Boden  k o m m e n  hSrt .  Mit  e inem le ieht  l~chelnden Gesiehts-  
ausd ruck  g ib t  er ausweichende An twor t .  

Der  d r i t t e  K r a n k e  (Nr. 9) is t  desha lb  bemerkenswer t ,  weil  er t ro t z  
des Geffihls und  der  Idee ,  zu einer ganz besonderen  Stel lung in religi5ser 
Hins ieh t  berufen zu sein, yon  einer geradezu maniseh  a n m u t e n d e n  
Fre tmdl iehke i t  erffiUt ist ,  sieh j edem Scherz zug~nglich zeigt,  selbst  g e m  
scherzt ,  t t i e r  wiesen fibrigens 2 Schwestern,  die ieh Gelegenhei t  ha t t e  zu 
spreehen,  eine ganz ~hnliche Geffihlshal tung auf, und  beide  aueh,  otme 
pykn isehen  K 5 r p e r b a u  zu zeigen. Diese Geffihlseinstel lung is t  bei  dem 
K r a n k e n  ers t  im h5heren Al te r  (er is t  fiber 70 Jahre )  zum Durchbrueh  
gekommen.  

Die folgende Gruppe  umfaBt  4 Kranke ,  bei  denen  sieh im Laufe  der  
J~hre  eine wei tgehende  Rf iekbi ldung der  sehizophrenen Krankhe i t s -  
zeichen ergab.  

10. Der  K r a n k e  F r i t z  F6rster (geboren 1856) k a m  1883 zum e rs tenmal  
hier  zur Aufnahme,  wurde  1899 ffir einige Monate  beu r l aub t  und be- 
f inder  sieh sei ther  daue rnd  wieder  in der  Ans ta l t .  

Bei der Anfnahme im Jahre 1883 wurde angegeben, er leide sehon seit 7 Jahren 
an gedriickter Stimmung, sei sehr empfindlieh. Dies versehlimmerbe sich ira t terbst 
1882, und seit einiger Zeit lie8 er sich yon einem be]cannten Berliner Pfuscher wegen 
,,sehmerzliehen Ziehens" in den Gliedern, Kopfsehmerzen, besonders ira ttinter- 
kopf, wegen ,,sehwerfallenden Atmens und Sprechens, wegen ~belkeit  und 
Schmerzen im t~iiekgrat" behandeln. Seit dieser Zeit traten in ibm ,,widerstrebende 
Gefiihle" auf, welehe er nieht beherrschen konnte. In den letzten Wochen vet 
der Aufnahme seien die Stimmen in seinem Innern viel starker gewesen, doch 
fiihle er sieh je tz t  viel freier, weil er sic jetzt verstehen kSnne. Er sehrieb Briefe 
an alle m6gliehen Personen. Anfangs unterzeichnete er mit seinem eigenen ~amen, 
dann aber mit Friedrich II.  Dal~ er des in manehen Briefen mit Georg Rex get, 
wollte er nieht zugeben. Im Juni 1882 wurde er nachts dutch Stimmen geweckt. 
Er handelte ganz konfus, ziindete z. B. morgens zwisehen 4 and 5 Uhr alle Laml0en 
im Schlosse des Prinzen X. an, bei dem er Bediensteter war, paekte seine Sachen 
zusammen und braehte sie ins Souterrain. Er  gul~erte sich dann - -  oft mit l&ehelnder 
Miene - -  dahin, de8 er yon Leuten im Sehlol~ ge~rgert worden sei. Was des aber 
ffir Leute gewesen seien, wollte er nieht angeben. Er habe sie ,,symbo]isch" beim 
Prinzen angegeben. 

Bei der Aufnahme wird der hochgewachsene, a sthenisehe Mann als m~l~ig 
gut gen~hrt, yon blassem Aussehen bezeiehnet. Der Gesichtsausdruek ist als etwas 
hoehmiitig notiert. Er gab zun&ehst an, seit einigen Tagen keinen Stuhlgang 
gehabt zu haben; der Appetit war sehlecht. Man hatte den Eindruck yon ihm, 
als ob er fiirchte, Gift im Essen zu linden. Die Verpflegung der 3. Klasse 10aBte 
ihm nicht, er bat um besseres Essen. Als man welter in ihndrang,  gab er dann 
an, vor einiger Zeit bei einer Kar~enlegerin gewesen zu sein und erfahren zu haben, 
fiirstlieher Abkunft zu sein; yon seiten seiner Mutter sei dies gut mSglieh. Aueh 
ha tten die Leu~e ihn so ~ngesehaub, die Umgebung schiene etwus yon ibm zu wollen; 
was aber, sei ihm unbek~nnt. Naeh 8 Wochen gelang es ibm, aus der Anstalt zu 
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en~weichen. Pafien~ fuhr mit der Bahn ,,schwarz" nach seiner Heimatstadt zurfiek, 
wurde dort abet sofort abgefal~t und wieder zurtiekgebracht. Daraufhin zeigte 
er fiir einige Tage einen (reaktiven) Stuporzustand. Er legte eigentlich nut  Wer~ 
darauf, mit  dem Anstaltsdirektor oder dessen Vertreter zu sprechen, gab hinsicht- 
lich seiner Wahnideen immer wieder nut  an, dalt er sich eben ffir e~was Groltes 
hielte. Er  fiihle sich jet-zt abet  vSllig wie ausgepumpt, und das habe sich jedes 
Jahr  wiederholt. Uber seine Zukunft  war er angstlieh besorgt, wollte gern wissen, 
was aus ibm werden solle. In  einer klinisehen Vorstetlung im Juni  1883 spraeh 
er sieh etwas eingehender aus.. 

Als er seinen Diens~ beim Prinzen X. angetre~en habe, sei alle Welt  freundlich 
gegen ihn gewesen. Sei~ 1882 habe er abet nur noch Feindliehes gemerk~. Aller- 
dings seien doeh sehon eSwa im 16. bis 17. Lebensjahr einzelne Leufe unangenehm 
gegen ihn gewesen. Sogar in der Schule h~tten ihn Mi~schfiler sehlecht behandelt. 
Auch habe manehmal der eine oder an@re die Aehseln gezuckt, gleichsam, als 
ob er mit  inm niehts zu tun haben wolle. Friiher babe er es sehwer empfunden, 
jetz~ glaube er aber den Grund gefunden zu haben. Es ist ibm aufgefallen, dab seine 
Pflegeeltern den Namen des Prinzen Srugen. Es sei ihm sehon mehrmals Stolz 
vorgeworfen worden, ohne da$ er sich jedoeh bewul~t gewesen sei, sieh etwas 
eingebildet zu haben. Unter  Angst- und Druekgeffihl babe er schon immer eine 
Ahnung davon gehab~, was miC ihm gesehehe. Sei~ dem 15. Lebensjahr, gab er 
an, onaniert zu haben; ,,auch einigen Umgang mi+~ Frauenzimmern will er gepflogen 
haben". Das Geffihl des Vers~oSenseins, welches er in der letzten ZeiC im Schlo$ 
gehabt babe, sei zuni~chs~ ruckweise, dann abet dauernd gekommen. Briefe an 
hoehsCehende Pers6nliehkeiten will er nieh~ geschrieben haben, ebensowenig ein 
ihm vorgelegtes, an einen Hofmaxschall gericbtetes Scbreiben. Nachts seien wohl 
ab und zu St immen zu hSren gewesen. H~ufig will er beobaehtet haben, da$ 
andere Leu~e seine Gedanken wu$~en; aueh bier in der Anstal t  sei das der Fall. 
Allerdings seien nut  Andeutungen darfiber gefallen. Da$ der Professor seine 
Gedanken kenne, glaube er nicht. Alle seine diesj~brigen Erlebnisse babe er in 
einem Buch schon im vorigen Jah r  gelesen. 

Er  klagte auch dartiber, alas es ibm frfiher mebrfach so vorgekommen sei, 
als ob zwei Gefiihle in ihm w~ren, die dann miCeinander gek~mpft h~ ten .  

Die Diagnose wurde auf ,,origini~re Verr/icktheiC" gestellt. Er  kam in der 
n/tchsten Zeit immer wieder mi~ ,,neuen Ideen".  Genaue Aufzeichnungen darfiber 
ergeben sich nieh~ aus der Krankengeschich~e. Ab und zu erwarteC er eine Ent-  
scheidung yon einer hochgestellten Person, fiber die er ni~here Angaben nicht 
maehCe. Dazwisehen hinein kommt noch real ein Selbs~mordversuch, bei dem er 
sieh ein Taschen~uch um den Hals band. November 1884 verlangte er einen groSen 
Bogen PaPier, auf den er eine Proklama~ion schreiben wollte. Ein Eintrag aus 
der damaligen Zeit lau~et: , ,Alter Verriiekter. Schmier~ alien mSgliehen Unsinn 
zusammen an Kaiser usw.". 1885 ~rgerte er sich fiber versehiedene Kranke, sehlug 
gegen sie los. September desselben Jahres gelang es ihm, einen Brief mit  der 
Adresse ,,An KSniglich Prinzliehe Silberkammer im Schlo$ Y."  zur Post zu bringen, 
worin er urn das kleine PuCzbrett bitter. Die Un~ersehrift laute~ G. Lukas. 

Vom Jahre  1888 hat  cr sich abet als Bibliothekar der belietristischen Bficherei 
der Anstalt  schon unentbehrlich gemacht. 

Dezember 1894: Stets ruhig und freundlich, zu jeder Arbeit gem bereit, hilf~ 
auch beim Kohlentragen und Essenholen. 1897 schreibt er einen Brief an seinen 
Bruder, der _~nit den Worten beginnt: ,,Wie und wo die hohen Herrschaf~en weilen, 
suche ieh stets zu erfahren, sobald ich etwas Neues in die H~nde bekomme". Dabei 
leugnet er immer wieder, sich fiir einen Mann yon hoher Abs~ammung zu halten, 
geht auf dahingerichteSe Fragen nicht weiter ein. Er  karm p16tzlieh bei den Visiten 
mi~ einem Mal auf den Arzt  zukommen und um sein Wegkommen bitten: ,,Ieh 
bin nicht dazu da, um den Kindern der Anstaltsbeam~en zum SpoOr zu dienen. 
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Man hat  reich mi~ Stiefelpu~zer und noeh mi~ anderen 5hnliehen Ausdriicken 
beti~elr Dabei erscheint Patient  Nag und innerlieh sehr erregb. Oktober 1898 
beklagt~ er sieh beim Arzt, er babe in der letzten Zeit bemerkt, dag er naehts nieh$ 
ruhig sehlafen k6nne, wenn bestimmte W~rter, deren Namen er vorlSufig nicht 
nennen wolle, Waehe h~t~en; woran das liege, wisse er nicht. Ferner sei auf seiner 
Ab~eilung under den Kranken ein so ,,merkwfirdiges Getue und Gemaehe". In  
den n~ehs~en Jahren finden sich lediglich Eintr~ge, aus denen wohl hervorgeht, 
dag der Kranke ab und zu erregt schimpfen kann, das Pflegepersonal untereinander 
aufhetzt, abet im grol3en und ganzen keine weiteren Ver~nderungen aufweisk 
1903 wird er Ms stiller, geordneter Kranker bezeichnet. In  diesem Jahre  wird 
,,folgende kur ioseWahnidee"  aufgezeichne~: Der Pfleger R., der 6fters im Hause 
yon Prof. C. zu tun  habe, wichse sich einen ab und maehe die M~dehen im Hause 
des Chefs in sieh verliebt und ihm abspenstig. Ihn  selbst zwinge er, durch Beein- 
flussung allerhand n~rrisehes Zeug vor den M~dchen zu reden, die ihn dann aus- 
lachten. 

Er  wirkt~ dabei ab und zu recht unvertr~glich. Ein anderes MM finder man 
in seinen Kleidern eine Tasehenuhr des Sohnes des Direktors der Ansta.l~ und 31 FL, 
woriiber er sieh nieht ausweisen kann. F6"rster gib~ an, dies seien Ersparnisse und 
Trinkgelder. ~Jber die ihm daraufhin zuerteilte Be t t ruhe  sehreibt er ironische 
Briefe an seinen Bruder. Bibliotheksbficher, die noch einigermaBen neu sind, 
gibt er nieht gem an die Kranken aus. 

1911 zeigte er sieh eine ganze Zeitlang wieder reizbar und verstimmt, hatte 
in krankhaf~ gesteigertem MaBe Eigenbeziehungen. ,,Zeig~ bisweilen auch nieht  
unbedeu~ende Empfindlichkei~ fiir weibliehe Reize". 

1912 sehreib~ er noeh einen Brief an die Direktion, dag ,,neidische, helm-. 
tfiekische, klohige, skatsiiehtige Bauernsehlauheit" ihn gem aus seiner Abteilung 
heraush~ben wolle. 

1916 glaubt er sich mit  dem Essen benachteiligt, kommt d~nn auigeregt, zum 
.~'zt gelaufen, zeigt ihm ein But~erbrot oder dergleichen und ist emp6rS, dab man 
ihm so etwas ~nbieten k6nne. Zuweilen meint er, Streichh6]zer im Essen gefunden 
zu haben, dann ist sein Brot nur mit Schmalz bestriehen. Dabei hat er ffeien 
Ausgang, besueht bin und wieder Bekannte, sprieh~ aber nnr mi~ ganz bes~immten 
Mensoh en. 

Noch 1919 ffihl~ er sieh absiehtlieh yon seinen Mitkranken gegrgert. Sie rissen 
naeh~s das Fenster auf u. dgl. m. S~immen hSre er gewig nicht mehr. Abet 1883 
habe er vier Leute im Naehbarraum fiber sieh spreehen h6ren, aber sehon lange 
eingesehen, daft das ein ,,Ausflul3 seiner Gedanken" gewesen sei. Ohrensausen 
habe er stets. 1921 wird beriehte~, dab Patient  im groBen and ganzen doeh ein 
feines Empfinden ffir seine Umgebung habe, dabei gut, es Benehmen, gules Ur~efl 
und ganz gute geistige F~higkeiten zeige. 

Referent fand ihn 1925 bis 1927 h6flich und formell korrekt. Er gab an, er 
habe 1923 in seinem Essen, in seinem Brot Buchklammern, ein anderes Mal Bleeh 
gefunden; braehte dann vor, dag ibm der eine Pf6rtner damals gesagt habe, er 
wisse yon der Apo~heke, in d e r e r  eine Zeitlang als Bote gedient habe, Mit*,el, mit 
denen man tremden Leuten besondere Ideen beibringen k6nne. Ob das mi~ ihm 
gesehehen sei, darfiber wolle er nichts welter angeben. In  den ersten Jahren seines 
Aufenthal~s in der Anstalt habe er einmM den Schwiegervater des Pf6rtners ge- 
sproehen, der Gs gewesen sei und sich Knauser genann~ habe. Die Bedeutung 
dieses Wortes habe er nieht erkannt, und nun h~be kurze Zei~ vor dem Krieg 
dieser Pf6rtner einmal laut und deutlieh zu ihm ,,Kn user gesagi. Sein N~eh- 
folger im Dienste des Direk~ors sei eben ,,der Gfins~ling der Pfleger" gewesen, 
und als ihra seine Saehen yon dort in die Anstalt zuriiekgebracht worden seien, 
seien sie yon einem anderen Kranken ,,verf~lsehr gewesen. Von da ab habe er 
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sich immer etwas yon den anderen Menschen zurfickgehalten. Auch sei ihm auf- 
gefallen, da$, wenn er beim Pottier in dessen Loge gesessen habe, ein ganz merk- 
wiirdiger Geruch aufgetreten sei, der gewil3 absichtlich yon anderen dort gemach~ 
worden sei. Dazu habe ihn ein Vergreger des PfSr~ners auch eine ganze Zeitlang 
so angesehen, da$ er geglaubt babe, er wolle ihn aush6ren, und so babe er denti 
einmal auch noch gesagt, er verrauge, dag in dem Bro~, was er bekommen babe, 
Gift sei. In  Wirkliehkeit habe er nie daran gedaehg. Er habe bestimm~ den Ein- 
druek, dab die PfSrtner auch Geld ungersehlagen h~.tten und macht verschiedene 
Angaben darfiber, die jeglicher Begrtindung entbehren. Dann beschwerg er sich 
dariiber, da$ er in den ersten 10 Jahren in der Anstalt yon seinen AngehSrigen 
keine Nachricht bekommen habe. ,,Meine Braut hag reich wohl real besuchen 
wollen, es ist mir aber gesag~ worden, ich h/~$te keine Braut, und so ist sie nur 
vorn zur Anstalt hereingekommen und hinten wieder hinausgegangen und hag 
reich nich~ gesprochen. Gesehen habe ich sic ganz bestimmt. Man hag ntir hie 
3{ug gemacht, wieder herauszukommen, ein anderer h/~tte vielleicht mehr 3/[ut 
gehabg". Als l~ef. kurz auf die merkwtirdige Handlung in Y. zurfickkommt, we 
er alle Lampen im Schlosse angesteck~ haste, toeing er, das sei ibm yon anderer 
Seite auf suggesgivem Wege beigebracht worden. Dann folgt spontan: ,,Arbeit ist 
doch die besge HeilmSglichkeit!" 

Der Kranke hat ein durchaus reprgsengatives ~ugere. Wenn man ihn mig seiner 
hochgewachsenen Gestalt und gut gepfleggem weigen Vollbarg mit verbindlichem 
Lgehein kommen sieht, so wird man zungehst gewi$ keinen alten Schizophrenen 
in ihm vermuten. Er hag jetzt in der Anstalt ein kleines Zimmer f~r slob, das 
er peinlieh sauber hglt. Er versieht sieh selbst in der Kfiche mit Essen, wobei ihm 
eine gewisse Freundlichkeig gegeniiber dem weiblichen Kiichenpersonal gewil~ 

niches schadet. Ebenso ist er auf den Anstaltsfesten immer noch trotz seiner 
70 Jahre ein flogger T~nzer. Im vorigen gahr bat er mich, ihn doch einm~l nach 
Berlin zu Verwandgen fahren zu lassen, und ich erkl/~rte reich damit einverstanden. 
Nach 14 Tagen kam er yon dor~ zurfick, barge sich auf der Reise vSllig selbs~i.ndig 
durchgebracht, alles durchaus interessiert angesehen und erzghlge aueh gem yon 
all dem Neuen, yon dem er dor~ Kenntnis genommen hatte. - -  Sein Tagesdiensg 
in der Ans~alt ist sehr regelm/~$ig. Er steht morgens bald auf, weckt das Kfichen- 
personal, wacht genau fiber die Bficherei und ~uBerg seine wahnhaften Ideen 
andeutungsweise nut, wenn man ihn direk$ danach fragg, und auch nicht gegenfiber 
allen Personen. In affektiver tIinsieht ist er, wie schon oben begong wurde, vet 
allem gegeniiber dem weiblichen Personal sehr nett, entgegenkommend, die neuen 
Biieher seiner Bibliothek kann er zuweiten auch zgh und unfreundlich veto Verkehr 
zurLickhalten. Er ist einer witzigen Bemerkung durchaus zug~ngig, lach~ gern 
und brings zuweilen auch selbst real irgendeinen auf eigenem Boden gewachsenen 
Scherz heraus. 

Bei F6rster  hande l t  es sich gewil~ auch u m  eine schizophrene Er- 
k rankung .  U n d  wieder l i nden  sieh zu Beginn die lebhafteren Zeichen 
de r  Kranldaeit .  Er  hSl~ Sgimmen, weist zerfahrene GrSl3enideen auf, 
ha t  Beziehungsideen und  br ing t  seinen W a h n  mir Wor ten  u n d  Hand-  
lungen  seiner Umgebung  gegentiber zum Ausdruck.  Wohl  leugneg er 
immer  wieder seinen Glauben  a n  eine hohe A b s t a m m u n g ,  aber die 
Unterschrif$ under seinen Briefen belehrg doch eines anderen.  Ab und  
zu trer noch lange Jahre  nach  Manifesgwerden der Psyehose Ver- 
sch l immerungen  (Sehfibe) hervor,  und  d a n n  zeig~ sich jewefls im deur 
licheren Lichg seine sehizophrene DenkstSrung.  

Aber diese Exaeerba t ionen  verschwinden im Laufe der Jahre  vSllig, 
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das wahnhafte Erleben t r i t t  weitgehend zuriick. Der Kranke fiigt sich 
nach manchen durch die Krankhei t  unmittelbar bedingten Abirrungen 
in den Betrieb der Ans~a]t sin und versieht seinen Posten als Vorstand 
der belletristisehen Bibliothek zur Zufriedenhei~, wenn er bei der Heraus- 
gabe neuer Biicher sieh zttweilen aueh etwas z~h und zuriickhaltend ver- 
verh~lt. 

Der durehaus repr~sentabel aussehende alte Herr  ist im allgemeinen 
belieb~, wenn er auch hie and da, allerdings in den letzten Jahren kaum 
mehr, einerseits gem etwas hetzt, andererseits sieh benachtefligt fiihlt. 
Er  h~It mit  Wahnideen zurfick und das Gewicht dieser Ideen ist im Laufe 
der Jahre gewii~ wesentlich geringer geworden. Der humorvollen Wendung 
eines Gespr~ches ist er nicht abgeneigt, er reagiert ad~quat darauf und 
trggt yon sich aus aueh gem mal einen Scherz bei. 

Bei manchen Sehizophrenen ist gewil~ der Sinn ffir Hur,~or ver- 
schwunden und man hat  bei ihnen den Eindruck, dal3 auch quali~ativ 
ganz andere Reize als be im  Gesunden, wenn fiberhaupt, ein L~cheln 
hervorrufen kSnnen. Das gilt aber durchaus nicht fiir alle und vor allem 
a]te Schizophrene. Wie bei unserem Kranken scheint sich die MSglich- 
keit des Erfassens eines witzigen Saehverhalts im Laufe der Jahre 
gewissermal~en aus einer Verschiittung zu 15sen. Man braueht  sieh nur 
zu erinnern, wie herzlich man gerade alte Sehizophrene auf Anstalts- 
festen u. dgl. laehen h6ren kann. Gewi~ nicht alle, abet der Sinn fiir 
Humor  ist ja an und fiir sieh nieht bei allen Menschen gleich entwickelt. 
DaB etwa besonders pyknisehe Sehizophrene damit  bevorzugt seien, 
davon babe ich miCh nicht iiberzeugen kSnnen. In  der Auswahl seines 
Verkehrs verf~hrt der Kranke etwas elektiv, er gibt sich den ,,Aus- 
erw~hlten" aber mit  einer gewissen Bonhomie, die noch e~was yon 
den Qualit~ten eines alten Kammer-  und Silberdieners verr~t. Und vor 
allem beim weibliehen Teil seines Verkehrs ist der gepflegte weiBb~rtige 
Herr  durchaus belieb~ - -  er ist ein guter Tgnzer. Von einer Reise nach 
Berlin, die er noch mit  70 Jahren vSllig selbst~ndig unternimmt,  kommt  
er mit  guten Eindriicken mid vom verwandtschaftliehen Beisammensein 
erfreut zuriick. Aueh er ist ein Leptosomer. 

Ein ganz ~hnliches Zustandsbild, nur mit  viel st~.rkeren Erregungen 
zu Beginn der Erkrankung, bietet (11) der jetzt 68 j~hrige Pat ient  
Ignatz Elend. 

Er kam 1898 in die Irrenans~alt Friedrichsberg-Hamburg, war dort gewalttiitig, 
trat mit Ffi]en, spuekte und bi], zuweflen lag er aut seinem Bet~ ~uf den Knieen und 
be~ete,/~uBerte dann hypochondrische W~hrddeen, wie, er habe Lungenentz/indung, 
ein Gesehwfir im tIals von einer Gr~te und werde mit Hundekot behandelt, habe 
kein Herz und keine Lunge. Auch in der G(ittinger Anstalt lift er zunaehst an 
zahlreiehen Sinnestguschungen und k6rperlichen MiSempfindungen, wurde elek- 
trisiert, gebrannt und gezwickt. Zeitweise war er erregt, zertriimmerte dabei u. a. 
seine Bettstelle. Sei$ dem Jahre 1906 geht er in dem Kr~nkenbl~t als fleil~iger 
Kiiehen~rbeiter. An seinen Aufenthalt in Friedrichsberg erinner~ er sieh noch 
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im Jahre 1905 ganz gut und gib$ an, ein ganzes Regiment, auBerdem KavMlerie, 
Ar~illerie usw. seien dorg in seine Zelle hereingekommen und hgtten an der Decke 
und auf dem FuBboden Marsehtibungen gemaeht. Sic kamen aus der Ofenklappe 
und yon der Deeke herab; es seien GestMten yon ~Tersehiedenster GrSBe gewesen, 
yon einigen gentimetern bis zu 1 MeSer; vorher kamen sehwarze Tauben, I-Ifihner 
und Puppen mit  Knfippeln. Die gesamten Erseheinungen waren in lebhaftester 
Bewegung, sprangen yon einer Wand auf die andere fiber und vernrsaehten groBen 
Lgrm. Gespensterhaf$ drangen sie in sein Begt, beweg~en die 5Iatratze und ver- 
suehten, ihn herauszuwerfen, so dab er sieh festhalten muBte; ferner verbreiteten 
sic Gestank und verunreinigten die Speisen. Dann troekneten sie ihm die Nerven 
aus und verursaehten so Steehen und BeiBen. Diese Gespenster spraehen ,,aller- 
hand Quatsch" zu ihm nnd noeh 1905 treiben sie ihren Sehabernaek mit ibm. 
Sobald er in das Bert kommt, fgngt das Brennen, Steehen und Zwieken an. Er  
hat  dann ein Geffihl, als ob Maikgfer oder Lguse ibm auf dem Leib herumliefen; 
ihn aus dem Bert  herauszuwerfen, werde allerdings nieht mehr versueht. Wenn 
er sieh iibrigens auf einen Stuhl setzt, dann springen sic ihm in das ,,Gemgehte". 
Frfiher habe er sieh deshalb kaum hinsetzen kSnnen, sondern sei immer umher- 
gewandelt. GehSrstgusehungen spielen noeh immer herein, doch Igl3t er die ,,Ge- 
spenster" ruhig reden und antworget ihnen niehg. Es ist ihm verboten worden, 
iiber sic zu spreehen; sonst kgme er niemals aus der Anstalt  heraus. Bilder wiirden 
ihm nieht mehr vorgemaeht;  feststehende Gegenstgnde und Linien bewegten sieh 
niehg mehr. ~be r  Gestank und sehleehgen Gesehmaek k6nne er gleiehfalls nieht 
mehr klagen, doeh wtirde ihm das Essen noeh verunreinigt, indem Staub u. dgl. 
hineinf~tllt. ,,Der Staub wird yon den Gespenstern besonders gemacht; andere 
Leute meinen, er bestgnde aus Baeillen, dooh ist dies falseh". Im Jahre 1916 
maehte Patient  einen sehweren Gelenkrheumatismus dutch und ist seither in seiner 
Bewegliehkeit reeht eingeschrgnkt, geht aber, reeht hinfgllig und egwas stnmpf 
geworden, immer noch zur Arbeit. {}bet seine Sehulbildung gab er 1921 an, dab 
er nnr reeht sehleeht gelernt habe; yon 3 Klassen habe er nur 2 besueht. Sein 
In~eresse ftir politisehe Ereignisse isg wohl an und fiir sieh nieht als sehr hoeh 
einzusehgtzen. {dber den Krieg ist er nur notdfirftig unterriehtet. 

Im Jahre 1927 gultert er sieh dem Referenten gegentiber nut  mit aller Vor- 
sicht fiber seine frfiheren Erlebnisse. Einmal habe ihm Geheimrat C. in einer 
Vorlesung gesagg, er sei ganz verniinftig und kSnne wohl entlassen werden. {~ber 
die letzten politisehen Vergnderungen weil] er hinreiehend Beseheid, so aueh, 
dab Posen jetzt  nieht mehr zu Deutschland gehSrt. (Er ist iibrigens im jetzigen 
Polniseh-Sehlesien geboren.) ~ber  die internen Verhgltnisse der Anstalt in 
den letzgen Jahren ist er auf dem Laufenden. Allerdings, wenn man ihm Mit~ei- 
lungen tiber Aufzeiehnungen in der Krankengesehiehte maeht, wendet er hgufig 
ein, das sei alles Lfige. Dann aber gibt er doeh zu, dab er aueh jetzt  noeh 8timmen 
hSre, gul]ert sich dann damn, jeder Menseh bringe, wenn er zur Welt komme, 
3 Seelen mit  sieh und ,,das sind die Gespenster und die Teufel". Bei den Frauen 
sei es umgekehr~. Die ersten beiden gingen gleieh in die Luft, wghrend die dritte 
unten bIeibe nnd die Krankheit  maehe. Die ganze Lufg sei doeh wohl roll  yon 
solchen Saehen. Dabei stellt er abet die frfiheren psychotischen Erlebnisse, wie 
z. B. das Geffihl, dal3 ihm Maikafer auf dem Leib herurnliefen, durehaus Ms Produkt 
seiner Erkrankung dar. Er  fibertr~gt sein StimmenhSren aueh auf die Mitmenschen 
und gibt an, er habe doch den Eindruck, dab der eine crier andere yon ihnen auch 
solehe h6re. Zeitlieh, 6rtlich und persOnlieh ist er durchaus orientiert. An seine 
AngehSrigen (er hat  im ganzen 6 Oesehwister, yon denen er allerdings gar nicht 
wei$, ob sic noeh leben) babe er nie gesehrieben, sic liel3en auch nichts yon sich 
hSren. Besondere Berufspl~ne und Absiehten babe er hie gehabt. 

Im grogen und ganzen ist der Kranke, wenn man die Rede nieht gerade auf 
seine Ertu'ankungserseheinungen bringt, ruhig und geordnet. Auch er hOr~ gem 
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maJ einen Scherz, lacht dann heiter, yon den anderen Kranken hi~lt er sicil zuriick, 
kommt mi~ ihnen ohne besondere Schwierigkeiten aus. Irgendwelche weiteren 
organischen Zeichen, auch hinsichtlich des Herzgef/~gsys~ems, weist er nicht auf. 

K6rperbaulich ist er ein einwandfreier Leptosomer. 
Diesen Angaben fiber den Kra nke n  ist in unserem Zusammenhang 

niehts Besonderers hinzuzufiigen. Erwi~hnt werden mag nur,  dab doch 
auch bei ihm mit  zunehmendem Alter eine weitgehende Beruhigung 
hinsichtlich des psyehotischen Erlebens auftr i t t .  Wenn  er auch ein 
gewisses affektives Mitgehen, nieht  nur  gegenfiber seinen Angeh6rigen, 
sondern auch gegeniiber seiner ni~heren Umgebung durchaus vermissen 
l~St, so ha t  er sich doeh in das soziale Milieu der Anstal t  als tis 
Mitglied eingefiigt. Ein  groger Tell tier frfiheren Wahnideen ist korri- 
giert, andere Wahnideen mystisehen-magischen Inhal ts  sind erhalten 
geblieben. 

Er  ha t  yon  jeher nie gr58ere Plane gemacht,  lie8 sich yore Schicksal 
leiten, wohin es wollte. Und  dies Jm Grunde Initiative~ose, Inakt ive  
l~Bt ihn die kSrpertiche Gebunde~heit  seines an  mud fiir sieh schwi~ch- 
lichen asthenischen K6rpers durch die Folgen des Gelenkrheumatismus 
nicht  besonders sehwer empfinden. Von einem K a m p f  gegen das 
psyehotisehe Gesehehen kann  bei ibm nicht  gesprochen werden;  dazu 
fehl t  ibm die hierfiir n6tige Distanz. ])as herannahende Greisenalter 
ha t  auch dem Sinn ftir H u m o r  ffeieren t~aum gegeben und der Kranke  
belaeht einen Seherz, den er hSrt, mi t  einer gewissen sat ten Geniigsamkeit, 
die sich, soweit zu sehen ist, in der gleichen sozialen Schicht nicht  welt 
yon der Reagibilitiit eines Gesunden des gleichen Al~ers unterscheidet.  
Die Neigung zu Explosionen ist ganz versehwunden. 

Ein weiterer Kranker  (12), bei dem ira Beginn sich mehrere Sehfibe 
mit  dazwischen eingeschobenen, ganz guten Remissionen zeigten - -  e r  
heiBt W e i f l b i n d e r  - -  ist im Jahre  1858 geboren. 

Eine ~l~ere Schwester des Well]binder war/ibrigens einige Jahre vorher auch 
in unserer Anstalt. Sic is~ 1853 geboren und befand sich yore Mi~rz bis Juli 1871 
bier. Aus der Krankengeschichte geht lediglich hervor, dab sic zuni~chst steif im 
Bet~ lag, nicht sprach, auch auf Fragen nich~ antwortete und dabei schecht gen~hrt 
wax. In der ersten Zeit mui]te sic geffittert werden. Spi~er lag sic ab und zu in 
einem ,,schlafi~hnhchen" Zustande mit halb geschlossenen Augen da. Bei Anrufen 
schlug sic die Augen auf und das Zitten~ lie8 nach. Ende Juni des Jahres trat 
die Periode ein und die Kranke konn~e nach einigen Tagen als geheilt entlassen 
werden. 

Ein genaueres Bild ergibt sich aus dem Bericht des Krankenhausaxztes, in 
dessen Ans~alt die Pa~ientin zun~chst verbr&cht wurde. Sic ist dort in einem/~uSers~ 
verwahrlos~en Zustande, am KSrper mit Schmutz und Ungeziefer bedeckt, an- 
gekommen. Vor allem fiel eine ausgepr~gte ApaChie auf. Sic liel~ sich immer wieder 
zusammensinken, werm sic aufgerichtet wurde und zeig~e dabei kataleptische 
Erscheinungen. Den Urin lie8 sie ins Bert geben. Das Gesicht sol1 maskenaxtig 
ausgesehen haben, es habe kein 1V[uskel gezuckt. Aus dem etwas geSffneten Munde 
flol~ Speichel. Fieber war nicht Iestzustellen, und auch ira fibrigen wies der l~Srper- 
liche Befund niches Krankhaftes aaf. In der Entwicldung sei sic wohl zurfick- 
geblieben, habe die Schule aber mit Erfolg besucht; nach der Schulzeit erschien 
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sie den Eltern ab und zu sehon etwas gereizt. Sie glaubte sich leieht ohne Grund 
zurfiekgesetz~ und wurde dann leidensehaftlich aufgeregt. ]3eruhigende Worte 
ffihrten zu j~hzornigen Explosionen. Als sic die Sehwangersehaft der Mutter 
bemerkt habe, habe sie diese in der rficksiehtslosesten Weise gel~stert und selbst 
den eindringlicken drohenden Vorhaltungen des Vaters kein GehSr geschenkt. 
Der dann erfolgende Tod der Mutter ~nderte den Zustand der Toehter nieht. Nach 
den nicht sehr klaren ,,Depositionen" des Vaters babe sie auch halluzinierr 

Die Diagnose ist dem ganzen hier.gesehilderten Zustandsbild naeh wohl auf 
eine katatone Erkrankung zu stellen. ~brigens hut die Kranke sich nach Angabe 
des Bruders, unseres Patienten, bald ganz gut erholt, ist abet nach kurzer Zeit 
ganz pl6tzlieh verstorben. Genauere Angaben dartiber waren nieht zu erhalten. 

Die erste Aufnahme des Weiflbinder erfolgte im Jahre 1880, einige Tage naeh 
der ~usterung. Er wurde damals nich~ zum Milit~r genommen, feierte diese Tat- 
sache etwas mit Alkohol und ging einige Tage danach zu der Kirehe eines Naehbar- 
ortes, zog sich naekt aus und wollte bineingehen. Vor der Erkrankung soil Patient 
stets gesund, geis~ig und k6rperlich normal eni,wickelt, flei$ig und nfichtern ge- 
wesen sein. Dabei wird in dem Zeugnis des Kreisphysikus eine gewisse Neigung 
zur Eitdkeit und Empfindiichkeit hervorgehoben. Zu Exzessen irgendwelcher Art 
neigte er nieht. 

Aueh der Vater best~ig~e diese yore Kreisarzt gegebenen Ziige. ,,Es ist hie 
etwas AuffMliges an ibm bemerkt women". 

Die Krankengeschichte des ersten Anstaltsaufenthalts des WeiSbinder, der 
11 Monate lung dauerte, ergibt durchaus ein katatones Zustandsbild mit Sper- 
rungen und negativistischen Szenen. Der Kranke ring bald wieder an zu arbeiten. 
Schon in der ersten Krankengeschichte wird hervorgehoben, dal3 er h~ufig ein 
verlegenes, sehelmisches L~chein zeigte, und dabei mit einer gewissen Befangen- 
heir die Augen niederschlug. Eine hTotiz fiber eine klinische Vorstellung zeigt, 
dal] der Patient auf Fragen nicht antwortete, nieht die Hand gab; er nahm jedoch 
ein angebotenes Glas Wasser in die Hand und trank in langsamen Zfigen daraus. 
Dabei l~chelte er und zeigte ein ,,neekisches Wesen". Als er das Glas wieder hin- 
stellen sollte, b o t e r  es ,,mit einem versebmitzten schw~rmerisehen Blick" den 
um ihn Sitzenden an. Seine kataleptischen Stellungen bebielt er bis fiber ~/2 Stunde 
lang bei. Die Diagnose wurde damals auf Melaneholiea ekstatica gestellt. 

Die zweite Aufnahrne erfolgte nach 7 Jahren (1888) und diesmal blieb Patient 
5 ~[onate lung in der Anstalt. Er machte w/~hrend dieser Zeit eine Neptrritis durch. 
Aueh w~brend des zweiten Aufenthalts war er nicht zug/~nglich, grimassierte aul~er- 
ordentlich lebhaft. Wahrend der Nierenentzfindung finder sich einmal der Ein- 
trag: ,,Der Kranke simulierte heute Morgen Kr~mpfe". Aber aueh damals ling 
er bald wieder an zu arbeiten, konn~e wieder entlassen werden. 

Die dritte Aufnahme im Jahre 1897 wurde mit einem lebhaften Erregungs- 
zustand erOffnet. Mit dem Ruhigerwerden drangt der Kranke, der bald fiberall 
fleiBig mitarbeitete, auf Entlassung und kann dann auch bald wieder der Freiheit 
zurfickgegeben werden. 

Die vierte Aufnahme erfolgte 1902. Der Kranke ist versehlossen, zeigt dabei 
eine recht gehobene Stimmung, laeht for~w~hrend ohne ersichtlichen Grund. Nut 
naehts zeig~e er s~arke Angstzust~nde, in denener s~ark schwitzte. Die Stimmung 
weehselbe in den n~chsten Wochen ziemlieh h~ufig. ~ber Halluzinationen wollte 
er niehts angeben, nur meinte er, die anderen h~t~en ihn geneckt. Aus diesem 
Jahre sind yon dem Kranken Photographien vorhanden, die ihn ganz zweifelsohne 
als raehitischen Dysplas~iker eirrreihen lassen. Er wies sich aueh jetzt, wie immer, 
fiber Oft und Zeit einigerma$en orientiert und Zeichen besonderer (quantitativer) 
Schw~ehung tier intellektuellen Funl~ionen waren bei ihm sicher nieht vorhanden. 
Wenn man ihn nach seinen fffiheren Erkrankungen ffagte, so gab er an, ,,die seien 
wohl ein blaehen vom vielen Trinken hergekommen". Jetzt babe er selbst gemerkt, 
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dab er krank sei. Zu Hause h/~ten die Leute in einigen Zimmern fiber ihn gesprochen, 
vielleicht Angst vor ihm ge/~ul~ert, werm sie gewuBt h/~tten, dab er sehon einmal 
in der Anstalt gewesea sei. - -  Bald ist er wieder der ruhige, harmlose und um- 
g/~ngliche, dabei fleil3ige und verhi~ltnism~Big ordentliche Kranke, wie in den 
frfiheren Jahren. Die Eintr~ge weisen bis 1914 nichts Besonderes auf, doch wird 
1921 hervorgehoben, dab er halbwegs zugebe, frfiher h/~ufiger Stimmen gehSrb zu 
haben. Er ist bis dahin ruhiger, stumpfer, teilnahmsloser, indolenter, schwer- 
f~lliger geworden, zeigt Neigung zu Eigenwillen. In den le~zten Jahren hat er in 
der Wohaung eines Arztes mitgearbeitet; aber auch jetzt verbirgt er sieh vor dem 
Beobaehter in einem leiehten L;4cheln, das, wie sehon friiher betont wurde, geradezu 
neckisch anmutet. Er wird nur ungehalten, wean man welter in ihn zu dringen 
sucht. DaB er mil~trauiseh sei, leugnet er. Er hat aber doeh immer eine gewisse 
Neigung, sieh yon anderen Kranken benachteiligt zu halten und hat so nicht den 
geringsten AnsehluB an seine Umgebung bekommen. Uber die ZeitverhMtnisse 
ist er ganz gut orientiert, ebenso fiber die Daten seiner ni~heren Umgebung. :Er 
erinnert sieh aueh noch daxan, dab er 1880 einmal nackt in eine Kirche laufen wollte 
und gibt an: ,,Ich bin doeh einfach so hingelaufen; i~ngstlieh bin ieh wohl gewesen, 
aber ich habe das auch jetzt noeh an mir, ~ngstlich zu sein; das liegt an der inneren 
Natur, das weiB ieh selbst nicht recht zu erkl~ren". Wenn Ref. immer wieder ver- 
suchbe, ihn auszuholen, so land er bald mit verklausulierten Worten doch irgend- 
einen Grund vorzubringen, der ihn zwinge, an irgendeine Arbeit zu gehen, oder 
sonst wie yore Untersucher weggehen zu miissea. 

Bei  W e i t b i n d e r  se tz t  die schizophrene E r k r a n k u n g  schubweise ein. 
Es k o m m t  im Beginn zu yon  innen her  kommenden  Erregungszus t~nden,  
die ba ld  abkl ingen.  Aber  sie lassen doeh eben eine ver~nder te  PersSnlich~ 
ke i t  zurfick, w~hrend,  wenigstens soweit  m a n  den vorhandenen  Angaben  
nach gehen kann ,  die pr~psychot i sche  PersSnl ichkei t  n ichts  eigentl ich 
, ,schizoides" da rbo t .  Die , ,Umbiegung"  der PersSnl iehkei t  is t  n ich t  
zu verkennen.  Hal inz ina tor i sche  Er lebnisse  t r e t en  nur  in den Er-  
regungszus t~nden hervor ,  und  es b le ib t ,  soweit  zu sehen ist,  im w e s e n t  
l ichen bei  e iner  m i t t r a u i s e h e n  H a l t u n g  gegeniiber  der  Umgebung ,  die 
zu einem Loekern  der  Aul~en~veltsbeziehung des K r a n k e n  ffihrt.  Eine 
gewisse Note  yon H u m o r  und  zwar durchaus  keine  qua l i t a t ive  A b a r t  
davon  begle i te t  den  K r a n k e n  durehs  ganze Leben.  Mit  zunehmendem 
Al te r  ~u6ert  sie sich freier l ind in gewissem Umfange  k o m m t  auch der  
K r a n k e  zu einer E ins ich t  in das  k r ankha f t e  Geschehen bei  ihm - -  er 
d i s tanz ie r t  es e t w a s  yon  sieh, es is t  ihm aber  selbst  n ieh t  rech t  ver-  
s t~ndlich,  eben k rankha f t .  

We i t e rh in  wird  er zugleieh etwas s tumpfer ,  te i lnahmloser ,  indolen ter  
und sehwerf~lliger,  und  da r in  s ind doeh eben aueh ntrr Al terserscheinungen 
zu erbl icken,  wie m a n  sie ebenso auch bei  Gesunden l inden  kann.  ])as  
Al te r  bed ien t  sich g e m  der  eingeschliffenen Bahnen,  es ve rwa l t e t  das  
Al te  und  b r ing t  so h~ufig keinen neuen Zuwachs.  Das b e d e u t e t  aber  
zugleieh doch aueh eine Vera rmung  der  PersSnl iehkei t .  Aueh hier  
scheint  die , ,Energie"  des k r a n k h a f t c n  Erlebens  gewisse rma ten  durch 
das  Al t e rn  geschw~ch~ zu sein. 

Bei einem anderen Kranken (.Nr. 13) namens Meister, der 1860 geboren und 
mit ungefahr 30 Jahren zum erstenmal krank wurde, wird schon im Aufnahme- 
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zeugnis beton~, dab er yon jeher hef~ig und leich# beleidigt gewesen sei. Dabei 
hatte er sich aber zu einem geradezu pedantisehen, ~iichtigen Katasterzeichner 
cn#wickelt. Die Verfolgungs- und BeeinCr~chtigungsideen, die Stimmen, die er 
beim Einsetzen der Krankhei~ hUr~e, hielten eine ganze Reihe yon Jahren durch 
an. Er wurde in der AnsCal~ enSsprechend seiner friiheren T~tigkei~ nach einigen 
Jahren als Schreiber verwendet, liefer~e gelegentlich verschrobene Zeichnungen, 
Entwfirfe, mi~ denen er grol~e Probleme gel6st zu haben glaubte, mach&e ab und 
zu ebenso verschnUrkel&e Anfragen und Gesuche an die BehUrden. Dabei lebte 
er vSllig ffir sich, wich den anderen Kranken aus, und es wird frfiher yon ibm 
angegeben, da~ er seine Lage und sei~en Zustand zu erkennen nicht imstande sei, 
kein Interesse fiir die Zeitereignisse babe und geistig sSumpf duhinlebe. Dabei 
komm~ immer wieder zum Ausdruck, da[~ er sich ffir gut begab~ h~l% and aus seiner 
hohen Selbsteinsch~tzung auch keinen t tehl  macht. Eins der yon ihm verfa~ten 
Bficher beti#el~ sich ,,Die Agrarbewegung in Preul~en des 19. Jahrhunderts"  und 
ibm is~ als Mo&~o vorgesetzt: ,,Zahlen beweisen". In  Form nnd Ausdrucksweise 
is~ das Buch reeh~ versehroben und dem en~sprich~ auch der Inhale. Es sind alle 
mUglichen Gedanken zusammengelesen und nich$ in eine organische Verbindung 
gebracht. Immerhin ist der Kranke in den letz~en Jahren doch ganz fleil~ig bei 
seiner Arbei%. Er  grfil~ freundlich, erweis~ sich fiber die Umgebung einigermaBen 
orientier~, zeig~, da~ er seine Zei~ung mi~ Interesse und aueh Verst~i.ndnis gelesen 
hat. ])abel bedien& er sieh mi~ Vorliebe etwas gesuchter Ausdrficke, erz~hl~ gem 
yon politischen Kons~ellationen und bring,~ im Zusammenhang damit vor, dal~ 
es jetz~ doch vielleicht fiir ihn das Beste sei, irgendwo auf das Land herauszugehen 
und sich da anzubauen. Geld dazu werde er sich wohl borgen kUnnen, u n d e r  Stone 
sich auch zu, da entsprechende Arbei~ zu leisten. Auf seine Krankhei& geht er nicht 
gem ein. Er sei damals mi~ Arbeit fiberbfirde~ gewesen, babe nicht rechtzei~ig 
Urlaub bekommen, es habe sich nut  um eine leich&e Unp~i]lichkeit gehandelt, 
um Kopfschmerzen, Unlus$, Zei~ungen zu lesen, sowie eine gewisse Stumpfheit, 
die sich im Sprechen ge~ul~er~ habe. ,,Die Dummheiten vergil~$ man doch bald. 
Es ist mSglich, dal~ man vielleich~ real zu Hause bei den VerwandCen e~was auf- 
brans&". Als Ref. wei~er darauf eingeh&, dab er doch in der geit  seines Krankwerdens 
pl0tzlich seine S~ellung gektindig~ babe, well er sich dutch eine Riige verletz~ 
geffihlt habe, mein~ er: ,,Es bilde# sich doch immer so eine gewisse naive, dreisCe 
Zudringlichkei~ heraus bei Leu~en, die immer wieder an derselben Sr arbei~en; 
das war vielleichr aueh bei mir so geworden. Abet da~ paShologische Griinde d~ffir 
veran~wortlich zu machen w~ren, glaube ich niche". Als ihm nun vorgehalCen wird, 
da~ er damals doch auch Leu#e in angesehenen Stellungen beschimpft babe, wlrd 
er rech~ verlegen. Und auch an die elektrischen Str6me yon damals erinner~ er 
sich noch. ])ann versuch~ er sich aber vSllig davon ,,reinzuwaschen": es sei so, 
da~ das, was im Anfang nur ein Quentchen sei, sparer ein ZenCner Last werde. 
SchlieI]lich komm~ er aber doch ins Erz~hlen hinein, und meinr dal~ er 1893 (er 
wurde 1894 hier aufgenommen) auf der Reise nach seiner I-Ieimat erkann$ habe, 
dal~ er mi~ elektrischen SSrUmen bearbeitet werde, und zwar seien sie au~ dem 
Bahnhof oder sons~wo im ganzen Treppe~raum gewesen, in dem die elek&rische 
Leitung wohl often dagelegen haben mfisse. ,,Die Sonne schien so hell, und ich 
sagte mir, da~ du wohl elektrische S~rUme gegen reich wirkten, allerdings waren 
die elekr S~rUme nich~ so verbreite~ wie heu~e; es kann aber wohl eine 
Tauschung gewesen sein". So ein Gefiihl yon heiI~ oder warm babe er gehab$. 
Jer glaube er anch, dal~ die S~immen, die er geh6r~ habe, vielleicht nur der 
,~mechanische Einflu]  vom Tieken der Uhr usw." gewesen sei. Aber eigen~liche 
Stimmen, so wie man sie z. B. in einer Novelle, in einem Dialog lesen kUnne, also 
etwas Krankhaf~es, seien es sicher niche gewesen. 

Mi~ einigen Kranken flndet er sich ab und zu zu gemeinsamen Spazierg~ngen 
zusammen. Allerdings mein~ er selbs~, einen rechten Konnex habe er nieh~ be- 
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kommen, und vet allem, wenn er mit den anderen Beamgen aug dem Biiro spreche, 
so ,,haben die doeh immer ihre dribte Verpfliehtung", d. h., dab sie eben Beamge 
seien, dab ihnen die Dienstverhi~ltnisse eben doch nichg die rech~e Zeit gesta$$eten. 
Meint dann beim Abschied seherzend: ,,Herr Meister wird sehon seine reehbe Arbeit 
linden". 

Es handelg sich bei Meisger um einen Lepgosomen. 

Nach  Ablau t  der  versehiedenen Sehiibe f inder  bei  Meister  die Pers5n- 
l iehkei t  eine gewisse Fes t igung.  GewiB sind dabe i  die Zeiehen der  sehizo- 
phrenen  Grunds t6 rung  n ich t  zu verkennen.  K r i t i k  und  S te l lungnahme 
zu den  Er lebnissen w~hrend der  Schiibe, an  die sich der  K r a n k e  in 
re la t iver  K la rhe i t  und  Deut l i chke i t  er innert ,  s ind sehwankend.  E r  weiB 
n ieh t  reeht ,  ob er sie als k r a n k h a f t  buchen  soll. Es k a n n  w0ht eine 
T~uschung gewesen sein, abe t  sieher is t  ihm das  in keiner  Weise.  

Dabe i  h a t  der  K r a n k e  ein lebhaf tes  Selbstwertgeffihl .  Fr i iher  h a t t e n  
seine Abs ieh ten  etwas Expans ives ,  er Melt  sieh fiir berufen,  groBe 
Reformen  fiir  die Landwi r t seha f t  in die Wege  le i ten zu sollen. Mit  der  
Zer fahrenhei t  seiner Gedanken,  deren k r~nkhaf ten  manier ie r fen  En t -  
~ugerungen kennzeichnet  sich der  schizophrene GrSBenwahn. 

Das alles t r i t t  m i t  zunehmendem Al te r  zuriiek.  Mit  einer immer  
noch wahnhaf t en  Verkennung der  g e M i t ~ t  me in t  der  K ra nke ,  a l lerdings 
ohne seine Wiinsehe zu s t a r k  zu betonen,  er k6rme sich doch wohl  
i rgendwo e inmal  in der Heide  oder  einem anderen  unku l t iv ie r t en  Land-  
te l l  ansiedeln,  selbst  kultiVieren. W e n n  auch das  Er leben  de t  J a h r e  
fiir  seine Anpassung  an. die Wirk l i ehke i t  eine groge l~olle spielt ,  so g laube 
ieh doch, dab  das  Al te r  ganz wesentl ieh bei  dieser Umste l lung  in B e t r a c h t  
k o m m t  - -  das  Alter ,  das  ja  auch sonst  zu einer Anpass tmg an  das  Reale  
fi ihren kann.  

Es g ib t  jedenfal ls  Kranke ,  deren E r k r a n k u n g  durehaus  n ich t  tmter  
dem Bi ld  einer Pa raphren ie  einsetzt ,  sondern  bei  denen sich das  pa ra -  
phrene  Zus tandsb i ld  naeh  Einse tzen  der K r a n k h e i t  m i t  den  ldassisehen 
sehizophrenen Zeiehen ers t  im Laufe der  Zeit  entwiekel t ,  eben un te r  dem 
Einf lug  des Alterus .  Ganz ghnliehes gi l t  i ibr igens fiir den  vorher  
geschflder ten Kranken .  

Der  im Oktober  1850 geborene (Nr. 14) KSthne r  Preis k a m  im 
Apr i l  1890 zur Aufnahme.  

Er hal aut der Sehule nur notdorftig gelerng, dann als Sehiffszimmermann 
gearbeitet und isg self 1870 bei seinem Vater beseh/~ftigg gewesen. Naeh dessen 
Tode erbte er das tIaus, die Lgndereien und bewirtsehaftete sie mig I-Iilfe einer 
Sehwester, die ihn aber bald verlieg, da sie es nieht mi~ ihm aushalten konnge. 
Danach nahm er Mietsleute ins Haus, bei denen er in Kosf stand. Der landwirt- 
schattliehe Betrieb ging nichf ordentlieh, weil, wie er glaubge, die einzelnen Li~nde- 
reien zu weir voneinander enffernt waren. So kaufte er, um seine Lage zu ver- 
bessern, 1886 eine andere Sgelle fOr 7500 M., die aber einen nur viel geringeren Weft 
h~tge. Naehweislieh hatfe er aueh zu dieser Zeit kein bares Gel& Nun redete 
er viel yon Feuer und erz~hlfe aueh seinen Bekannten, es wgre ihm so, als miisse 
er abbrennen. Im Februar 1887 sfellte er ein brennendes Liehf in einem stroh- 
gefiillten Schrank, sehloB das Haus ab und ging forg. So verwirkliehte sieh sein 
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Traum;  das Haus brann~e ab. Vom Gerieht wurde er wegen Geisteskrankheit  
freigesproehen, tr ieb sieh dann  mehrfaeh herum, wollte sieh wohl verheiraten,  
wurde sehlie•lich 1889 entmfindigt.  E r  wohnte darauf  bei seinem Vormund,  ver- 
hielt  sieh ~ui~erlich ganz ruhig, ring aber bald wieder an, herumzuvagieren,  so da~ 
er mehrmals  zwangsweise zurfiekgebraehl~ werden mu~te. Dann  miBhandel~e er 
einmal dessen Frau,  weft sie ihm verbot ,  am Abend noeh zu dresehen. Er  wurde 
daraufhin  der Ansta l t  zugeffihrt. Eine Sehwester von ihm sell ,,eine sehr sender- 
bare Person"  sein. 

Der kOrperliehe Befund be t  nichts Besonderes. Auf einer Photographie,  die 
aus dem ersten Jahre  des Ansta l tsaufenthal ts  (Aufnahme 1890) s tammt,  erseheint 
er als mittelgroBer, mittelkr&ftiger Mann mi t  groben, etwas unbeweglichen, dabei  
ernsten Gesiehtszfigen. I m  fibrigen gewiB kein Pykniker.  I n  den ersten Jah ren  
kam es 5fters zu Fluehtversuchen,  dann  wieder weigerte er sieh hartn&ekig zu 
essen. Immer  wieder behaupte te  er, v511ig gesund zu sein. Nach ungef~hr 4 J a h r e n  
ring er an, bei der Arbei t  zu helfen. Aber noch 1897 gelang es ihm, aus der Anstal~ 
zu entweiehen. Der einzige Eintrag,  der sich in der Krankengesehiehte  fiber dieses 
J a h r  finder und  der Aufsehlfisse fiber seine geistigen Inha l te  geben kann,  ist, dab 
er den W&rtern gegenfiber sieh 5fters dahin  Sul~erte, er wolle noch heiraten.  1898 
wird hervorgehoben,  dal~ er zeitweise sehr auf  seine Ent lassung dr&ngte, Zet tel  
yon Stroh- oder Paekpapier  an  den Kaiser schrieb. 1900 schimpfte e r a b  und  zu 
bei den Visiten darfiber, da]~ er noeh n ieht  entlassen sei. 1903 wird er Ms flied- 
fer~ig, haxmlos und  meist  zufrieden ges t immt bezeichnet. Er  habe nie ixgendwelehe 
Interessen ge&ul~er~, sei versehlossen und  zurfiekhaltend. 1905 f inder  sich ein 
ausffihrlieher Eintrag.  Er  gab damals mi t  ffeundlichem L&eheln sofort Auskunft ,  
beriehtete davon, dal~ er sein Haus angesteekt  habe, erwies sieh als 5rtlich und  
zeitlieh orientiert.  Mit den Pflegern und  K_ranken kam er gut  aus. Von den Jkrzten 
kannte  er nu r  einige. I m  fibrigen war er fiber die Ansta l t  ganz gut  unterr iehtet .  
E r  erinnerte sieh daran,  auf  welehen versehiedenen Stat ionen er gewesen war, 
wie lange er dort  gelegen babe und  beriehtete  ebenso aueh davon, da8 er zweimal 
einen Fluchtversuch gemacht  habe. Bei Erz&hlung yon den Fluehtversuchen gab 
er sieh in kindlieh heiterer  Art. Er  spraeh davon, wie auch yon dem Anlegen des 
Brandes wie yon ganz harmlosen Dingen. Einen eigentliehen Grund dafiir wollte 
er nieht  angeben kOnnen. Ebensowenig ha t t e  er angeblich darfiber naehgedacht,  
weshalb er fiir seine Brandst i f tung keine S~rafe erhal ten hat.  Frfiher babe er 
getr&umt, dal] man  flit eine solche Ta t  hSehstens 2 Jahre  ]ang in soleh einer Ge- 
fangensehaft ,  wie hier zu sitzen brauehe;  n u n  hoffe er doch bald entlassen zu 
werden. Aui der andern  Seite ha t  er Plane ffir seine Zukunf t  n ieht  gemaeht.  Im 
Grande genommen ist er mi t  seinem Los ganz zufrieden, fragt  n icht  nach  seinen 
Angeh5rigen und  kaum danaeh,  wer sein Verm5gen verwal te t  und  wie es mit  diesem 
steht.  Die Zeitung ]lest er wohl ohne besonderes Interesse. Sein geistiges Besitz- 
turn ist ziemlieh gering. Aueh fiber einfache Verh&ltnisse des Lebens weiB er n ieht  
Beseheid, w&hrend er fiber l~ragen aus der Landwir tsehai t  Auskunf t  geben kann.  
Noeh im Jahre  1914 wird hervorgehoben,  d a ]  er zuweilen laut  sehreiend und 
schimpfend seine zerfahrenen Wahnideen hervorstiel~e, dann  aueh mit  eigen- 
t i imlichen wtitenden Ruben dutch  die Abtei lung liefe. 1916 wird seine ungemein 
grol3e Stumpfhei t  betont ,  sowie, dai3 er mechaniseh in gewohnter Weise so dahin- 
~rbeite, das Kfichengesehirr, mi t  dem er zu t un  habe, sehr sorgf&ltig behandele,  
weft er glaube, er mfisse alles Zerbrochene bezahlen. , ,Hat  in letzter Zeit keine 
Erregungszust~nde mehr  gehabt" .  In  den J a h r e n  bis 1924 ha t  sich das Bild immer 
welter zu einer gewissen gleiehm&l~igen Ruhe hin entwiekelt.  Dabei ist er kSrper- 
]ieh auch recht  hinf&llig geworden. Beim Versueh, mi t  ihm in Beziehung zu kommen, 
&u~ert er sieh doeh fiber seine merkwiirdigen Wahnideen dahin:  die hiesige Ansta l t  
sei vor  24 J a h r e n  vom Amtsr iehter  zum Zuehthaus  erkl&rt worden. Was mi t  seinem 
Landbesitz geworden sei, wisse er nieht.  Eigentlieh mfisse er jedes J ah r  200 M~ 
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verdienen. DaB er das n icht  kSnne, daran  sei Herzog Erns t  August  sehuld. Dem 
Arzt  gegenfiber meinte  er etwas verlegen werdend, n~heres dariiber kSnne er n icht  
angeben, aber zu Pa t ien ten  sprach er sieh dahin  aus, dab er /inch beabsiehtige, 
zu heiraten.  

Im Jahre  1926 gab er dem Ref. auf  l~ragen immerhin ganz gut  Auskunft ,  
wenn auch langsam und zSgernd, die Worte lang hinziehend. Prof. Meyer habe 
ihm vor vielen J a h r e n  versichert, er solle, sobald als mSglich entlassen werden. 
Abet  das sei bisher noch nicht  geschehen. Dann  meint  er spontan:  ,,Am 2. April 
waxen es wohl 36 Jahre ,  da~ ich gekommen bin ,"  und  tats~chlich ist  er am 2. April 
1890 hier aufgenommen worden. J e t z t  meint  er auch, er habe sein Haus deswegen 
niedergebrannt,  weil ihm das vorher  im Traum so erschienen sei: ,,Das war doeh 
wohl ein Ur te i l !"  Das solle das Oberlandesgericht bedeuten. Auf Brandst i f tung 
stehe sehwere Strafe, u n d e r  sei deswegen auch in Verden beim Oberlandesgerieht 
gewesen. Sein Land sei ein paar  Jahre  danach verkauft  worden: ,,Die ha t t en  
wohl bange, dab ich auf mein letztes Ende zu kurz k~me, dab ich es wohl ver- 
schwenden wolle". Auch darfiber ist er unterr ichtet ,  dab er damals ein S~iick 
Land gekauft,  n icht  das nStige Geld dazu gehabt  hat.  ,,Wie es nun  ist, weiB ich 
auch nicht,  abet  wenn es dann  so lange verkauf t  ist, d a n n  muB das Geld ja  auch 
da sein". Spontan f~hrt  er dann  welter fort:  ,,Ira Traume sagte mir  real einer, 
ich sei Butzdeern".  I m  Traume kSnne einem sehon einmal so etwas gesagt werden. 
Auch fiber die Zeit  nach dem Niederbrennen seines Hauses, eine ZeR, i n  der  er 
in Bremerhaven und  an anderen Orten wieder im Schiffsbau arbeiCete, wei~ er 
Auskunft  zu geben. Er  ffigt schlie~lieh l~chelnd an:  , ,Ich habe auch mal eine 
Zeitlang des Naehts  drau~en logiert". Dem Kreisphysikus ha t  er bei seiner Auf- 
nahme in die Ansta l t  damals erkl~rt: , ,Wenn ich keine gute F rau  haben  kann,  
dann  will ich gar keine mehr  haben".  Dann  f~hrt  er fort:  ,,Das Heiraten will ich 
zun~chst  real aussetzen, bis ich die Freiheit  habe und  wieder ein VermSgen". 
Immer  wieder kam er mi t  seinen Tr~umen. Ausgerissen sei er wohl manehmal ,  
aber ,,ich babe doch auch bier kein Strafurteil  gehabt  . . . .  , weft der Traumrichter  
das Oberlandesgerieht ist . . . .  ich habe einmal einen Traum gehabt ,  dab ieh wieder 
hingehen kSnnte,  we ich wollte". Uber  den Krieg ist  er orientiert.  E r  weiB, dab 
die Deutsehen ihn verloren haben,  und  wenn Hindenburg nun  an  der Stelle des 
Kaisers sei, so mfisse der doeh eigentlich darfiber urteilen. (Uber was ?) , ,Ja,  aber 
wenn Freiheit  sein sell . . .  in S. waren 2 Leute, J o h a n n  Thierssen und  Henry  
Pecke, die ha t t en  mich wohl als gef~hrlich erkl~rt, weft ich ein Hans  abgebrannt  
habe, und  beffirchtet, dal~ ieh das Ihrige aueh abbrennen kSnnte. Mehr weiB ich 
nieht,  das ist wohl auch genug". Ihm seien auch viele , ,Brautens"  versprochen 
worden, aber keine sei ibm zugegangen. So erinnere er sich noeh an  ein M~dchen 
von 15 J a h r e n  aus Bremen, die mfisse aber je tzt  sehon fiber 50 Jahre  al t  sein. 

Wenn  der Kranke  auch bei seinen TSpfen und  Tellern, die er t~glieh sauber  
machO, immer wieder dagegen protestiert ,  dab er noeh hier ist, so s teh t  doeh hinter  
dem Protes t  fast  keine eigentliche Init iat ive,  kein Nachdruck mehr. Er  zeig~ je tz t  
immer ein freundliehes Gesicht, berichtet  fast  mi t  dem L~cheln einer al ten Jungfer  
davon, dab er n icht  mehr  heiraten oder doch schliefllich auch noch heira ten wolle. 
Im Jun i  1927 kam er mit  einemmal mi t  verlegenem L~eheln darauf  hinaus, dab 
er doch vor einer Reihe yon Jah ren  hier in der Ansta l t  eine Kranke mit  dem I~amen 
Minna Preis kennen gelernt oder wenigstens gesehen habe. Er  habe yon ihr  er- 
fahren, sie habe einen kleinen Her, sei dazu die einzige Tochter. l ~ h e r  gespr0chen 
habe er mi t  ihr darfiber nieht,  aber immerhin,  das sei doeh etwas gewesen. Ubrigens, 
wann sie hier gewesen sei, ob sie noch da sei, das wisse er n icht  mehr  reeht,  das 
kSnne so 10 Jahre  her sein. Ob es vor oder naeh dem Krieg gewesen sei: , ,Ja,  im 
und ve t  dem Krieg". Die Pflegerin babe ihn jedenfalls dazu ,,angestellt". Auf 
die Frage, ob er denn geisteskrank sei, antworte t  er: ,,Das sell wohl Strafe bedeuten,  
das kann  auch als Heira tsansta l t  benutz t  werden".  Die Frage, ob er denn nicht  
zum Heira ten sehon zu al t  sei, ob er denn Kinder  haben  wolle, beantworte t  er mi~ 
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verlegenem L/~ehehl damit: ,,Der ~-Ylensch hat niehts zu sagen, es kommt so, wie 
es sein soll; es leben viele, die heiraten und h~ben keine Kinder". SehlieI~lich 
meint er aber doch: ,,Es wird wohl das beste sein, ieh reise ohne Weib ab, und ieh 
babe auch Sachen geh6rt, die Standesbeamten wollten keine zusammengeben, 
sie sollten sie selbst heraussuchen". Er schliel~t die Unterhaltung mit einem Aus- 
sprueh, zu dem er weitere Aufkl~rung nieht geben kann oder will: ,,Es ist damals 
sehon so gewesen, als ob jeder Menseh ein Obergott sein soU". 

Bei diesem Kranken kam es neben dem allmghlichen Ausgleich der 
psychotischen StSrungen, vor allen Dingen in ihrer Auswirkung in 
~andlungen und anderen motorisehen Ent&uSerungen, ungef&hr in den 
50er Jahren zu einer sehr deutlichen Beruhigung. Es ist aber doeh yon 
den ]etzten Jahren ztt betonen, dab nicht allein gleichsam ein Abstrieh 
oder ein Weglassen gewisser Teile des psyehotisehen Aufb~us das 
seelisehe Zustandsbild erklgren, sondern, dab dutch das Altern gewisse 
Zfige noch betont  und hervorgehoben werden, die friiher nieht so her- 
vortraten. So ist vor allem das Milderwerden bei Darstellung der inneren 
ErlebnJsse, das allerdings halb als Verlegenheitsausdruek aufzufassende 
L~teheln hier anzufiihren, das i m m erhh l  den Eindruck einer gewissen 
Herzliehkeit macht ,  wenn auch die Einengung auf das Selbst den Kranken 
im iibrigen als reeht ,,auiistiseh" erseheinen last .  Aber noeh weiter- 
gehende Veriinderungen scheinen sich bei diesem Fall besonders deutlich 
herauszustellen. Wa.hrend wir immerhin in den psyehotischen Erleb- 
nissen der ersten Jahre  geradezu ein Chaos yon Gedanken, yon Be- 
ffirch~ungen und Vors~etlungen l inden,  wenn damals gleichsam eine 
AuflSsung und Unordnung in der ganzen PersSnlichkeit hervortri t t ,  die 
zuweilen fiberhaupt das Recht, yon einer PersSnliehkeit zu sprechen, in 
Frage stellt, so ist bei dem Kranken in den Jahren langsam zunehmend 
auch eine Zentrierung eingetreten, und ich glaube, wir miissen als Kern 
dieser Vergnderung jetzt  einen Wahn annehmen, der in einer gewissen 
Systematisierung, wenn aueh nieh~ in gesehlossener und die sehizophrene 
GrundstSrung durchleuchten lassender Form auftritt .  Die I-Ieirats- 
gedanken deutet  der Kranke ja schon in den ersten Jahren seines Auient- 
halts in der Ans~alt an. Wenn er sie damals nut  bruehstfiekweise in 
Andeutungen hervorbrachte , so hat  sieh dieser Wahn jetzt  immerhin 
geformt. Der Kranke berichtet yon einem Mgdchen, das er in der Anstalt  
gesehen, kennen gelernt und vJelleicht auch einmal gesproehen haben will. 
Es fragt  sich ja allerdings, ob ein iV[&dchen mit  dem Namen Preis ta t-  
si~ehlich in der Anstalt  gewesen ist, ob es sich dabei um eine Kranke oder 
um eine Pflegerin handelt. Aber immerhin - -  bier ist ein Krystalli- 
sationspunkt gegeben. Es l&Bt sich bei alledem doch eine gewisse l~ichtung 
seines Strebens sehen. In  das schizophrene, zerfahrene Denken h~t das 
Altern immerhin eine gewisse Ordnung hereingebraeht. Dieser so zu- 
sammengesinte~e Wahn kann wohl als Ausdruck des Seninms oder, wenn 
wir zurtickdatieren wollen, des Pr~seninms gedeutet werden. Dab dabei 
die Umgebung des t&glichen Lebens nicht in engerer Weise mit  hinein- 
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verkni ipf t  wird, dab dieser W a h n  erst in einer gewissen Erdferne  lebt ,  

f inder zum Teil  wohl seine Erkl~rung eben in der Wirkl ichkei t sent -  

f r emdung  des Schizophrenen.  

Der  folgende Kranke  Orkopp (l~r. 15) b ie te t  in vieler  Hins ich t  eine 
ziemliche ~hn l i chke i t  mi t  dem soeben beschriebenen. 

Er ist 1859 geboren und kam 1894 in die Anstalt. Naeh Absolvierung der 
Volksschule seines Heimatortes kam er nach der Konfirmation als Schneider in 
die Lehre, hat dann an verschiedenen Often gearbeitet, 1881--1884 gedient. 1885 
hat er sich in G. verheiratet. Die Ehe war in den ersten Jahren gliieklich. Als 
Kind hat er Seharlach durchgemacht, als Soldat Rheumatismus gehabt, sonst 
will er immer gestmd gewesen sein. Er wird als tfiehtiger, ordentlicher, fleiBiger, 
solider Mensch geschilder~, der stets heiter und zufrieden war. 4 Jahre vor der 
Aufnahme wurde er in das Komitee zur Organisierung eines Schneiderstreiks 
gew~hlt, und es zeigten sich kurz danach die ersten Symptome geistiger StSrung. 
Er konnte nicht mehr so gut arbeiten wie frfiher, glaubte, er werde yon anderer 
Seite ungerechterweise beschuldigt, yon der Polizei geholt; dieser Zustand mit 
Angstanf~llen dauerte 1 Jahr. Dann war er wieder ,,normal" und lebte mit seiner 
Familie ruhig und zufrieden. Seit Ostern 1893 traten yon neuem psych~sche Ver- 
~nderungen auf. Er wurde sehr unruhig, schlief des Nachts nieht, beschnldigte 
seine Frau der Untreue, mil~handelte sie auch. Im Herbst vor der Aufnahme ist 
eine deutliche Versehlimmerung eingetreten. Der Kranke schlief auch in der 
Anstalt zun~chst schlecht, war deprimiert und zeigte wenig Appetit. Er gab an, 
5fters yon Angstanf~llen gecluglt zu werden. Einen Grund fiir seine Angst vermag 
er selbst nicht zu linden; er weil~, dab niemand ibm etwas tun will, dal] diese Angst 
krankhaft ist. AuBerdem klagt er fiber lebhaften Druck und Angstgeffihl in der 
Herzgegend. Zuweilen will er die Stimmen seiner Frau und seiner Angeh6rigen 
gehSrt haben, trotzdem diese nicht da gewesen seien; auch Stimmen, die ihm ab 
und zu Beleidigungen zuriefen. Schwarze Gestalten hat or 5frets vor Augen gehabt, 
abet in dem Krankenberieht wird hervorgehoben, dab Patient, wie er eingestanden 
hat, etwas Alkoholiker gewesen sei. In der k]inischen Vorstellung im ersten Jahr 
des Anstaltsaufenthalts zeigte er nur.ein scheues, gngsthches Wesen, zigterte am 
ganzen K6rper. Die Diagnose wurde auf ,,Paranoia hallueinatoria, Melancholie" 
gestellt. Nach einigen Tagen stand er auf, hielt sieh vie1 in den Eeken der Ab- 
teilung auf und sah mit bald wait geSffneten, bald halb geschlossenen Augen immer 
nach ein und derselben Richtung hin. Dabei hat sein Gesiehtsausdruck etwas 
deutlich Ekstatisches. Die Augen gl~nzen, die Pupillen sind oft maximal erweitert. 
Wenn man ihn anspricht, so wird er bald rot, bald blal~, antwortet entweder mit 
leiser z6gernder Stimme oder lachelt ein wenig. Irgendwelche ,,positiven Angaben" 
waren nicht aus ihm herauszubringen. Im Februar des Jahres 1894 wird gesagt, 
dab Patient ab und zu fast den Eindruck yon Benommenheit maeht. Im Mai 
aul~erte er groBe Setmsucht nach Frau und Kindern, und bei der Erinnerung an 
die Seinigen treten ihm Tr~nen in die Augen. Er war 5rtlich orientiert und gab 
aueh wieder an, krank zu sein. 

Der Patient wird bei der kSrperlichen Untersuchung als mittelgro/3, ziemlich 
gut gen~hrt bezeichnet. Die Muskulatur soll damals ebenfalls ziemlieh gut ent- 
wickelt, abet etwas schlaff gewesen sein. Eine Photographie, die yon ihm damals 
gemacht wurde, zeigt, dab er eine fiber das ganze Haupt gehende Glatze aufweist, 
und die Gesichtsform wohl als flaehe Fiinfecksform aufzufassen ist. Der Gesichts- 
ausdruck ist etwas gespannt. Man m6chte den Kranken dem Bild nach als Pykniker 
bezeiehnen. Xm fibrigen wies der kSrperliehe Befund niehts Besonderes auf. 

Wahnideen lieBen sich bis zum September des Jahres nur aus seinem eigen- 
artigen ~uBeren Verhalten ersch]iel]en. Wenn er ihn erregende Erlebnisse hatte, 
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so sSellte sioh auch immer wieder ein lebhaftes Zi t tern  der Hgnde und der Gesiehts- 
muskula tur  ein, ftir das man  wohl naeh so langer Zeit den Alkohol als ausl6sendes 
Moment  ablehnen daft. Im Dezember 1894 t aueh t  pl6tzlieh der Gedanke bei ihm 
auf, er sei eigentlieh ein ganz anderer Mensch, er sei in Wirkliehkeit  viel gr6Ber 
und  stgrker, er sei ein hoher  Ffirst und  babe grebe Besitzungen in Deutschland,  
werde bald en~lassen werden und dann  wolle er seine Herrschaft  wieder an t re ten  
und  aueh die J~rzte reich besohenken. 1896 wird hervorgehoben, daB der Kranke  
weiterhin GrSBenideen n icht  ausgesprochen hat ,  ,,jedoch zeigt das ganze Wesen 
des Kranken,  das herablassende Lgcheln, die Zurfiekhaltung, dab dieselben nooh 
vorhanden sin4". Bei einem Besuch seiner Sohwester im Jun i  1897 s a B e r  still 
vor sich bin,  sprach nichts und  antworte te  nur  auf Fragen,  indem er wie aus einem 
Traum erwaehend hoch fuhr. Naoh seiner Familie erkundigte er sieh nieht.  Der 
Kranke  wird dann  bald in der Sehneiderei verwandt  und  lebt  dort  still und fleil~ig, 
fern yon anderen Kranken,  vor sieh bin. 1904 wird noeh betont ,  dab er, wenn 
man  auf seine Wahnideen  zu sprechen kommen well,e, sich e i ~ a e h  abwandte.  
Er  kormte weder sein Alter noeh seinen Gebur~sgag, noch das jetzige J a h r  und  die 
Dauer seines Aufenthal ts  angeben. (3rtlieh war er orientiert,  fiber seine familigren 
Verhgltnisse nicht.  Von seiner Umgebung kann te  er nur  K_ranke und  Wgr~er, 
die sehon lgngere Jahre  tgglieh mi t  ibm zusammen kamen. Als Direktor der Ansta l t  
lebt  ffir ihn  noch Prof. Meyer. ,,Es fgllt sofor~ bei ibm eine v611ige Ver6dnng des 
Gemfitslebens auf;  jedes Interesse ffir sich, ffir seine Familie, seine Umgebung 
/st ibm abhanden  gekommen. Er  sitz~ in schlaffer, ganz energieloser Hal tung hgufig 
auf dem S~uhl und  hglt  die Augen meistens geschlossen; die gr6bste Verdgchtigung, 
die, um ihn  zu reizen, ihm gegenfiber ausgesprochen wird, h6r t  er v611ig gleieh- 
gfiltig mit  laehendem Gesieht an. E in  Urtefl fiber sein Leben, fiber die Bedeutung 
seiner Erkrankung,  fiber die Folgen, die for ihn und  seine Familie sieh daraus 
ergeben, geht  ihm ganz ab. V611ig wunschlos lebt  er in den Tag hinein. Was ihm 
aufgetragen wird, ffihrt er aus; eigene Ini t ia t ive  besitzt  er n icht" .  

1907 wird nur  hervorgehoben, dab er sich zeitweise etwas lebhafter  und  dann 
alberner gebgrde, und  auch 1915 wird betont ,  dab eine weitere -~nderung 1nit ibm 
nicht  eingetreten sei. Nur  fgngt er je~zt sehon an, kSrperlich zu verfallen. Eine 
Cystitis im Jahre  1916 i ibers tand er gut, ebenso eine Pneumonie  des l inken Unter-  
lappens, an  d e r e r  1917 erkrankte.  1919: Das alte Bild. Wird wohl allmghlich 
noeh stumpfer.  Allerdings ha t  der damalige l~eferent noch den Eindruek,  der 
Kranke  habe  doeh eine gewisse Er innerung  an die Geschehn/sse zur Zeit des Beginns 
seiner Erkrankung.  Aber in lgppiseher Weise antwor~et der Pa t ien t  nu r  mi t  
ja  und  nein. I m  Jahre  1921 finder sieh ein einigermaBen ausfiihrlieher Befund. 
Dabei gibt  er sein Geburts jahr  richtig an, weil3 jedoeh nieht,  wie a l t e r  ist, meint,  
er wgre 42 Jahre  alt. J e t z t  sei 1889. Er  weiB auch nicht  ausznreehnen oder wenig- 
s~ens n icht  richtig anzugeben, wie lange es yon 59 bis 89 ist, antworte t  lgchelnd: 
,,10 Jahre  ~ gibt  sieh aueh gar keine Mfihe, das auszureehnen und  antwor~eV nur  
immer:  , ,Ich weil3 nieht" .  Ganz ghnlich sind die Antworten  bei Fragen  naoh seiner 
Familie. Dazwisehen hinein kommt  dann  aber aueh ganz plStzlieh einmal eine 
Angabe, die sinnvoll ist. Er  f reut  sich fiber Besuehe seiner Kinder,  aber  es sehadet 
aueh nichts,  wenn sie nioht  kommen. Zeitweise klagt er noch fiber Angst.  Von 
GrSBenideen gibt er niohts an. Sein AuBeres vernachlgssigt er, wgscbt sich sehlecht 
und  il3t wenig. Im Februar  1927 gab er bei einer Ausspraehe dem Refi an, er wisse 
nieht,  was ihm sei: ,,Ira Kopf ein bil]ehen und  in den Knieen".  Wghrend  er ruhig 
dasitz~, verzieht  sieh plStzlieh sein Gesieht zum Weinen, und  als l~efl ihn  naeh 
dem Grund fragt,  meint  er, er weine gar nicht.  8 J ahre lang sei er sehon hier und  
das sei jedenfalls eine lange Zeit. Weswegen er hergekommen sei, k6nne er n ieht  
sagen. K_rank sei er woM real gewesen, abet  er fiigt dann  noeh hinzu: ,,Gelenk- 
rheumatismus '~ 8 t immen geh6rt zu haben,  ste]lt er zungehst  in Abrede, bei 
weiteren Fragen des Ref. gibt  er es abet  ohne weiteres zu, und  ganz ghnlieh verbglt  
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er sich aueh bei anderen Fragen. Die Antworten fallen im Wechsel auch bei der- 
selben Fragestellung verneiziend oder bejahend aus. Er gibt auch jetzt wieder 
an, 42 oder 41 Jahre lang bier zu sein. Dann kommt er pl6tzlieh spontan damit, 
dab er ein Loeb im Kopf habe. Zeigt dabei auf eine SteUe seines Sch~dels, sucht 
mit den H~nden im Haar herum und deutet schlieBlich an, da sei das Loch. Irgend- 
ein kranldlafter Bdund ist an dieser Stelle n/cht zu linden. Als ihn Ref. einen 
Augenblick ,,unbeobaehtet" im Zimmer stehen l~Bt, steht er, das Gesicht der Tiir 
zugewandt, da und spricht leise vor sich hin. Aui die Frage, wie er denn heiBe, 
kommt mat einem Mal: ,,Kaiser Georg". (Von welchem Land ?) ,,Das weiB ich 
nicht, das ist zu groin". Dann sprieht er aber spontan weiter, er sei der Kaiser 
yon Osterreich. L~ehelt dabei, summt leise und unverst~ndlich vor sich hin, erg~nzt 
seine Aussage sehlieBlieh damit, er sei Kaiser yon Deutschland: ,,Hier oben, hier 
oben auf dem Hole". Seit 80 Jahren sei er Kaiser. Als er nun nach seinem Alter 
geffagt wird, erfolgt wider  43 Jahre. Wer ihn zum Kaiser gemaeht babe, das 
wisse er nieht. Geld bekomme er daffir nicht, er lebe eben einfach so. SchlieBlieh 
gibt er noeh an, dab er doeh aueh jetzt noch Stimmen h6re, zuweilen allerdings 
aueh nicht. Zum Teil seien es schwierige WorSe, die ihm gesagt wiirden. Kaiser 
werde er nicht genannt, aber er sei doch eben Kaiser Georg und zugleich auch 
Orkopp. Dabei bleibt er auch bei allen sp/~teren Untersuehungen. Die Visiten 
begrtiBt der sehon greisenhaft aussehende Mann jetzt immer in freundlieher, zu- 
traulicher Weise durch Handreichen. Seit August 1927 hat e rab  und zu epilepti- 
forme Anf/~lle. Der Krampf dauert wenige Minuten, dan~ch zeigt Patient Neigung, 
zu sehlafen. 

Der Kranke weist einen erh6hten Blutdruck yon 160 mm Queeksilber auf, der 
ganze K6rper verharrt dauernd in einem gewissen Zustand yon Rigor, st dab man 
wohl an eine F6rstersche arteriosklerotisehe l~uskelstaxre denken m6chte. Die 
ar~eriosklerotischen Ver~nderungen im Him wiirden ja am ehesten auch die 
epileptiformen Anf~lle erkl~ren. 

Uberbl ickt  m a n  die eben wiedergegebene Krankengeschiehte ,  so 
ergibt  sieh ohne weiteres, dab d~s zu Beginn und  schliel]lieh aueh im 
weiteren Verlauf als ldassisch schizophren zu bezeichnende Krankhei ts -  
bfld im Laufe der Jahre  jmmerh in  eine gewisse Anderung  zeigt. Es ist 
vor allem zu betonen,  dab Orkopp im groBen mud ganzen gewi$ etwas 
aufgeschlossener geworden, n ieht  Inehr so zurt ickhal tend ist, und  dab 
er, wenn  auch in  recht geringem Grade, doch affektiv etwas ansprech- 
barer geworden zu sein scheint.  

W~hrend n u n  bei einer genaueren Unte r suchung  vor 6 J ah ren  sich 
eigentlieh doch kein Anzeichen yon Gr6Benideen ergaben, ist je tzt  und  
wohl seit einer ganzen Zeit die zentrale Idee, die ihn beherrseht,  wieder 
die Gr6Benidee, Kaiser  yon  0sterreich oder auch K6nig  Georg yon 
Hannover  zu sein. Durchsieht  der Personalakte  ergab iibrigens, dab 
K6nig  Georg yon  Hannove r  tats~ehlieh sein Pate  gewesen ist. U nd  es 
ist n icht  ganz yon der H a n d  zu weisen, dab die Er inner tmg daran,  im 
Zusammenwirken  mi t  GrSgenideen, die sehon friiher ge~uBer~ warden,  
den Keim f/ir das jetzige Wahngebflde abgab, das gewi$ infolge der 
sehizophrenen Zerfahrenheit  eine Systematis ierung nu r  im weiteren 
Sirme attfweist. 

Wie beim vorhergehend geschflderten K r a n k e n  mud  auffallen, dab 
sich erst mi t  zunehmendem Alter, in der Zeit der Pr~senilit~t,  dies nu r  
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ltiekenhaft in Erfahrung zu bringende, recht zeffahrene, aber doch auch 
wieder einheitliche Wahngebilde herausgestell~ h~t. M~glicherweise 
spielt die biologisch durch das Alter bedingte ,,Umstellung" der Affek- 
~ivit~,  die ,Hei terkeiC'  des Greises mit  herein. D~B die Etablierung 
des GrS~enwahns yon sich aus erst die grS~ere Neigung zu euphorischen 
Stimmungen hervorruft,  ist nicht recht wahrscheinlich. Es ergeben 
sich bier meiner Ansicht nach P~r~llelen zu Ri~dins ,,pr~senflen Be~ 
gnadigungswahn". GewiB - -  inhaltlich stcht bier andercs zur Ver- 
fagung, als beim prgsenilen Begnadigm~gswahn dutch die Konstel- 
lation des Gef~ngnisses gegeben ist. Dem kSnnte tmter Umst~nden der 
l~nge Anstaltsaufenthalt  unseres Kranken an die Seite gestellt werden. 
Wahrscheinlich spielt ja auch beim pr~senilen Begnadigungssahn die 
vielleicht dutch den langen Gef~ngnis~ufenthalt vorzeitig bedingte 
Involution mit. Wir brauchen dazu nur an die Bemerkungen Krsbepelins 
zu denken, der hervorhebt,  da~ in kSrperlicher Beziehung (nach Ri~din) 
die Kranken den Eindruck frtthzeitigen Greisenalters machen. Sie er- 
scheinen gebrochen, ohne eigentliche Spannkraft  ~md Lebensfrische, 
zeigen Zittern, Muskelschw~che, Unsicherheit der Bewegungen, arterio- 
sklerotische Ver~tnderungen. All das weist aueh unser Kranker  auf. 

Ich mSchte so ~nnehmen, dab bei unserem Kranken die vorzeitig 
einsetzende Involution auf der einen, die lange Einschlie~ung auf der 
anderen Seite den Komplex des GrS~enwahns eigentlich erst recht 
, ,aktivierte" und zur Dauer verholfen hat ,  der fftther schon in den 
, ,acuteren" Zeiten sporadisch und wieder verschwindend auftrat.  

In  den letzten beiden F~llen licgt ein Siechtum vor, das einer eigent- 
lichen Riickbildung nicht mehr fghig ist. Es ergibt sich somit auch hier 
wieder die Verstrickung tier verschiedensten Vorbedingungen fttr das 
Auftreten psychotischer S ynd rom e  im Sinne des Fiehrdimensionalen 
Kretschmers. 

DaB die Inhal~e eines schizophrenen GrSl~enwahns auch aus einer 
Erl5sungssehnsucht aus der Not des Lebens unter Zuwendung zur 
Aussicht auf ein iiberirdisches Gliick hervorgehen, dab sich so (wie 
gerade auch Kraepelin betont) Paraltelen zwischen den hysterisehen 
Haftpsychosen, wie dem pr~tsenilen Begnadigungswahn, also beide als 
Wunschwahne, ergeben, braucht  hier nur angedeutet zu werden. Das 
eigentlich Schizophrene bleibt bei unseren Fgllen dcutlich genug erhalten. 

Ein weiteres Beispiel fiir eine ganz anders gerichtete Altersver~nderung 
bei Schizophrenie ist ein 69 j~hriger Kranker  Niirnberger (~r. 16). 

Der Kranke kam schon ,,stumpf und blSd" im Jahre 1903, also im Alter yon 
44 gahren zur Aufnahme. Er ist zweifellos yon vornherein als Debilcr der unterstcn 
Stufe zu buchen. Als Grund ~iir seine Aufnahme in die Ans$al~ gab er an, Strei~ 
mi~ seinem Bruder gehab~ zu haben. D~bei habe er eine Scheibe eingeschtagen und 
sofor~ sei ihm der Bruder an der Kehle gewesen. Er fiigte sich still und zufrieden 
in den AnstMtsbetrieb ein, bekiimmerte sich in keinerlei Weise um die Umgebung. 
Sein Alter konnte er nicht angeben, auch einfache Reehenaufgaben nicht IBsen. 
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Mit freundlicher Demenz beschaftigte er sich im Gart~n, gab die Hand, kurze 
Antwort. Dabei war er aber doeh empfindlich, gelegentlich gegen seine Umgebung 
aueh grob und ausfallend. Als Jahreszahl gab er gelegentlich real 1900 an. Er 
sei jetzt durehaus gesund. Den Namen der Anstalt konnte er nennen, was die 
Arzte bier zu gun hatgen, konnge er niehg erragen. 1909 wird eingetragen: milder 
Greis, der sieh zur Arbeig nicht drhngt. Auf einen zur Ansgalg gehSrenden Bauern- 
hof (1911) verlegt, engwich er, konnge abet gleieh wieder zurfiekgeholt werden. 
Auch 1914 war er zeiglich weitgehendsg desorientierg. 

1916 wird er als stumpf, gleiehgiiltig geschilderg. Sigzt so herum, laBt sich 
kaum zu egwas brauchen. Immer ruhig und zufrieden. Strife, gebundene ttaltung, 
unbeholfener Gang. Von seiner Zerfahrenheig gibt folgendes eine Anschauung: 
(Warm geboren ?) ,,Ieh babe ja zu Hause einen Taufsehein, den soll mein Bruder 
reich migbringen. Man vergiBt das wieder. Wenn ich beim Kaufmann was kaufen 
soll, dann lasse ich Geld liegen und gehe weg und lasse das Geld liegen - -  Irrtum. 
Dann gehe ich da noeh einmal hin". Dann folgen pl6tzlich einige vSllig inkoharente 
S~gze. 

1920: stumpf, immer gleichm/~Big heiterer Sgimmung. 
1921 gab er, wie sehon 1916, sein Alter auf 56 gahre an. Naeh seiner Arbeit 

gefragg, toeing er, er gehe in eine Holzfabril~. ,,Da arbeige ich schon seig 15 Jahren"'. 
Erst auf VorhMt erinnerg er sieh daran, dab er friiher real in der Hildesheimer 
Ansgalg war. Wie lange es dort gedauert habe, konnge er aber nieht sagen. 5 • 5 
ist ibm mig einem Bliek auf seine (2 • 5) Finger = 10. 

Uber sein dauerndes Versagen bei allen Arbeiten isg er nicht im geringsten 
verwunderg. 

Im November 1922 machge er einen leichgen apoplektisehen Insult durch. 
1926 spielen mit einem Male sexuelle Dinge eine Rolle bei ibm. Er ist etwas 

lebhafger als frfiher geworden, f~ngt auch real yon alleine an, irgendeine scherz- 
haft gemeinge Aussage zu machen. Lud u. a. den I{el. zu seiner Hoehzeig ein, die 
bald sein solle. Sein Bruder babe sehon immer danaeh gesehen, ihm eine Frau 
zu verschaffen. Ms er scherzhafg gefragt wird, ob er wohl eine Frau yon 80 gahren 
nehmen wolle, meting er l~chelnd, das wolle er schon, denn darm sei sie ja sehon 
im verniinftigen Alger. Dem Pfleger gegeniiber hatte er sich kurz vorher dahin 
gei~ngert, er wolle seine Mutter heiraten. 

1927 das gleiehe Zusgandsbild. Neinge, er wolle, werm er ersg 30 ;lahre alt 
sei, heiraten. Aber er k6nne keine Frau erni~hren, derm eine Frau wolle auch egwas 
essen. Da liege der Hund begraben. Von Stimmen will er niches wissen. Auch 
aufgeregt sei er hie gewesen. 

Niirnberger versuehte in den letzgen Jahren immer wieder, sieh kleinen Kindern 
zu nahern und dabei zu exhibitionieren. Jedenfalls ist die sexuelle Sphere bei 
ibm mit zunehmendem Alter wieder lebendig geworden. Aueh seine Gedanken- 
gange werden yon nnsinnigen Heiratsgedanken weRgehend beherrsehg. 

Besonders bemerkenswer~ scheing bei diesem Fal l  zu sein, dag bei 
einem Schizophrenen im hSheren Alter, wahrscheinlich auger der Mig- 
wirkung involugiver, vielleichg auch arteriosklerotischer Vorg~nge sich 
Ziige zeigen; die er frtiher in  der langfrisgigen Ansgaltsbeobachgaug 
noch hie aufwies. Wi t  mfissen u n d  diirfen bier wohl ungezwungen an.  
nehmen,  dag sich gewis semagen  eine zweige , ,Krankheit" engwickelt 
hat,  die nichg so sehr die zugraude liegende Schizophrenie fiberlagert 
hat ,  sondern die neben der Schizophrenie selbsti~ndig besteht,  n ich t  
nm" als p~ghoplasgische Ftillung, sondern als Krankheig sui generis. 
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DaB gewiB nieht Mle al%eriosklerotischen Sehizophrene~ ~h~fliche 
Ver~nderungen zeigen, ist selbstverstgndlich. Die Breite der individuell 
mSgliehen Verschiedenheiten bringt sich hier deutlich und klar zum 
Ausdruck. 

Als Gegenstfiek mag in diesem Zusammenhang der Kranke (Nr. 17) 
mi~ Namen Reeper gelten, der 1867 geboren, sich seit 1900 in unserer 
Ans~Mt befindet. Ich kann reich fiber ihn ganz kurz fassen. 

In den ersten Jahren des AnstaltsaufenthMtes unter dem EinfluB yon HMlu- 
zinationen zuweilen aggressiv, verstimm• sp&~er s~ump*er, desinteressierter, aber 
immer leicht ero~isch, zudringlich zu Fr~uen eingestellt, weist der Kranke seit 
einigen J~hren epilep~ische Anfglle ~uf, die ~rotz nicht erh6hten Blutdrucks bei 
Fehlen anderer Zeichen Ms durch ~rteriosklerotische oder andere involutive Ver- 
gnderungen im I-Iirn bedingt anzunehmen sind. Er ist dabei zusehends milder, 
geradezu freundlicher geworden. 

Zusammenfassende Betrachtungen. 

All die Formen, die z. B. Kraepelin ffir die Endzust~nde schizo- 
phrener Erkrankungen angegeben hat,  tassen sich bis in die ]etzten Zeiten 
tmserer Krankengeschichte hinein verfolgen. Wir linden die Zeichen des 
einfachen, halluzinar paranoiden Schwachsin~es, der faseligen, 
stumpfen, lgppischen, manierierten und negativistischen VerblSdung. 
Es ergib~ sich so beim EinzelfaU eine bunte Nebeneinandergruppierung 
des einen oder anderen dieser Symptome, oder vielmehr sie ver- 
schmelzen, oft nur  angedeutet,  im Koml01ex der einzelnen kranken 
PersSnliehkeit. 

Es ist allerdings za sagen, dab die Ausdriicke ,,Schwachsinn" und 
,,VerblSdung" doch nur recht schlecht passen. Beim groBen Teil der 
Fglle kann yon einem Schwachsinn im engeren Sinne ja nich~ gesprochen 
werden. 

Nun zeigt ein groSer Tell unserer Kranken - -  eine genauere stati- 
stische Angabe darfiber ist bei ihrer geringen Zahl nicht am Platze - -  
noch in den sp~e ren  Jahren des AnstMtsaufenthaltes Besserullgei1, und 
zwar Besser~mgen, in denen zun~chst einmM, ganz grob gefaBt, die 
eigentlieh schizophrenen StSrungen, also das pathogenetisch Bedingte, 
zurfick~reten. 

Allerdings - -  das ,,Sehizophrene" mit einzelnen Symptomen genau 
zu umschreiben ist bisher nicht recht m6glich. Es stellt sich doch meist 
als ein Komplex yon Si6rullgen in den seelischen verschiedensten Ge- 
bieten dar, und auch die schizophrene Denkst6rung greift doch nur einen 
Teil davon heraus. Wahrscheinlich werden doch weitausgedehnte Hirn- 
gebiete durch den schizophrenen Krankhei~sprozeB Ms solchen betroffen. 
Seine Ausbrei~ung mag einerseits bei den einzelnen Kranken schwanken, 
anderersei~s is* es jederffalls durchaus unwahrscheinlich, dab bei alien 
Fg.llen immer wieder nur dieselben Funktionsbereiche in Betracht gezogen 
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warden. Ganz abgesehen yon der individuell so verschiedenen Reaktions. 
weise des yon der Krankheit  betroffenen Gehirns. 

Bei einem Tell unserer Kranken tr i t t  im Ablauf ihrer Krankheit  
das ,,Schizophrene" gewissermal3en etwas in die Peripherie. ,,Sch~ere 
ruinenhafte Defektzustgnde" (Kretschmer) sind unter ihnen nieht sehr 
h~ufig. Das mag yon der getroffenen Auswahl der Krankheitsfg~lle 
insofem abhgngen, als so schwer defekte Kranke dutch ihr negativistisches 
ablehnendes, grotesk manieriertes Verhalten, das ihre Pflege so erschwert, 
sich selbst ihre Lebensdauer verkarzen. Sie schMten sieh so vielleieht 
aus der Gruppe yon Kranken aus, die wir im Auge haben. 

Nun wird die Beobachtung dieser Vergnderung im Verlaufe der 
Krankheit  ztmgchst Gedanken erwecken, wie sic Mayer-Gro[3 hinsiehtlich 
der ,,typischen Verlgufe" gegul3ert hat. Nach ihm ist der pr~psychotische 
Charakter doch yon ganz bedeutendem Einflnl~ auf dan Verlauf. Das 
ist vor allem far die ersten, abet auch far die sp~teren Jahre des Verlaufes 
gewil3 zuzugeben. Die besondere eharakterliehe Veranlagung wird z. B. 
unter Umst~nden die Verarbeitung eines schizophrenen Wahns aberhaupt  
erst gestatten oder auch unmSglich maehen. GewiI3 wird es wichtig 
sein, inwiefern die ,,VitMit~t" der psyehischen Veranlagung einen 
Widerstand gegenaber dem ,,Schizophrenen" gewghrleistet, und man 
wird da wohl yon einer individuellen Verschiedenheit der Resistenzen 
spreehen k6nnen. _&us dieseln Zusammenspiel yon gesund und krank 
werden sich die Zustandsbilder zusammensetzen, die sich wghrend und 
auch nach dem Einsetzen der Krankheit  und im ersten Schub bei den 
Kranken ergeben. Bei einem Stillstand des Prozesses oder  in seinen 
Ruhepausen wird sieh die Vera~lagtmg da~m in gewissem Umfange 
wieder behaupten und durchsetzen kSnnen. Abet, wie vor ahem Bumke 
immer wieder betont, an der organischen Grundlage der Schizophrenie 
ist wohl nicht zu zweifeln. Das Biologische wird, da es sich bei dem 
schizophrenen Prozel3 gewil3 um etwas Biologisches handelt, vor ahem 
yon Bedeutung fiir die ,,Abwehr" dieses Gesehehens sein. Seelische 
Zusammenhgnge entziehen sieh so zu einem grofien Teil unserem Ver- 
stgndnisse und sic racken bei der Betrachtung solcher Zust~nde wohl 
auch in die zweite Lhlie. Zu weir ausholende charakterologische Be- 
trachtungen kSnnen bier Irrwege bedeuten. 

Mayer-Gro[3 spricht weiterhin yon dem jedem Anstaltspsychiater 
bekannten ,,zweiten Knick",  der den bis dahin sehwierigen, ilnmer 
wieder aufbegehrenden, verschlossenen, gequglten Schizophrenen in das 
Reich der Freiheit, der erfallten Wansche, der spielerischen Wirldichkeit 
eines eigenen, mehr oder weniger gesehlossenen Weltbildes ffihi~, in dem 
er zufrieden seinen Halt  finder, und aus dam ihm auch neue, akute 
Starme nicht auf die Dauer herauszureil3en vermSgen. Solche F~lle 
sind unter unseren Kranken (auch bei der weiteren Gruppe yon 25 
Patienten, die zwar sehon 20 Jahre in einer Anstalt, aber noeh nicht 



756 Fleck: 

60 Jahre alt sind) nich~ reoh~ zu linden. Das mag an der Eigenart des 
Materials liegen. 

Am ehesten k6nnte man vielleicht noch dann yon einer grlmd- 
legenden, schnellen, knickf6rmigen Umstellung bei den Kranken spreohen, 
bei denen es im Lauf der Anstaltsbehandlung gelingt, sic ~n irgendeine 
Arbeit heranzubringen, sie daran zu fesseln. Es is~ ganz sioher, dab es 
bei einer solehen Wirkung der Arbeitsther~pie auoh bei Kranken, die 
jahrelang auf der Abteilung ,,fibersehen" wurden, gelingt in einer ziemlich 
kurzen Zeit, oft reoht raseh, ihre an~isozialen Zfige wegzubringen. Auf 
diese Weise ~verden gewisserma~en Nebenansohliisse ausgeniitzt, die 
Kranken k6m~en durch die Einordnung in irgendein Arbeitsgebiet, 
einen gewissen i~uBeren AnschluB an die Gesellschaft gewhmen. Bei so 
und so vielen bedentet diese Bindung an die Arbeit jedoeh nur ein Zurfick- 
treten gewisser gul~erer stSrender Erscheinungen, ohne dal~ im Kern der 
PersSnlichkeit irgend etwas Wesentliches gegnder~ wiirde. Das Ich 
bleibt veto Bannkreis des Schizophrenen durchaus eingesehlossen. Es 
wird bei ihnen ein allgemein menschllehes Bedfii~nis zur arbeitsm~Bigen 
Bet~tigung geweekt mad befriedigt. 

Hinsichtlich der Vergndermagen, die bei manehen unserer Kranken 
immerhin recht auffallend mad deutlich shad, glaube ieh vor allem dgs 
ztmehmende Alter verantwortlich maehen zu kSnnen. Wie beim Einsetzen 
der Krankheit das Erkr~nkungsal~er hinsichtlich der Einzelgusgest~ltmag 
des Verlattfs, wie der Symptome yon wesentlieher Bedeutung ist, so ist 
ffir den weis Verlauf das Alter der Kranken ebenfalls yon groBer 
Wichtigkeit. Gewil3, es sollen Mflieueilfflfisse und alles was m~n hier 
hereinrechnen kann, nicht unberficksichtigt bleiben. In diesem Zu- 
sammenhang mSehte ieh all diese Dinge jedoch zu'riickstellen. 

Sehon beim Normalen bringt sieh seelisch das Altern ja weitgehend 
zur Geltung. 

Die ~ehrzahl der Gesunden wird mit zunehmendem Alter ganz 
altgemein gesprochen ,,reifer". Das Erleben ~ls solches spielt dabei 
sieher eine grofte Rolle. Es tritt eine Zusammenfassung der seelischen 
Daten, ehae Zentrierung hervor, die PersSnlichkeit gewinnt an ,,Mecha- 
nismen". Aber vor allem liegen hier gewi$ auch biologische Vorg~nge 
zugrunde. Aus einer Zusammenstellung alles Seelisehen, Einffihlbaren, 
ist das ,,Sehieksal" einer PersSnlichkeit under irgendwelchen besonders 
ehagreifenden Erlebnissen gewi$ nicht immer vorauszusagen. Die Trag- 
fghigkeit gegenfiber dem Erleben hat ihre Wurzel vor allem auch im 
Biologischen. Es braueht nur an Gedanken wie Ewalds ,,Bior 
erinner~ zu werden. 

In den letzten Jahren h~t vor ~11em Hermann Hoffmann auf Ge- 
danken hingewiesen, die hier naheliegen. Er sagt: . . . . . . . . .  Viel weniger 
Interesse haben bisher im allgemeinen die normalen Veri~nderungen der 
Pers6nlichkeitsstruktur geftmden, die Involution und Senium mit sieh 
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bringen. Man erlebt hie und da, dab gewisse Charaktereigentfimlich- 
keiten im Alter sieh sch~rfer auspr~gen, schroffer hervortreten. Eine 
hgufige Erseheinung ist es z. B., dab Mensehen, die auf der HShe ihrer 
Kraft sehon zu moroser Trfibsinnigkeit und gereizter Mi{~stimmung neigen, 
sich im Alter zu oft widerw~rtigen, unzuggngliehen und bSsartigen 
Kguzen entwickeln . . . . . . .  Vielfach kann man jedoch das gerade Gegen- 
teil beobaehten. Man pflegt dann yon manehen griesgrgmigen Menschen 
zu sagen, dab sie im Alter milder, harmoniseher und aueh wohl frShlicher 
geworden sind. Ein klassisches Beispiel ffir diesen letzten Typus ist der 
Philosoph Schopenhauer, der, wie Moebius sehreibt, im Gegensatz zu 
~rfiheren Zeiten heiter und frisch wurde und gelegentlich einen ver- 
gnfiglichen Humor zeigte. Triibsinn, Angst und die hypochondrischen 
Neigungen waren geschwunden, und wie die pessimistisehe Auffassung 
seinem Geffihl aUm/~hlich fremd wurde, so wurde es aueh die ide~listische. 
Je glter er wurde, um so realistischer dachte er". 

In diesen Worten kommen Erfahrungen zum Ausdruck, die man 
im t~gliehen Leben immer wieder best~tigt finder. H. He//mann hat 
hier eiuen zweckm~Bigen Ausdruck geprgg~, in dem er yon den ~uBe- 
rungen der sog. ,,individuellen Lebenskurve" spricht. 

Diese Erfahrungen m6chte ieh a ~  die Sehizophrenen angewandt 
wissen. Es ist bei ihnen ja auch anzunehmen, dab sie in biologischer 
ttinsicht altern. Sie zeigen yon dieser Seite her gewiB aueh einen 
Rhythmus und Schwankungen, wie sie bei Normalen vorkommen, 
~hythmus und Sehw~nkungen, die eben d~nn ins ,,Bezugsystem" eines 
Kranken eingepal~t werden, es andererseits yon sich aus weitgehend 
gndern k6nnen. 

Vor ahem erleidet beim ~qormalen das geffihlsmgBige Erleben mit 
zunehmendem Alter Ver~nderungen. Die Reaktionsf~higkeit, die An- 
sprechbarkeit bei ~ul~eren wie ixmeren Erlebnissen zeig~ nioht mehr 
dieselbe Beweglichkeit wie in der Jugend. Man kann damit wohl in Uber- 
einstimmung bringen, dab bei manchen unserer Kranken das ,,schizo- 
phrene" Denken sich nicht mehr so grob in Alternativen bewegt wie 
friiher. Unsere Kranken zeigen zu einem gro~en Teil im Alter eine 
Ztmahme des Euphorischen in ihrem Erleben. Die Kfihle, die autis~ische 
Ferne so maneher Kranl~en gndert sich. Es kommt zuweilen zu einer 
geradezu euphorischen Dauerstimmung, die sich weitgehend yon der 
erlebnism~Big unterstfitzten Einstelltmg der fffiheren Jahre abhebt. 

Bei anderen Kranken entwickelt sich so nach klassisch sehizophrener 
Ehfieitung sehlieBlich das Bild einer Paraphrenie. Die individuelle 
Lebenskurve macht sich bei ihnen durch eine Zentrierung und Aus- 
gestaltung der Pers6nlichkeit geltend. Die Kranken werden sozialer, 
gesellsehaftsf~higer, und bei manchen yon ihnen kSnnen bei kiirzerem 
und oberfl~chlichem Kennenlernen die schizophrenen Grundst6rungen 
w eitgehend zurficktreten. 
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Von hier aus ergibt sieh ein ltiekenloser (Tberga.ng zu den weitest- 
gehenden l~emissionen, Ixltermissionen oder a.ueh dauernden ,,tIeilungen;' 
der friiheren Jahre. 

Der tlegrfff des ,,Sehizoiden" beweist sieh gerade bei der Be- 
sehreibung tmserer Endzustgnde als reeht ungenfigend, wie Lange meinte, 
gewift a.ls kein reeht gliieklieher. Er ist a.n sieh ,,una.nseha.ulioh", und 
fa.gt man ihn so a.llgemein, so kann ma.n wohl viel in ihm unterbringen; 
a.ber er ist da.Im a.n sich nut  ein leeres Schema.. Dies weist sieh vor a.llem 
gegeniiber der lebendigen Fiille des B egriffs dos,,Cyld oiden" immer wieder 
sehr deu ~lieh aus. Auf Bostroem8 Auseinandersetzung mit den Sehizoiden 
braneht hier nut  hingewiesen zu werden, wenn mir a.llerdings der Begriff 
des Dystonen doeh nut  ein nega.tives Vorzeiehen vet  dem lebendigen 
Begrfff des Syntonen zu bedeuten seheint. 

Kahn will jetzt  das Sehizoide nut  bei den Personen angewendet 
wissen, in derem Erbkreis Sehizophrene vorkommen. Da.mit ist abet 
der Begriff seines ehara.kterologisehen Gewa.ndes doeh durehaus ent- 
kleidet. 

Die neuerdings yon Gruhle gegebene Aufstellung ehara.kteristiseher 
Ztige yon Sehizophrenen a.ls still, ruhig, a.bweisend, finder ma.n vor 
allem gera.de bei a.lten AnstMtssehizophrenen sehr hgufig nieht bestiitigg. 

Die Weit~rentwieklung der biologisehen Lebensvorggnge ka.rm unter 
Umsti~nden zu den geistigen Erkrankmlgen der Riiekbildungszeit 
f/ihren. Die Ansieht der La.ien geht wohl oft dahin, dab Pers6nliehkeits- 
vergnderungen in spgteren Lebensabsehnitten dutch gugere Verhglt- 
nisse bedingt seien. Demgegeniiber betont H. He//mann, daft hier die 
sexuelle Involution oder sonstige endokrine Vorggnge eine golle spielen, 
wenn nieht andere Ursa.ehen z. B. orga.nisehe ttirnvergnderungen infolge 
yon Arteriosklerose ins Gewieht fa.llen. 

Bei unseren Kranken zeigt der Pa.tient Niirnberg (Nr. 16) ftir die 
ai~eriosklerotisehen Ver/*nderungen ein besonderes lebhaf~es Beispiel, 
wghrend bei Prei8 (Nr. 14) und Ort~opp (Nr. 15) andere involutive Hirn- 
veriinderungen mit hereinspielen. 

DaB nieht etwa oder nut  vorwiegend Sehizophrene mit pykniseher 
K6rperkonstitution eine Milderung des Verlaufs der sehizophrenen Er- 
krankung im h6heren Alter ausweisen, da..ra.uf sell hier im Gegensa.tz 
zuvor allem Eyrich hingewiesen werden. 

Aueh in den PersSnliehkeiten unserer, meist nieht pyknisehen Kranken 
sixld Umgi*ngliehkeit, Heiterkeit, Gemiitliehkeit, geselliges Wesen neben 
Empfindliehkeit, Zurfiekhaltung, Selbsttmsieherheit keine wesensfremden 
Z/ige. Ein grol3er Teil unserer Kra.nken kommt in spgteren Jahren der 
Realitgt wieder reeht n~he. Sie empfinden da.nn a.ueh hgufig ihren W~hn 
a.ls zur Wirklichkeit in Widersprueh sgehend. Hypomanische St6rungen 
sind bei ihnen nieht selten, die gemiitliehe Anieilna.hme an der Um- 
gebung is~ nieht, verloren gegangen. 
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Man spricht in den letzten Jahren gem yon einer Enthfillung yon 
Ziigen der Pers6nlichkeit dutch die Psychose. Das stimmt fiir eine ganze 
Reihe yon Kranken. Sicher kommt bei St6rungen des psychisehen 
Oberbaues, , o r  allem ch~s Triebartige eher hesgns, das vorher sehon 
aniagemgBig vorhanden war. Aber andererseits ist doch zu sagen, 
dab bei einem I~iickblick fiber meine Schizophrenen die akut ein- 
setzende Psychose das charakterologische Gesarn%bild weitgehend ver- 
zerrt, verrfickr odes fiberdeekt. Das - -  sit venia v e r b o -  Syntonwerden 
ira h6heren Alter bedeutet bei manchen der Kr~nken vielleieht wohl 
doch nichts anderes als ein Freiwerden yon bis dahin durch das prozeB- 
mgSige Geschehen und Erleben Verschfittetem. 

Zu einigen Fragen des sehizophrenen Problems darf hier vielleicht 
noch einiges angeffigt werden. 

Das Fehlen yon irgendwie p~thognomonischen seelisehen Zeichen 
macht es bei Querschnittsdiagnosen ja immer wieder schwierig den 
einen oder anderen Fall in einen engeren oder weiteren Kreis des schizo- 
phrenen Erkrankungen einzureihen. Die Beobachtung des Verlaufes 
kann hi~ufig weiter helfen, das ist ja die Leitidee yon Kraepelin geweser~, 
der sich Kurt Schneider kiirzlich weitgehend wieder anschlol~. Da~ aber 
die Krankheitszeichen, die wesentlich shad, im weitereu Verlaufe gegen- 
fiber den Begleiterscheinungen immer deutlicher hervortr~ten, wie 
Kraepelin meinte, trffft unseren Erfahrungen nach durchaus nieht so 
zu. Darin kommt gewiB eine (~0erspgnnung der Einschgtzung des Ver- 
laufes ftir die Diagnose zum Ausdruck. 

Immerhin drgng~ sich bei jahrelanger Besch~ftigung mit den Anstalts- 
schizophrenen doch immer wieder der Gedanke auf, dab es sich bei einem 
grogen Tell yon ihnen um ein weitgehend einheitliches Krankheits- 
geschehens handelt. Es scheiden ja ffir die Anstaltsf~lle, die 20 Jahre 
l~ng in der Anstalt waren, vor aUem jene Kranken aus, die lediglich 
symptomutisch schizophren erkrankt shad. Die lange Dauer des Anstal%s- 
~ufenthaltes trifft eine Auswahl, wie sie schizophrene Kranke ha der 
Klhaik nicht bieten. Man gewinnt dabei doch immer wieder den Ein- 
druck, dal3 es sich bei nnseren Kranken, die doch nur einen Teilaussehnitt 
der Anstaltsschizophrenen betreffen, nicht nur um die XuSerung einer 
sehizophrenen Reaktionsform (Bumlce) handelt, sondern, dab hier ein 
Prozeg wirkt, der sich allerdings noch nieht ngher fassen l~Bt. Im Gegen- 
tell, je ns man ihm, auch yon der physiologisehen Seite her, !zu 
kommen sucht, immer mehr zerflieBt er in Allgemeinheiten. Das ist 
ja eha Gedanke, wie ihn z. B. Birnbaum vor einiger Zeit vertreten hat. 

Man hat zuweilen den Eindruck, als ob die Beach~ung der i~dividuell 
so verschiedenen Ausgestaltungen der Veriaufsform, des Gedanke der 
Strukturanalyse selbst, geradezu die Einsicht in eha einheitliches Krank- 
heitsgeschehen verschfitten wollte, das f fir einen grogen Teil der schizo- 
phrenen Erkrankung immer wieder wahrscheinlich ist. 
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Von  h ie r  ~us ergib~ sich ohne  we i t e res  de r  Ansc t l lu~  ~n E w a l d ,  der  

neue rd ings  g~nz besonders  b e t o n t e ,  d a b  doch  ~uch der  B o d e n  ft ir  K r a n k -  
h e i t s e i n h e i t e n  d u r c h ~ u s  n o c h  g e g e b e n  sei. 

K e h r e r  ha~ ja  e rs t  v o r  e in iger  Ze i t  ebenf~l ls  m i t  N s c h d r u c k  d g r a u f  

h i n v e r w i e s e n ,  dull  die E n t - ~ c k l u n g  de r  P s y c h i a t r i c  h ins ich t l i ch  des  

S~rei~es de r  Schu l en  gewi~ ke in  ~ut-au~,  sondern  ein e t - e t  e r g e b e n  wird.  
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